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c. PUnbKUHO
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NMpumepHoe AByXHeAEe/NIbHOE MEHIO ropAYnX
— 3aBTPaKoOB ANA yvyauwimxca B so3pacre 7-11 ner,
12 net u crapuwe
MBOY OOLU c. PunbKuHO

Ce30H: OceHb-3uma-BecHa

PaspabomaHo coanacHo c6opHUKy peyenmyp, Ha
npooyKyuio 011 obyyarouuxcsa 8o ecex o06pazosamenbHbIX
yupexcoeHusx. Moo pedakyuel: M.I. Moz2unbHoz20,
B.A. TymeneaH, fenu lNMpuxrm, 2011e.

r. Cepos



;

Mpunoxexne 8 k CanluH 2.3/2.4,3580-20

MpumepHOe MeHI0 U NULeBasi LEHHOCTbL npuroToBnsieMbix 6noa

Pauwon: 1-4_Cepos_23 feHb: noHegensHWK Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 BospacT: 7-11 ner
Ne M Muwessle setuectea (r) dreple: Buramubl (Mr) i v
Mpwem nuwm, HaumexosaHue Gniopa arce iy (ue)
peu. nopumum LIEHHOCTb
i B H Y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg | Fe
1 i 2 3 4 5 6 T 8 -0 T | 12 |13 [14:] 15
3asTpak
173,01 |Kalwa eA3kasn MONOYHan U3 niueHa ¢ 200110 | 7,52 | 11,72 | 37,05 285
MacnomM_
14 |Macno (nopumamu) 15 0,12 | 10,89 | 0,21 99,09 30 1,8 |2.25 0,03
15 |Celp (nopuuamm) 40 10,56 | 10,64 140,24 | 0,08 | 0,32 | 84 400 | 240 | 22 | 0,32
5 |Xneb nweHwnHbIi 30 24 0.3 15,6 72 0,09 | 0,06 16,8 10,98 | 0,63
6 |Xneb pxaHon 20 1.4 0,2 9.2 48 0,11
379 |KodherHBIM HANWTOK C MONOKOM 200 317 268 | 1505 100,6 0,04 | 1,3 125,78] 90 14 ]0,43
Wroro 3a 3aBTpak 25,17 | 36,43 | 78,01 744,93 | 0,23 48,22 47,82
Wroro 3a geHb 25,17 | 36,43 | 78,01 744,93 1,68 | 114 532,25 1,22
Mpunoxenxwme 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MNpumepHoe MEHIO M NULLEBas LEHHOCTE NPUroTOBNAeMLIX Griog (nucT 2)
Pauwon: 1-4_Cepos_23 HeHk: BTOPHUK Ceson: 01.01-12.31 (Bee)
Hegens: 1 BoapacT: 7-11 ner
Ne : M Muuwessie sewecTea (r) SHepre- Butamunbl (Mr) MIHEpANEHLIS BeuIBCTRE
ﬂpueﬂf" WK, HaumeHoBaHwe bnioaa i i s )
peu. 5 it NopLMA LIEHHOCTE
. g‘ B H b (kkan) B1 c A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
274 |3paskl pybneHsie (CBUH.) 90 897 | 2436 | 9,15 290,7 0,086 | 1,1 | 204 32,96 [101,67] 14,78 | 0,56
Wkpa kabaqkoean_TTk 30 0,83 2,16 | 4,37 40,14 0,05 | 2,1 095 (123|111 ]| 45 |0,23
309  |MakapoHHele W3fenua oTeapHsLe C 1580 5,46 579 | 3047 195,71 31,31
MacrnoMm CrMBONHbLIM
389 [Cox dpyKTOBBIA_ 200 1 20,2 84,8 0,06 | 20 14 64 24 1
5 [Xneb nweHniHbIi 40 3.2 0,4 20,8 96 0,12 | 0,08 224 14,64 0,84
6 |Xneb pxaHoi 30 2.1 0.3 13,8 72 0,17
rlﬂmm 3a 3aBTpak 21,56 | 33,01 | 98,79 779,35 20,4 | 0,95 |92,33 59,18
|MToro 3a gewHs 21,56 | 33,01 | 98,79 779,35 23,28| 204 | 0,95 208,08 2,8

=




Mpunomeruve 8 CaHI'IuI-l_l.g.a!Z.4.359{}-20
MpumepHOe MEHIO M NUILEBARA LIGHHOCTL NPUrOTOBNABMbIX 6riog (nucr 3) ] 4

Pauwon: 1-4_Cepos_23 Dews: cpena Ceaom: 01.01-12.31 (Bce) ¥
Hepens: 1 Bospacr: 7-11 ner
e | Macca | NMiesbie sewecsa (r) Tf::g::; Butamutbl (Mr) M“"epa”"'?::f} BellecTea
peu. PHEM nnLM, HaumeHoBaHue Gnioga nopuMH LS HNOCTD
b K y (kkan) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak & ;
174,01|Kawa esiakas mMonodHas auHesasn ¢ | 20010 | 7,31 | 11 | 39.2 | 28599 T [oss
MAacnom_ ;
14 |Macno (nopumamm) 15 0,12 | 10,89 | 0,21 99,09 30 18 | 2,25 0,03
15 |Cbip (nopumamm) 20 528 | 532 70,12 0,04 [0,16 | 42 200 | 120 | 11 | 0,16
338 |DpykT cBeMMi 1
5 [Xneb nweHnyHbIN 30 24 0,3 15,6 72 0,09 | 0,06 16,8 10,98 | 0,63
6 |Xneb pxaHoin 20 1,4 0,2 9,2 48 0,11
377 |Ya# c nUMOHOM_ 200/7 0,13 0,02 15,2 62 2,83 142 | 44 | 24 | 0,36
Wroro 3a 3asTpak 16,64 | 27,73 | 79,41 637,2 0,29 351,13 . |25,22
Wroro 3a neHs 16,64 | 27,73 | 79,41 637,2 305 | 72 126,65 217
Mpunoxenwve 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIO U NULLEBas LEHHOCTL NPUroTORMNsAEMBIX Bnioa (nucT 4)
Pauuon: 1-4_Cepos_23 Henb: vetsepr Ceson: 01.01-12.31 (Bee)
Hepens: 1 BospacT: 7-11 net
v | Macca | MMiiesbie Bewectsa (r) Tﬁ:g&r:; BuTaMuHbI (Mr) M""‘c"pa"b?:f) Estupcrea
peuL pyem nuLKn, HauMeHosarne Grioga nopLMM LEHHOCTb = .
B w Y (kkan) B1 C A E Ca Pﬁ; Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
232 [Puiba (ropbyLua) nop ChIpHOM 80 162 | 16,2 | 2,34 261,9 186 [1,06 |  P50,89 1,05
KOPOMKOR(C/T)_
312 |Mope kapTodensHoe_ 150 3,07 4.8 20,47 137,27 .| 0,13 | 18,2 37,02 866 | 27,8 | 0,97
376 |Yaw c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 60 0,03 28 | 14 |0,28
5  |Xneb nweHn4HbIi 40 3,2 0,4 20,8 96 0,12 | 0,08 22,4 . |14,64] 0,84
g |Xneb pwaHown 30 2,1 0,3 13,8 125 | 0,17
Wroro 3a 3asTpak 2464 | 21,72 | 72,41 627,17 0,3 1,056 [139,52, © 82,29
Wroro 3a geHe 24,64 | 21,72 | 72,41 627,17 18,31 | 18,6 | 1,05 B40.2 3,31
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MpumepHoe MEHIO U NUILEBas LeHHOCTL NPUrOTOBNAEMbIX 6nog (nuer 5)
Pauwon: 1-4_Cepos_23

feHb: nATHWUA

Mpunoxenue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ceson: 01.01-12.31 (Bce)

Hegens: 1 Boapacr: 7-11 ner
Ne ” Macca Muweesle sewecrtea (r) Tﬁ::g;:; ButamuHe! (mr) MuHepaanE:f) anlau.;ec‘raa
peu, puem {;IIHU.[H. HaumeHosaHue Bnioaa nopLMM LISHHOCTS
: & b H Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 ? 2 3 4 5 6 7 8 9 10 " 12 13 14 15
3asTpak
223 |3anekaHka U3 TBOpOra_ 80 14,2 9,39 | 1501 209,07 116 | 166 | 19 1
Monoko cryuieHHoe 10 0,72 3 5,6 49 01 | 42 |0,02 21,9 0,02
173,02|Kawa sAskas monoYHas nwexdndHaa c | 150/10 6,58 8,42 | 33,78 237,7
Macnom_
376 |Yai c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 60 0,03 28 | 1.4 | 0,28
5 |Xneb nieHWyHbIA 30 2,4 0,3 15,6 Te 0,09 | 0,06 16,8 10,98 | 0,63
6 |Xne6 pxaHoi 20 1.4 0,2 9,2 48 0,11
Wroro 3a 3aBTpak 25,37 | 21,33 | 94,19 675,77 0,02 | 116 | 166 |1662] 1
Wroro 3a gexs 25,37 | 21,33 | 94,19 675,77 012 0,19 | 42 | 0,02 |51,34| 24,7 ] 19 | 1,04
Mpunowenue 8 k CanluH 2.3/2.4.3580-20
MpumMepHOe MEHIO U NULLEBARA LEHHOCTL NpUroToBnaeMsIx Gnwg (nuct 6)
Pauwon: 1-4_Cepos_23 MeHb: NoHenenbHUK Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Bospact: 7-11 ner
Ne fé Macca | Mwessie sewecrsa (1) Tﬁ:g&r:; ButamuHb! (Mr) MuHepanhp{t:g e i
Mpuem nuLLW, HaumeHoBaHue Grioaa
P ol Bl x y ”"(':c:;n";* Bl |c | A|E |ca|P |Mg]Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 g 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
173.01|Kawa eA3kas MONOYHas U3 NweHa ¢ 200110 | 7,52 | 11,72 | 37,05 285
MacnoMm_
15  |Coip (nopuvamMu) 30 7,92 7,98 105,18 | 0,06 | 0,24 | 63 300 | 180 | 16,5 | 0,24
14 |Macno (nopumamu) 20 0,16 | 14,52 | 0,28 132,12 40 24 3 0,04
379 |KodheWHBIi HAanUTOK C MOMOKOM 200 3,17 268 | 1595 100,6 004 | 1,3 125,78] 90 14 0,13
5 [XneG nennIHbi 50 4 05 | 26 120 | 0,15 | 0.1 28 18,3 | 1,05
6 [Xneb pxaHoii 50 35 0,5 23 120 0,28
Wroro 3a 3aeTpak 26,27 | 37,9 |102,28 862,9 0,3 465.75[_ 50,9
Wroro 3a geHb 26,27 | 37,9 |102,28 862.9 1,64 | 103 | 273 1,74
&
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MNpuMepHoe MeHIO M NULWEeBaR LEHHOCTL NPUIOTOBMSEMBIX 6nrog (nuet 7)

Mpunoxenue 8 k CauluH 2.3/2.4.3590-20

Pauuon: 1-4_Cepos_23 [eHb: BTOPHMK Ceson: 01.01-12.31 (Bce) ‘fjx'
Hepens: 2 Boapact: 7-11 ner i
v | Macca | MMuessie seusecrsa (r) Tﬂ*ggmr:; ButamuHs (Mr) Murep: a"b'::re) BoltecTE
pew. PUeM nuLKW, HaumeHoBaHue Griloga nopLIM LeHHOCTS
B X y (kkan) B1 c A Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
274 |3paabl pybneHsie (CBUH.)_ 100 9,97 | 27,07 | 10,17 323 0,07 | 1,22 |22,67 36,62 [112,97| 16,42 | 0,62
309 |MaxkapoHHBIE M3AENUS OTBAPHBIE C 150 546 579 | 30,47 195,71 31 .Sél if
MacnoM CNUBONHLIM o |
389 |Cok dpykTOBbLIN_ 200 1 20,2 84,8 0,06 | 20 14 64 24 1
5  |Xneb nweHuyHbIA 50 0,5 26 120 0,15 | 01 28 18,3 | 1,05
6 |Xneb pmanoi 40 2,8 0,4 18,4 96 0,22
Wroro 3a 3aerpak 23,23 | 33,76 |10524 | 819,51 22,67 91,21 60,4
WToro 3a aewb 23,23 | 33,76 |105,24 | 819,51 21,32 22,67 “1208,28] 2,89
Mpunoxenue 8 k CanluH 2.3/2.4,3590-20
MpumepHoe MeHIo 1 NKLeBan UEHHOCTL NPUrOTOBNAGMSIX Britog (UcT 8)
Paumok: 1-4_Cepos_23 Heus: cpepa Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce) £
Hepensa: 2 Boapacr: 7-11 ner
Ne 5 M Muwessie sewecTea (r) TE::EK'-:; Buramune! (mr) M“Hepa“b?:f) BelecTes
pew. pueM MK, HaumeHoeaHwe Bnioga nopLMM LEHHOCTD
B s Y (kan) B1 c A Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13. | 14 15
3aBTpak i |
174,01 |Kawa eAakas Mono4Has S4HeBaA C 200110 | 7,31 1 39,2 285,99 # 0,88
Macnom_
3 |Bytepbpoasi ¢ macnom u 30/15/20 | 8,25 | 13,88 | 16,13 2233 0,11 | 0,29 (154,96 _aﬂ"i, 58252,11|24,84 | 1,29
coipoM_30/15/20
376 [Yaii c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 60 0,03 28 | 14 [028
338 |PpyKT caenmiA 1
6 |Xneb pxaHon 30 2,1 0,3 13,8 72 0,17
Wroro 3a 3aBTpak 17,73 | 252 [ 84,13 | 641,29 028 485,83 [ 275
Wroro 3a geHn 17,73 | 252 | 84,13 | 641,29 0,32 [154,96] P5491 | 262
"
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MpumepHOe MEHIO U NUILEBaRA LEHHOCTL NpUroToBnAemMsix Gnrog (nucr 9)
Pauuon: 1-4_Cepos_23

HeHb: yeTeepr

Hepens: 2

CesoH:

Mpunowexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

01.01-12.31 (Bce)

Boapacr: 7-11 ner

Ne . Macca Muweesle BewecTea (r) 13::5::; ButamuHe! (Mr) M"mpanhﬂ(:f) ST
peu. l'lpnem;ﬂ_umm. HawmeHosaHue bnioga nOpLMM LEHHOGTD
- B K y (xan) B1 | C A E |ca| P | Mg | Fe
1 2 3 4 ] 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
234 |Butouim puibHbie s ropbywm(cir)_ 110 18,69 | 6,45 | 8,81 168,56 0,74 18,05 121,44]
205 |Puc npunylieHHIA C 0BOWaMKA 150 3.8 7,14 39,6 237,59 0,08 | 2,72 19,41] 50,9
326 |Coyc MONOYHLIA_ 30 0,63 1,59 2,13 25,14 0,03 | 0,12 | 8,64 19,77 15,27 | 2,82 | 0,06
389 |Cok thpykToBbIn_ 200 1 20,2 84,8 0,06 | 20 14 64 | 24 1
5 |Xneb nweHwdHbIR 30 2,4 0,3 15,6 72 0,09 | 0,06 16,8 10,98 | 0,63
6 |Xneb pxaHon 30 2.1 0,3 13.8 72 017
|Wroro 3a 3aeTpak 28,62 | 15,78 |100,14 | 660,08 | 0,37 99,69 39,06
“ |Wroro 3a genb 2862 | 16,78 [100,14 | 660,09 23,64 126,69 251,61 1,86
MpunoxeHve 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHoe MEHIO M NULLERAA LeHHOCTL NpuroToBnAemMeIx 6nwoa (nuct 10)
Pauuon: 1-4_Cepos_23 HeHb: nATHULA Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
b Hepensi: 2 Boapact: 7-11 ner
Ne §. Macca | MMuiessie sewecrea (1) Yﬁ:’gg::; BuTaMuH! (Mr) M"”e"a””(':% RS
Py Mpuem nuiin, HaumeHosaHue Gniopa nopLMN USHOCTh
b W Y (kian) B1 c A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
837 |Asy no-tatapckv (CBuHWAHA)_ 240 18,53 | 10,03 | 5,25 188,83 1 33 | 220 | 35 3
288 |Komnor us Arog (3aMoposka)_ 200 052 | 0,18 | 28,86 122,6 0.6 2 |03 | 16 | 166 | 204 | 06
5 |Xneb nuweHnuHbIA 30 2.4 0,3 15,6 72 0,09 | 0,06 16,8 10,98 | 0,63
6 [Xneb pxaroit 30 2,1 0,3 | 138 72 0,17
Wiroro 3a 3aBTpak 23,65 | 10,81 | 63,51 455,43 1 2 0,36 | 33 | 220 [3264] 1.4
WrToro 3a neHb 23,55 | 10,81 | 63,51 455,43 0,12 | 0,66 0,36 |38,56] 16,6 | 35 3
CpeaHxee 3a nepuopg, 23,28 | 26,37 | 87,81 690,36 0,29 |. 0,24 [236,36|] 39 |[44,16
Wroro 3a nepuon 232,78 | 263,67 | 878,11 | 6903,64 | 2,87 1 2,38 p363,61 386 [441,63] 4
~ Cocraeun 3am. rn, Byxa 2 Yreepaun




Paumon: 5-11_Cepos_23

DeHb: noHeaensHUK

Mpunoxenmve 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

anMepHOE MEHK U NUIleBas UeHHOCTL NPUroToBsisieMbiX GI'IIOJ.'I
Cezon: 01.01-12.31 (Bce)

Hepens: 1 BoapacT: 12 net u crapwe
Ne - Maoca Muwesbie Beliectsa (r) T::::g:; ButamnHel (Mr) Muuepanbrz::;} - gl
peu, PUEM MWLM, HauMeHoBaHWe Bnioga nopLAv LSHHOOTS
B H (kkan) B1 o] A E Ca P Mg | Fe
1 . ) 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak %
260 |Tynaw CBMHVRA__ 60/60 | 12,77 | 33,83 | 3.47 370,8 1 3 005| 7 |69 | 20 |01
171 |Kawa rpevHesan pacchinuaras (2 180 9,96 | 10,75 | 44,84 315 1 367,12 8,28
|BapuaHT)
379 |KocheiHbiii HANWTOK C MOMOKOM 200 3,17 2,68 | 15,95 100,6 0,04 1 1,3 125,78] 90 14 | 0,13
5 |Xneb nweHWyHbLIR 30 24 0,3 15,6 72 0,09 | 0,06 16,8 10,98 | 0,63
6 |Xneb paaron 20 1.4 0,2 9,2 48 0,11
Wroro 3a 3asrpak 29,7 | 47,76 | 89,06 906,4 0,72 | 2,56 1,05 [175,84] 193 [274,24] 1
{Mroro 3a feHb | 29,7 | 47,76 | 89,06 [ 9064 1 3 105 | 7 64,08 20 9,26
-l Mpunoxexve 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MEHI0 ¥ NMWEeBasn LeHHOCTL NpuroToanaeMelx Gnog (nucT 2)
Paumon: 5-11_Cepoe_23 HeHb: BTOPHUK Ceson: 01.01-12.31 (Bee)
Heaens: 1 BospacT: 12 net u ctapwe
w | Macca | MMuiessie eewectsa (1) TE::E;:; ButamuHs (Mr) Muuepanurz;t; pcien
pex puem nuwm, HaumeHosaHwe Bnioga nopLY LIGHHOCTB
B K Y (kKar) B1 Cc A E Ca P Mg | Fe
1 T 2 3 4 5 6 7 8 | 0 [10 | 11 |12 [13 [14 15
3asTpak [
274 |3paabl pybneHsie (CBUH.) 100 9,97 | 27,07 | 10,17 323 0,07 | 1,22 |22,67 36,62 |112,97] 16,42 | 0,62
302 [MakapoHHble M3genus oTeapHsie ¢ 200 7.28 7.72 | 40,63 260,95 41,75
MaCnom CrinBoYHBIM
Vikpa kabaukosan_TTK 60 1,66 4,32 8,74 80,28 01 | 42 19 | 246 | 222 9 0,46
389 |Cok dpyKTOBbIA 200 1 20,2 84,8 0,06 | 20 14 | 64 | 24 1
5 |Xned nweHnYHLIA 50 4 0,5 26 120 0,15 | 0,1 28 18,3 [ 1.05
6 |Xneb pxgmon 40 2,8 0,4 18,4 96 0,22
Wroro 3a 3aBTpak 26,71 | 40,01 [124,14| 965,03 2267| 1,9 [117,45 69,4
|Wroro 3a neHb 26,71 | 40,01 |124,14 | 965,03 25,52 122,67 1,92 240,92 3,35




Mpunomenue 8 k CanﬂnH%.SfZ.é.SSQO-EG
MpyMepHOe MEHIO M NWLIeBan LeHHOCTL NpUroToBRAemMbIX Gniog (nuet 3) 4 .

PauwmoHn: 5-11_Cepos_23 Oens: cpega Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 1 Boapacr: 12 ner v crapwe
Ne 3 Maicca Muueesle pelecraa (r) Tﬁ::g::; BuramuHel (mr) MuHapanhrz:g SghscTa
pew. pUEM NULLK, HaUmeHoBaHue bnioaa nopLUM LSHIOCTL
b ot ¥ (kKan) B1 c A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 134] 14 156
3asTpak i
268 |KoTnetsl, BUTOHKM, LWUHKLIENK 100 11,8 30,5 123 an 7 | 1o 08
(CBUHMHE) _
Pu3oTTo_ 180 4,56 | 8,57 | 47,52 285,11 0,1 |3,26 23,29 [61,08
376 [Yait c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 60 0,03 28 | 14 | 0,28
5  |Xne6 nweHnyHbI# 50 4 0,5 28 120 015 ] 01 28 18,3 | 1,056
6 |Xneb pxaHoin 40 2,8 0,4 18,4 96 0,22
Wroro 3a 3aBTpak 23,23 | 39,899 | 119,02 932,11 0,39 88,87 | 140 [2898)| 2
Wroro 3a geHe 23,23 | 39,99 | 119,02 ] 932,11 3,39 7 |63.88| 16 | 235
Mpunoxexue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MEHIO M NULLEeBas LeHHOCTL NpUroToBnAemMbIX Bniog (nucT 4)
Pauwmon: 5-11_Cepoe_23 HeHb: veTBepr Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 1 Bospact: 12 ner v crapwe
No " Macca Muwessie sewecrsa (r) Ta::;:; ButamuHb! (Mr) M“Hepaﬂbiz:;?) BOLLOCIER
pueM nuLLK, HaumeHosaHue Gnioaa
peu. nopum | g K y ”"{’,‘;:g;" B | c | Al E|cal PulMg|re
1 2 3 - 5 6 7 8 9 10 11 12 13| 14 15
3aaTpak F
232 |Puiba (ropbywa) nop cbipHOiA 100 18 18 26 29 20,67) 147 278,77 147
KOPOHKOW(C/T)_
312 |[Miope kapTodensHoe_ 180 368 | 576 | 24,56 164,72 | 0,16 |21,84 44,42 1103,92|33,36 | 1,16
352 |Kucens "Butowka"_ 200 0,1 0,04 24 95 03 | 20 | 130 | 2,36
5 [Xneb nweHnyHbIN 30 2,4 0,3 15,6 72 0,09 | 0,06 16,8 10,98 | 0,63
6  |Xneb pxaHon 20 1.4 0,2 9,2 48 I A
338 |®pykT caexuit 1 . S| ol
Wroro 3a 3aeTpak 2558 | 24,3 | 75,96 670,72 ] 059 | 20 3,58 147,66 ' | 86,5
Wroro 3a fieHb 2558 | 24,3 | 75,96 670,72 | 0,59 | 21,9 150.6?"1_3,53 382,69 3,07
#

56




B Mpunoxerue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumMepHoe MEHIO M NUILEBasA LEHHOCTL NPUIOTOBNAEMbIX Bnioa (nuer 5)

Paymnon: 5-11_Cepos_23 HeHb: naTHuUa Ceaon: 01.01-12.31 (Bee)
Hegens: 1 Boapact: 12 ner u crapwe
e | Macca | Muesble sewecTsa (r) Tﬁ::gxr:; BuTaMuHbl (Mr) Muuepanm—(e::g fouiecren
peiy pUeM nuLLM, HauMeHoBaHue Brioga nopLM LUEHHOCTb
ki B H Y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg | Fe
1 & 2 3 4 5 6 7 § 1 0 T W] 1 121393 [-18-] 18
3asTpak |
260 [FynAw caunmna__ 60/60 | 12,77 | 33,83 | 3,47 370,8 1 3 005] 7 [696] 20 |01
309 [MakapoHHble M3genna OTBapHbIe C 180 655 | 695 | 36,56 | 234,85 37,57
o~ MECNoM CNMBOYHBIM
379 |KodbeiiHblii HANWTOK C MONOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,04 ] 13 125,78 90 14 10,13
5  |Xneb mueHu4yHbIn 30 24 0,3 15,8 72 0,09 | 0,06 16,8 10,98 | 0,63
5 |Xneb pwaHon 20 1.4 0.2 9,2 48 0,11
Wroro 3a 3aeTpak 26,29 | 43,96 | 80,78 826,25 |0,29 | 2,56 0,06 [157,11] 193 [27.86| 1
WToro 3a feHL | 26,29 | 43,96 | 80,78 826,25 1 3 005]| 7 (34,53 20 | 0,98
Mpunoxexwe 8 k CanlMuH 2.3/2.4, 3590-20
MpuMepHOe MEHIO 1 NULLIEBaA LGHHOCTL NPUroTOBNAeMBIX 6niog (nucT 6)
FPauwon: 5-11_Cepor_23 DeHb: noHeaenbHWK Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 2 Bospact: 12 ner u crapwe
Ne = facca Muuwessle sewectea (r) TE::&':; ButamuHbl (Mr) MHHepanbn-E:‘zf) BelecTsea
pewy pPHEM NULLK, HAaWUMEHoBaHue Brioga nOpUMM LEHHOCTB
i b H Y (kkan) B1 c A E Ca P Mg | Fe
1 PR 2 3 ] 5 6 7 8 | 9 | 10| 1 |12 |13 | 14 | 15
3asTpak
2680 |lynmAw cBuHWHA 60/60 | 12,77 | 33,83 | 3,47 370,8 1 3 005| 7 |69 | 20 | 0,11
171 |Kawa rpevHesan pacceinyaras (2 180 996 | 10,75 | 44,84 315 1 67,12 8,28
S3pUaHT)
15  |Cuip (nopuusmu) 10 264 | 2,66 35,06 0,02 |008 | 21 100 | 60 | 55 | 0,08
376 |Yaw c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 60 0,03 28 | 14 | 0,28
5 [Xneb nweHnyHbIi 50 4 0,5 26 120 015 | 0,1 28 18,3 | 1,05
S |[Xneb pxaHoi 40 2.8 0,4 18,4 96 0,22
¥roro 3a 3aBTpak 32,24 | 48,16 (107,71 | 996,86 | 0,78 | 1,41 1,05 [165,1| 193 |275,3| 1
Wroro 3a gexb 32,24 | 48,16 |107,71| 996,86 1 3 21 |105| 7 436,88 20 |10,02




Mpunosenue 8 k CaxluH 2.3/2.4.3590-20
MpumMepHoe MEHIO M NULLEBaA LUeHHOCTL NpUroToBnAeMbIx 6nrog (nuer 7) g

Pauuon: 5-11_Cepoe_23 [eHb: BTOPHUK Ceaon: 01.01-12.31 (Bee) %
Hegens: 2 Boapact: 12 net u cTtapwe
e | Macca | MMiiesbie BeiecTea (7) Tﬁ:;?::;; ButamuHsl (Mr) M"HEPM”E:; PRRISCIEA
beu, pHeM NKLLK, HaumeHoraHue Gnioga nopUMM LBHHOCTS
B K ¥ (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak .:
274 |3pa3bi pybneHbie (CBUH.) 100 997 | 27,07 | 10,17 323 0,07 | 1,22 |22,67 36,62 [112,97|16,42 | 0,62
3eneHbli ropoLuek 30 1,98 4,62 26,76 0,3 0,02 | 06 [1,86]0,63 | 0,02
309 |MakapoHHbie u3genus oTeapHblie C 180 6,55 6,95 | 36,56 234,85 37,57
Macnom CNMBOYHBIM
330 |Coyc cMeTaHHBIN_ 30 0,9 5,81 2.1 64,8 27 20 3
389 |Cox thpykToRLIA_ 200 1 20,2 84,8 006 | 20 14 | 64 | 24 1
5 |Xneb nweHwnYHbIA 50 4 0,5 26 120 0,15 | 01 28 18,3 | 1,05
6 |Xneb pxaHon 40 28 0,4 18,4 96 3 0,22
Wroro 3a 3aeTpak 27,2 | 40,73 | 118,06 | 950,21 22,67] 0,02 192,79 25_"11 61,03
Wroro 3a neHb 27,2 | 40,73 | 118,05 | 950,21 2162|2267] 0,02 | 27 |2164| 3 |29
Mpunoxenme B k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpUMepPHOS MEHIO M NWLEBAA LHHOCTE NPUIOTOBNAeMbIX Bniog (nucT 8)
Pauwon: 5-11_Cepos_23 HeHeb: cpepa Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hepensn: 2 BoapacT: 12 net u crapwe
No Maicca Muwesble sewecTsa (r) T(:::&r:; BuTtamuHbl (Mr) MHHeparlhl-E:‘er) SylLcTEg
peu. Mpwem nuim, HaumeHosaHue Bnioaa nopLMH LIEHHOCTD -
B K y wan i | B! [585] A | &Fl]ice P}% Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13¢ ] 14 15
3aaTpak
291 [Mnos u3 Bpoiinep-usinnaT_ 300 29,16 | 33,84 | 93,24 751,11 0,24 | 981 | 42 54,16 [284,01/80,91 | 2,76
376 |Yai c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 60 0,03 28 | 14 |10.28
5 |Xneb nuweHW4HbIA 30 2,4 0,3 16,6 72 0,08 | 0,06 16,8 10,98 | 0,63
6 |Xneb pxaHoin 30 21 0,3 13,8 72 0,17
Wroro 3a 3aBTpak 33,73 | 3446 [137,64| 85511 42 76,72 . |94,55
Wroro 3a AeHb 33,73 | 3446 |13764| 95511 9,9 | 42 8681 | 3,84
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MpuMepHOe MEHIO M NULEeBas LeHHOCTS npuroToBnAemMsIx 6nwog (nucr 9)°
Pauwon: 5-11_Cepos_23

OeHs: yeTsepr

Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)

Hegens: 2 BospacT: 12 ner u craple
Ne Maica Muuwesbie sewecTsa (r) Tﬁ::gg; BuramuHe (mr) M“HBpa”b*(';'f) RRiEmEThe
peu, ﬂgueu‘.;éguu.m, HaumeHoeaHue Grioaa Boptm HEHHOGTD
it 4& B X Y (kkan) B1 c A E Ca P Mg | Fe
1 g 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
234 |BUTOMKM poiBHbIe 13 ropByiwm(cir) 110 18,68 | 6,45 8,81 168,56 0,74 118,05 121,44
205 |Puc npunyLugHHBbIi C 0BOLLaMK 180 4,56 8,67 | 47,52 285,11 0,1 | 3,26 23,29 161,08
326 |Coyc MONONHLIA_ 20 042 | 1,06 | 1,42 16,76 0,02 | 0,08 | 5,76 13,18 110,18 | 1,88 | 0,04
377 |Han c numoHoM_ 200/7 0,13 0,02 15,2 62 2,83 142 | 44 24 | 0,36
5 |Xneb nweHnuHbIA 30 2,4 0,3 15,6 72 0,09 | 0,06 16,8 10,98 | 0,63
8 |Xneb panoii 20 1.4 0,2 9,2 48 0,11
338 DpykT CBENM 1
‘Mroro 3a 3asTpak 276 16,6 | 97,75 652,43 | 0,31 95,26 16,1
{M7oro 3a geHL 276 | 166 | 97,75 | 652,43 6.97 [23,81 197,1 1,14
Mpunoxexwne 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
TMprMepHoe MEHIO W NULLEBas LBHHOCTL npuroToBnsemsix Gnioa (nucr 10)
Pauwon: 5-11_Cepos_23 HeHe: natHuLa Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
. Hegens: 2 Bospacr: 12 ner u crapwe
e l'l; E Macca | MMiesbie sewectsa (r) Tﬁ::gxr:;! BuTaMuHbl (Mr) MHHapanu-;::; BeuiecTsa
peuy pUeEM MWLLK, HarMeHoBaHwue Briopa nopLMn LEHHOCTS
B K Y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 ] 10 11 12 13 14 15
3asTtpak
€37 |Asy no-Tatapcku (CauHmMHa)_ 280 2162 | 17 6,12 220,3 2 38 | 257 | 41 i
388 |Komnor u3 arog (3amopoaka)_ 200 0,62 0,18 | 28,86 122,6 0,6 2 0,36 | 16 | 166 | 204 | 0,6
5 mw 40 3.2 0,4 20,8 96 0,12 | 0,08 224 14,64 | 0,84
£  [Xne6 pxanoi 30 2,1 0,3 13,8 72 0,17
Vroro 3a 3asTpax 27,44 [ 1258 [ 6958 | 510,9 2 | 2 [036] 38 | 257 | 36,3 | 1.61
[#roro 3a gexn 27,44 [ 1258 [ 69,58 | 510,89 | 0,15 | 0,68 0,36 (44,16 166.| 41 | 4
mﬁﬂ 33 nepwuoa 27,97 | 34,86 | 101,97 836,6 0,46 | 9,65 0,8 [116,1] 100 |97,03| 1
32 nepuop 5 279,72 | 348,55 |1019,69| 8366,02 | 4,61 |96,51 7,96 160,96 996 [970,26] 9
Cocrasun H / 3am. rn. Byxa 2

.




