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Llena cBo6ogHAS
PexomMeH0BaHHas! PO3HMYHAs
1ieHa — 20 py6rneit

®oto: Onbra ManuHosa

Bcrasay Ha AppKI!

HecMoOTps Ha mepBhi Cepbe3HbIil MOPO3,
JIBDKHBIV Ce30H OTKPBIJICS TPAAULIMOHHOI TOHKOM
Ha Ky6ox CepoBCKOT0O ropoACKOr0 OKpyTa

OpraHusatop LleHTp CrnopTuBHbIX CO-
opyxeHun (LICC) noarotoBun xopoLuyto
Tpaccy, pa3meTky 1 KBannduLMpOBaHHYO
cyfenckyto 6puragy.

Ha napage, KoTopblili npoluen nepeg Ha-
YasioM COPeBHOBAHWI, COCTOANIOCH Harpa-
ZeHve no utoram Kybka Ceposckoro IO no
JIbPKHbIM FOHKam ce30Ha 2020-2021 rogos,
a TakXKe BpyueHbl 3Haku otnnuua 'TO. 3o-
notble 3Hakm Bcepoccuiickoro ¢usKynb-
TYPHO-CMOPTUBHOIO KOMIMEKCa Nosyuunu
AnekcaHap Hanumos, Tumodeln Pambos 1
JleB WecTakoB, Bce — BocnuTaHHUKK Cnop-
TMBHON WKosbl uM. J1. Tl. Monceesa.

CepoBCKNIA OTPAL JIbIKHMKOB Ha BOC-
KpPecHOM MepBeHCTBE MpPeAcTaBUIN BOC-
NMUTaHHWKN OTAENEHUI JIbPKHbIX FOHOK WU
6uatnoHa CnopTtuBHOW WKonbl um. J1. . Mo-
nceesa, LUCC n LleHTpa «DpenbBeiicy, a Takxke
B3poC/ible NobuTenn nbiX. KoHKypeHuuio
MM COCTaBuW/a nneaja CUNbHENLLNX CropT-
CcMeHoB 13 KpacHoTypbUHCKa, KapnnHcka un
JNo6BbI. JIbXKHMKK Obinn 3aABNEHbl BO BCEX
16 BO3pacCTHbIX KaTeropusx.

— VI3HayanbHO 3dA8KU nNoddsnu nopAoKa
170 cnopmcmeHo8, — OTMETW [MaBHbIN CyabsA
copeBHoBaHU AHapel CKaukoB. — Ho ce200-
HA pe2ucmpayuto npowau 4yyms 6osee 100 u3
Hux. Kmo-mo He dowesn 0o cmapma u3-3a no-
200bl. Ha umo mHe xomesnoce 661 omeemumes
cnogamu npesudeHma ®Dedepayuu s1biXKHbIX
20HOK Poccuu EneHel Banvbe: «Hy mbl xe He
8 waxmamel uepaem!’» Cmoum noHumame,
4mo 3mo nbIXHbIlU cnopm. A memnepamypa
8030yxa MUHyc 15 2padycoe 0514 /bIXXHOU 20H-
KU — camas 3ameqamesibHAs no2o0a.

B BockpeceHbe, 5 aeKkabps, Ha KpyTtom nory 6b1510 MHoroniogHo: 6onee 100 NbHKHNKOB
13 CepoBa 1 6nmKaiumx HaceNneHHbIX NYHKTOB cO6panmncb Ha CTapTOBOI NONAHE, YTO-
Obl He TONbKO NOBbICUTb CBOE MacTepCcTBO N BbIABUTb CUNIbHENLIMX B 3TOM BuAae cnop-
Ta, HO N COGCTBEHHbIM NPUMEPOM «3apasnTb» APYrX 3A0POBbIM 06Pa3OM KIUSHU.

Kak otmetun AHgpein EBcTadbeBuy,
NbPKHBIA CE30H TONbKO HaumHaeTcA. Chop-
MUPOBaH KaneHgapb COPEeBHOBaHWUN, B
HeM OYeHb MHOTO WHTEPEeCHbIX COObITUIA,
Yy HEKOTOPbIX M3 HMX MOJSIHOCTbIO M3MEHEH
dopmaTt nposepeHua. K npumepy, BBeaeH
raHgvkan (cnoco6 oTpaxeHua nupepcTBa
Ha npefblaywWwmx 3Tanax) c npecsefoBaHu-
eM. Yxke B 6nuKaiilime BbIXOfHble NbhKHAA
6a3a «KpyToln nor» npumet 6MaTIOHNCTOB:
3[ecb BNepBble 33 MHOTNe rofbl COCTOUTCA
nepBeHCTBO MO 3TOMy BMAY CnopTa.

A BOT 1 IMeHa CEPOBCKMX CMOPTCMEHOB,
CYyMeBLUMX MOAHATbCA Ha MbefecTtan nove-

YuacmHuKoe Ha 20HKY,
okmpuisutyto 8 Cepose ouepedHoil
JIbICHDBLLI Ce30H, 3AS6UN0CH 001blle COMHILL

Ta No utoram npolueglen roHku. MNepeble
MecTa B CBOVIX BO3PACTHbIX KaTeropuax 3a-
HAnn Jles WecTakos, Amnutpun Kyapasues,
leHHaguin AnabyxuH, Anekcein fKosnes,
MpuHa Yypakosa n Anboupa lNnexaHosa.

Bropbimu ctanu Tumodein Pambos, Ce-
MEH Poxxkos, Dayapg lNpoueHko, Hnkonawm
YypakoB, Banepun [NeHnrkaHuH, AnuHa
PasHuubiHa n EKkaTeprHa Qageesa.

Tpoliku nuaepoBs 3amkHynu MaTeen Ce-
pbix, Anekceir JleoHTbeB, Ceprein XKenTbix 1
AHHa Kapnosga.

CTOWT OTMETUTD, YTO MEPONpPUATME NPO-
LUIO C yYEeTOM BCEX OFPaHNYUTENIbHbIX Mep
peXrMMa MoBbILLEHHOW FTOTOBHOCTW, MOSTO-
MYy B COCTAA3aHUAX HE CMOIN NPUHATb yya-
CTVe NbPKHUKK CTaplue 65 ner.

Onsra MAJIMHOBA
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Bo rinase
CBEpIJIOBCKOIO
otneneHus EP

ly6epHaTop CBepa/noBCKON 06-
nactm EBreHnin Kynsawes HasHa-
YyeH pyKoBoauTenem o6sacTHOro
otpeneHna «EpguHom Poccum».
Ewe opmHHapuaTb pykoBogute-
neii permoHoOB TaK»Ke BO3rnaBuim
MecTHble oTaeneHusa naptum. Pe-
weHue 6b1no NpuHATO 3 AeKabpsa.

B  pervoHanbHOM  oTgeneHuu
«EgnHom Poccum» oTmeuvarot, uto pe-
LUeHVe OfAHOMAPTUNLIEB O Ha3HaYeHUN
EBrenna KyinBawesa rnaBson Ceep-
[JTIOBCKOrO  PEernoHanbHOro otgerne-
HuA «EanHon Poccnny — 310 elle oanH
60/bLUION LIAr HA MyTY POCTa braroco-
CTOAHUA PEroHa, ero COLNanbHOTO 1
3KOHOMMYecKoro passutusA. Mo cytn,
[Be MOLUHble co3upaaTenbHble Cuibl —
VCNONTHWTENbHAA BNACTb U NapTUAHbIE
pecypcbl — AapyT OLLYTUMbIA CUHEpre-
TYyecknin 3GheKT.

Kpome TOro, 310 CBMAETENbCTBO
YKpenneHna nuaepckon nosnuum
EBreHna KymBawesa, KOTOpbI K CTa-
Tycy rnaebl CBepAsioBCKon obnactu
NoNyynT AOMONHUTENbHLIN  CTaTyC
NapTUNHOrO Nnaepa B pervioHe.

«B mMoem cepoye ce200HA nezkas
2pyCMb U 4y8CMBO YeCMHO 8bINOJIHEH-
Ho20 0os12d. 3a 3mu 12 iem coxpaHerHa
u 0bHoBneHa 3¢pekmusHas KomMaHoa
€0UHOMbILW/TIEHHUKO8, Komopoli no nie-
yy docmuxxeHue J1IBbIX NOUMUYECcKUX
yesneti 8 uHmepecax ypasneyes. Cnacu-
60 scem u kaxdomy oOHonapmutyy 3a
COBMECMHYI0 co3UdamesbHyto pabomy.
[opd, umo nocm nepedaH Hawemy 2y-
bepHamopy EszeHuto Bnadumuposuyy
Kytisawesy, camomy asmopumemHo-
My 8 pe2uoHe YesioeeKy. YsepeH, ymo
2mMo ykpenum no3uyuu Hawedl nap-
muu», — ckasan Bukrtop LWenTun, skc-
CeKpeTapb peroTaeneHus.

Otmetum, uto EBreHun Kynsawwes
B UMCie elle HeCKOSIbKUX ypanbLeB
BOLUEN B HOBbIV COCTaB Bbicluero co-
BeTa NapTuu.

CripaBuUTHCA C AnIuaeMmuen

IIOMOKEeT BaKIIMHaII s

Ha cerogHAwHni aeHb cambiMm 3¢ PeKTUBHbIM cnoco6om no6eguTb KOPOHaABUPYC
1 BEPHYTbCA K NPMBbIYHOMY 06pa3y XKuU3HU ABNAeTCcA BakuynHauusa. 06 sTom cBep-
ANOBYAHAM HEYCTaHHO HaNMOMUHAIOT CNeLaNINCTbl U NOATBEPXKAAIOT NIOAN, XKUBY-
wue 3a py6exkom, rae macwitabHas NpUBMBOYHasA KaMNaHUsA 1 BBeleHHasA cucrema
QR-KOA0B yKe NOMOrNU AOGUTbCA CHIKEHUA 3a6oeBaeMoCTy, B pe3ynibraTe Yyero
NoABUAACb BO3MOXKHOCTb OTME@HUTb PAA OFPaHNYNTENbHbIX Mep.

MpofomKaem cepuiio MaTePHanoB O TOM, Kak
naet 6opbba c COVID-19 B Mupe.

NCNAHUA

B ropoge Manara, rge npoxnsaet Mapua
®upcoBa, 13HayanbHO 6blIN BBEAEHbI JO-
CTaTOYHO XKeCTKNE OrpaHNYeHms.

«Takue, Kak ob6sa3amesnibHoe 07151 8CeX HO-
wieHue 3auuUmHsIx MAacok U Ha yauye, u 8 no-
MeuwjeHUsX, d makxe KoMeHOaHMCKUU 4ac u
02pAHUYeHUs N0 nymewiecmeusam — Heslb3A

6bl10 nepedsuzamecs 0adxe

Mexdy eopodamu. 3a-

N meM 02paHu4eHuUs Ha-
uyanu  nocmeneHHo
@\ CHUMame. B dekabpe
2020 200a Ha4anace
maccoeas 8aKyuHa-
yusa. CHayana npu-

8usasiocb cmapuee
NOKoJieHue, 3amem
8dKyuHayutro npoxoau-

Jlu 8Ce N020/108HO. Al NpaKMuYeCcKU He 3HAr
HUKO020, Y K020 6bl/iu KaKue-mo COMHeHUs 8
npususkax, Haobopom 8ce UcnaHubl X0asu,
K020a UX yxe Ha4yHym npususame. Kak pe-
3y1bmam - HA OaHHbIU MOMEHmM npusuMmMo
bonee 80% HaceneHus VicnaHuu, 3mo 00UH
u3 sIyqwux nokasamesneu 8 Espone. ocne
Hayana macwma6bHol 8axkyuHauuu KoJiu-
4yecmeo C/ly4ae8 KopoHasupyca pesko yna-
J10, 271a8HO€, YMO MAK XKe pe3KO CHU3UJI0Cb
qucso 2ocnumanusayui u cmepmed. locne
8aKyuHayuu mel moxe nosyqunu QR-koOwl,
Komopble npedvAgsifgeM, ec/iu Xomum Kyoa-
mo noexame, nosiemems Ha camosneme. [pu
noceweHuu obujecmseHHbix Mecm 8 Manaze
noka npedvagneHue QR-kodos He mpebyem-
€A, HO bYKBA/IbHO HEeCKOJIbKO OHel Hazao ma-
Kue oe2paHuyeHuUs Ha4asau eeooume 8 Kama-
JI0HUU, [anucuu, euje 8 HECKOIbKUX pe2UOHAX.

Budumo, ckopo u mbl 6y0em npedsAsiams
QR-Kk0O0bI 0719 8x00a 8 06WECMBEHHbIE Me-
cma. B yenom, mel xusem yxe HopmMaabHoOU
XKU3HblO, Ha0eeMcs, Ymo u danbwe 8ce by-
dem Hanaxusamecsa 61a200apa ycnewHou
8AKYUHAYUU U 0meemcmeaeHHOMY omHoule-
Huto ftooeli K 0aHHOU npobrieme», — CKazana
Mapua Oupcosa.

IO’KHAA KOPEA

3pecb cuctema QR-kopoB, koTopasa B Cep-
[NOBCKOW 0651acT BBeieHA CPABHUTENBHO
HellaBHO, AeNCTBYET yKe MouTu ABa rofga.
Mpuuem QR-KoA HY>KEH He TONbKO AJIA TOro,
yTO6bI BOVTU B TOPrOBbIV LLEEHTP UK pecTo-
paH, oH HeobxoAMM B TOM Ymncse 1 and rno-
cewjeHns 6onbHul. O6 3TOM

pacckaszana KuUTenbHu-
Ua  KKHOKOPEWNCKo-
ro ropoga CoHrgo
(MuxoH). Mo cnosam
Anrynb XaxkoBom,

B CTpaHe npoTVB
KOpOHaBMpyca Bak-
LVMHUPOBAHO yxe
6onee 80% HaceneHus.
DTO MO3BONMAO CHATb
HeKoTopble orpaHuyeHus. Hanpumep, Bep-
HyBLUMECA B CTPaHy U3-3a pybexa bonblue
MOTyT He cobniopatb 10-gHEBHbIV KapaH-
TWH, JOCTAaTOYHO TOJIbKO NpeabABUTb OTPU-
LaTenbHbIn pesynbtat [LP-TecTa.

BEJINKOBPUTAHUA

Kak pacckasbiBaeT »XuTenbHUUA ropopga
YonbBepxamntoH UHec ManbepT, B camom
Hauane naHaemun xmtenam BenukobpuTa-
HUW NPULINOCH CTOMKHYTbCA C AOCTAaTOYHO

B Muposoii
OIIBIT

Cepbe3HbIMY OrPaHNYMTENIBHBIMY MEpPaMU.
3aTo B HacTosALLee BPeMs »KU3Hb MOCTeneH-
HO BO3BpallaeTcAa B MprBblYHOE pycsio. B
CTpaHe nAeT NPVBMBOYHAA KaMMaHUs.
«Koe0a Ha4anace 8ca ucmopus ¢ Kopo-
Hasupycom, ecmecmeeHHO, MHo2ue obuje-
CmeeHHble Mecma 3aKpblauch, WKOAbHUKU
6b1/1u nepesedeHbl Ha OUCMAHUUOHHOe 06Y-
yeHue. Bce, Kmo moe, Hayasnu
pabomame Ha yoaneH-
ke. B kakou-mo wmo-
MeHm 661G naHuka
- J/o0u ckynanu 8
MazasuHax ece, Ymo
moJsieko moesnu. Ho
oyeHb 6bICMPO 3MO
3aKoH4unoCh, U cel-
yac 8 NpuHYUNe Xu3Hb
no4Ymu 8epHynace Ha Kpy-
2u csos. Bo spemsa nokdayHa, ecmecmeeHHo,
6b11U onpedesieHHble 02paHU4YeHUs, 8 Mom
yucsie 8 nepedBUXeHUU Mex0y pe2uoHamu
U Mexdy cmpaHamu, Hanpumep, u3 AHeauu
8 Yanwec. Cellyac Hu4ye2o0 3mo20 Hem, 8ce
6onee-meHee cnokoliHo. [lozosapusaom
0 mom, ymo 0715 srdeli HeKOMopPbIX NPo-
¢heccull, makux, Kak coyuasnbHvle pabom-
HUKu (ocobeHHO 0719 mex, Kmo pabomaem
8 domMax npecmapesnoix), 803MOXHO, 6yoym
ssedeHbl 06sA3amesibHble npususku. Ho k
8aKYUHAYUU 60/IbLUUHCMBO HaceneHus Be-
JIUKObpumMaHuu omHocumca 0oCmamoyHo
NOJMIOXUMENIbHO U O4eHb OUCYUNIUHUPO-
8aHHO nNpugusdemcsa 8 coomsemcmesuu ¢
epagukom, npednucaHHeim HayuoHaneHou
cnyx60l 30pasooxpaHeHus», — CKasana
NHec Mnbepr.

COVID-19 - coBcem He 6GaHanbHasA, a
OyeHb KOBapHaA N cnoXHaA uHdpekuus,
KOTOpas MOeT 3aKOHUMTbCA Heb6naro-
NPUATHbIM NcxogoM. Bot nouemy nHdek-
LMOHUCTBI 1 3NUAEMNONOr eANHOAYLI-
Hbl: OKOHYaTeNbHO CNPABUTbLCA C SNunge-
Mueil NOMOXXeT TONIbKO BaKLMHaLuA.

Martepuasnsl nogrorosmuia Onbra MAJIMHOBA

IIpakTika Ha padboueM MecTe

B CepoBe noasenu utoru rmpoekra «MeauiimHa CeBepa. HactraBHM4eCcTBO»

Mocne 3aBepweHNA TeopeTUYECKON Ya-
CTN 06yyeHunn y cTapumx Kypcos CepoB-
ckuii punnan CBepANOBCKOro o6nacTHo-
ro MeAuLVHCKOro Kosneaxa 17 okrabps
3anycTui NUAOTHbIN NpoeKT «MeauumnHa
CeBepa. HactaBHnuecTBO».

Mo cornacoBaHuio C rMaBHbIM BpPayvoMm
CepoBcKoli ropoackoi 6onbHUUbI VIBaHOM
bonTacéBbiM CTyAeHTbI Moexanu B MOCeNKY,
roe pabotaloT  denbalepcko-akyLepcKme
MYHKTbI, TyAa, rae eCTb NoTpebHOCTb B Meau-
LIMHCKMX paboTHUKax. B nocenke BoctouHom
pabotanu Cepreit TanbHMKOB 1 Anekcein be-
noB, B Mapcatax — AnekcaHap banabepaviH,
B cene PomaHoBo — KpuctnHa ByHT 1 Bepa
benoHoroBa, B nocenke KpaCHOrMMHHOM —
ApTém ficko. B CocbBe Npoxoaunm NpakTuky
Anekcangpa Llep6akosa, MNMonuHa [Mnaxort-

Tameana Tamanunyeea paéomana e I'apsx,
a Anexcandpa Illep6akosa - é Cocbee.

HeBa 1 Banepus CaboBa. Janbuie Bcex — B
lapu - yexanu Japba latnatynnuna, lanuHa
KypatokoBa, TaTbsAHa TamanuHueBsa.

— Cmano AcHo: ecnu Oegpuyum Kaopos
COXpaHUMCcs, HAc xoym cepbesHele npobre-
Mbl. OCOOEHHO 8 CelbCKUX Mmeppumopusix.
JleyebHobili npoyecc HeBo3MOXeH 6e3 Mmeo-
cecmep, cpedHe20 MeOUUUHCKO20 NhepCcoHa-
s1a. Om ux KeanuguKkayuu, onbima u ymeHus
06Wameca ¢ NayueHMoM o4YeHb 4acmo 3asu-
cum ycnex nederHus. Mbl npoaHanusuposasnu
cumyauyuro u paspabomasnu Komniekc mep,
cnocobcmeylouux adanmayuu 8sinycKHUKO8
MeOUYUHCKO20 KOJIIE0XA K YC/108UAM. Takum
06pasom, 8 Hawel 6o/bHUYe npu nNoMowu
Konsnez u3 CeposcKozo huuana MeduyuHcKo-
20 KOJI1e0Xd noAsusidcbe cucmema HAacmas-
Huyecmsa, — 3aaBun rnasBpay CepoBCKon
ropoAackoi 6onbHuLbI ViBaH BonTacés.

Wtorn npoekTa 6binn nogBeaeHbl Haka-
HyHe. B CepoBckom dunmane CBepanoBCKo-

I'nasepau
CI'b Hsan
Bonmacés
8pyuun
yuacm-
HUKaMm
npoexkma
6nazodap-
CMeeHHble
nucoma.
®oro: CIb

ro o6nacTHOro MeAMLMHCKOrO Kosnnenka
cocTosAnacb BCTpeya agMUHUCTPaLun rop-
60MbHMLBI CO CTYAEHTaMU-BbINYCKHUKaMU
YyeTBEPTOro Kypca, KOTOpble MNPOXOAWIU
NPOU3BOACTBEHHYIO MPAKTUKY Ha pabounx
mMecTax B nonuknuHukax n ®AlMax Cepos-
ckoro, CocbBMHCKOTO 1 FaprHCKOro ropog-
CKUX OKPYrOB.

Kak pacckaszana gupektop ¢unmvana Ba-
NeHTNHa XBOCTaHL|EBa, 3a 3TO BPeMA CTyAeH-
Tbl MPOAEMOHCTPUPOBANN CBOU 3HAHWA, NO-
NyyeHHble B Konemke, Nprobpenn orpom-
HbI OMbIT B3aMMOAENCTBUA C HaceneHnem
npy AUarHOCTUKe MalMeHTOB, NPOBefeHNN
npodunakTMyecknx MeponpuaTui.

— Bnepsble 6bi1 npumeHeH oneim Ha-
CMasHU4ecmea: 3a KaxobiM cmyoeHmom-
8bINYCKHUKOM ~ pyKO80OCM8o  60/1bHUYbI
3aKpenusio MeOUUYUHCKo20 pabomHuka. Ha
paboyem cogewaHuu Mol O6MeHAIUCL MHe-
HUAMU, YC1bluanu om3el8bl cmyo0eHmos no

B Cnacu60 meauky!

0Op2dHU3ayuUU UMEHHO makou npakmuku.
Kak ckazanu yuyawuecsa, smo 6eina camas
shpekmusHaa ¢opma compyoHu4Yecmaa.
Mol paccmompenu npobniemel, ¢ KOmopsIMu
CMOJIKHYNIUCbL HAWU CmyOdeHmbl: co30aHue
ycaoseuli npoxxusaHua u 6eima. buino npuHs-
mo peweHue — 8 dasnbHeliem Yyepe3 aomu-
HUcmpayuu noceskog obecnequms 60s1ee
nooxodaujue ycnosus 014 6yoyusux Meoukos
80 8peMA NPOXOXOeHUA NPaKkmuku, — pac-
CKa3ana BaneHTnHa XBocTaHLeBa.

[JBeHapuatb OyayLMX MegULMHCKMX pa-
6OTHUKOB — YYaCTHMKOB MUIOTHOTO NPOEKTa
- Nosy4mnu 6narofapCTBEHHbIE MMCbMa PYKO-
BoauTena CepoBCKON ropofCcKon 60NbHALLbI.

- Beipaxato oepomHyto 61a200apHocme
8bINYCKHUKAM 3a 006p0oco8ecmHOCMb, KOM-
nemeHMHOCMb, 3d OKA3AHHYIO npakmu4e-
CKYI0 NOMOWb MeOUKAaM 8 YC/T08UAX 02POM-
HoU Hazpy3ku Ha 30pagooxpaHeHue, 0cob6o
nposeusweulcsa u3-3d HOB0U KOpPOHABUPYC-
HoU UH@eKyuu. Y, KOHeYHO Xe, Xeaar eam
peanusayuu 8cex 3amwiC/108, 300p0O8bA U
ycnexoe 8 y4ebe u pabome, — nobnarogapun
cTygeHToB-meaunKoB VBaH bontacés.

HanomHum, 4To MHCTUTYT HacTaBHWYe-
CTBa B 3paBOOXPAHEHNM CO3[AaH MO Nopy-
yeHuto Mpe3snpaeHTta PO Bnagnmmpa MyTrHa.
CooTBeTcTBYyIOWaA peKkoMeHaaumsa Obina
AaHa MuH3gpaBy PO nocne oHnanH-BcTpe-
4un rnaBbl roCcyfapcTBa CO CTyAeHTaMu, Ko-
Topas npowna 25 aHBapsa 2021 roaa no cny-
yato [1HA pOCCMINCKOro CTyAeHYeCTBa.

Tamapa POMAHOBA
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JINuHbIN «TpeHep B KAPMAHE» =

B CeeppnoBcKoii ob6nactu 3apabotan
«TpeHep B KapmaHe» — OHJallH-CepBUC
ANA  CaMOCTOATENIbHbIX TPEeHNPOBOK
CrOpTCMEHOB. A NOCKONbKY HOBas nnart-
¢opma 6bi1a MHNLMMpPoBaHa Cneuyvianb-
HbIM ONUMNUINCKUM KOMUTETOM, NepBbl-
MU NONIb30BaTeNAMU «KapMaHHOro Tpe-
Hepa» cTanu oco6eHHble aTneTbi: NIAN C
MEeHTa/IbHbIMM HAPYLUEHUAMM.

Kak pacckasbiBaloT pa3paboTumnku cep-
BMCa, NPOeKT 6bl1 3agymaH Gonblue roga
Ha3ag, Korga AoCTyn B CMOPTVBHble 00b-
eKTbl OKa3asicA orpaHuUYyeH Wau 3aTpyaHeH
N TPEHUPOBOYHbIA MPOLIECC CMOPTCMEHbI
BbIHY>KAEeHbl O6bIN MPOBOANTL B AOMALLHUX
YCNoBMAX, B TOM 4unC/ie NOCPeacTBOM WH-
TEPHET-CEPBUCOB, MNpefHa3HauYeHHbIX And
BMAEOKOHbEPEHLMIA, NN MO BULEOCOOO-
LEHNAM.

KoHeUHO, 3aHATVMA CrMopTOM  [OJSIKHbI
6bITb PerynApHbIMA — TOJIbKO TOTrAa MOXHO
[OCTUYb BbICOKMX pe3ynbTaToB. 1A ocoben-
HbIX CMOPTCMEHOB, B TOM YMC/Ie y4acTBYIO-
wux B CneunanbHon Onumnuage, naysa B
TPEHUPOBKaxX MPUBOAUT K yracaHuio ¢pusm-
YeCKUX M MeHTasbHbIX HaBbIKOB.

«Koeda mbl nepewisiu Ha yoasneHHbil 06-
pas Xu3HU U3-3a naHoemuu, MHoaue 6blau
pacmepsHel. A ¢ HAWUMU CNOpMCMeHamu
ama pacmepaHHOCMb U Mpegoea YMHO-
XKanuce Ha 08a: Mel He Mo2/lu nomepame
C HUMU KOHMAKmM, HO KAk noododepxusame
huzudecKyto akmugHOCMb U CNOPMUBHbIU
0yx amnemos oHnaliH? [na smux yeneul
Mbl paspabomanu cepsuc «TpeHep 8 Kap-
MaHe», Komopell Nno380aum cnopmcme-
HAM 3aHUMAameca HA 0OMy No cneyuasabHoO
paspabomaHHelM 0718 HUX KOMNJeKcam
ynpaxHeHuU, He mepAsa nNpu 3MOoM C8A3U C
mpeHepom», — rosopuT Onbra bonko, py-
koBoguTtensb CneuymanbHoro OnUMNUNCKO-
ro komuteta CBepAI0BCKOM 06/1acTu.

CneumanbHasgs Omumnuana B CBepp-
JIOBCKOM 00/aCTV — 4acTh MEXIyHa-
POIOHOTO WMHK/IIO3MBHOTO [IBVKEHMS,
00€eCIeuyBaIIero CIIOPTUBHYIO IO/ -
TOTOBKY ¥ OPraHM3YIOIIEero COpeBHO-
BaHMS TI0 Pa3JIMYHBIM BUOAM CIIOpPTA
IUIs [IeTeii U B3POCIbIX C 0COOEHHOC-
TSMM UHTE/UIEKTYyaTbHOTO Pa3BUTHS.
CrienyanbHbIi OMMMIINIACKA KOMM-
TeT CBEpJIOBCKOI 06JIaCTY CO3JaH B
2001 romy. B peruone perictByer 34
OTHEeNeHNs, B KOTOPBIX 3aHMMAETCS
nmouty 4 000 atnetoB. B CepoBe Takoe
oTneneHue feiicTByeT Ha 6a3e CepoB-
CKOJ1 IIKOJTbI-MHTEePHATA.

Cepsuic «TpeHep B KapmaHe»
(pocketcoach.ru), pazpaboTaHHbiii Npur noa-
nepxke QoHAa Npe3naeHTCKMX FPaHTOB B
OTBET Ha OrpaHUYmnTeNIbHblE Mepbl, CBA3aH-
Hble C NaHAemuel, NpefoCcTaBnsAeT BO3MOX-
HOCTb 3aHMMaTbCA CMOPTOM YyAaneHHo, B
TOM YKncCie Ha oMY, HO Mo PyKOBOACTBOM
HacTaBHMKAa. TpeHep  MoAroTaBfvBaeT
ONA aTneta KOMMeKC yrnpaxHeHun n3 550
MNMEIOLLMXCA B CEPBUCE MM 3aHOCUT B 6a3sy
Ccob6CTBEHHbIE 3aflaHusA: 3annCbiBaeT KOPOT-
Koe BUAeo, B KOTOPOM AEMOHCTPUPYET, KaK
NPaBUIbHO BbINOMHATb YMNpPa)KHeHMe. ITo
BMAEO OTNPaBNAETCA B JINYHbIA KabuHeT
criopTcMeHa. HacTaBHUK MOXET OTCneXu-
BaTb MPOrpecc CBOWX BOCMUTAHHWMKOB — O
NPOXOXAEHUN KaXkAoW TPEHWPOBKY emy
coobuyaeT cepBuc.

Crout otTmeTuTb, UTO «TpeHep B Kap-
MaHe» OTNIMYaeTcA MPOCTbIM afanTUBHbIM
nHTepdencom. A B 3anucu TPEHMPOBOUY-
HbIX BUAEOPOSIKOB Y4yacTBOBasu aTneTbl
CneumnanbHoli Onumnuagbl — nobeautenu
BCEPOCCUNCKNX N BCEMUPHbIX COPEBHOBA-
Huin. MNMo3Tomy Bce nobuTenn ¢ursnyeckom

DoTo: Onbra ManuHosa / apxus «CP»
T

KyfbTypbl 1 cnopTa 6yayT noBTo-
PATb ABUXEHUA 33 YEMMMOHaMU, Ha
KOTOPbIX UM MOXHO PaBHATHCA.
MoMUMO KOMMNEKCOB YMnpaxkHe-
HUA OnA Ppa3BUTUA ABUraTenbHbIX
HaBbIKOB, <TPeHep B KapMaHe» nme-
€T B CBOEM apCeHane MaTepuasbl Mo
bOpPMUPOBaHNIO 300POBbIX MPUBbI-
YekK, YeK-INCTbI, MHGOPMALMIO O 3[0-
POBOM MUTAHWW W UFPbl ANs AETEN.
«TpeHep B KapMaHe» — 3TO OT-
KpbiTasi nnatdopma, nosib30BaTbCs
CepBUCOM MOTYT He TOSIbKO aTneTbl
CneumnanbHon Onumnuagbl. Yuntens
bU3KYNbTYpbI, XUTENU [pyrux pe-
rmoHoB Poccun, poantenu, TpeHepsbl
— No6ON 3aMHTEPECOBAHHBIN Yeno-
BEK MOET BOCMONb30BaTbCA «Kap-
MaHHbIM NMOMOLLHNKOM,
K cnosy, cepoBuaHe npoTectu-
PYIOT HOBbI CEPBUC B YNC/E NEPBbIX.
— OHnatiH-npoekm «TpeHep 8 KapmaHe»
— 0YeHb Xopowul cnopmMuUBHbIU NOMOWHUK
0n1a smodeli C MeHMAanbHbLIMU HApyUleHUs-
MU Unu ¢ Opy2uMU 02paHUYeHUSMU NO 300-
pogbio. OcobeHHO 0719 mex U3 HUX, Kmo 8ce
euje COMHe8aemcs 8 C80UX 803MOXHOCMAX,
mex, Kmo 6oumcs coesame nepabili wadz
Hascmpeuy cnopmy u ¢usKynemype uau
He 3Haem, ¢ 4ez2o0 Hayame. B Cepose MHo-
20 8U008 cnopma, 8 Komopwix todu ¢ OB3

1¥s TIPOrpaMmbl «JIOCTYIIHAS cpefay.

Ceposckuii mperep Bnadumup Bacunves co ceoum
80CNUMAHHUKOM — ueMnuoHom CneyuansHsix

| I 0

Onumnuiickux uep Januunom Yubupeswim.

Mo2ym odocmuys pe3ysnbmamos. [lomumo
nnasaHus, ecme 0apmc, 6oue, nbiXxu, gym-
6071... Cnosom, 6epu u 3aHUMatica! - ckazan
CEPOBCKMI TpeHep MO MaBaHWIo, uneH
CneunanbHoro OnMMMMIACKOTO KOMUTETa
Ceeppanosckoli obnactn Bnagnmup Bacu-
NbeB, BOCMUTABLUNIA YeMMOoHa BcemmpHbIx
JletHnx CneumnanbHbix OAMMANNCKUX WP
HaHnmna Ynbunpesa.

Onbra MAJIMHOBA

B CBep10BCKOIi 06/1aCTV TPOSKMBAET OKOJIO 285 THICSY ypasiblieB C OrPaHMYEHHbBI-
MM BO3MOKHOCTSIMM 3/I0pOBbsI. 3200Ta O HUX SIBJISIETCSI OMHUM U3 MPUOPUTETHBIX
HaMpPaBIeHUI COLMATBHON MOMUTKUKY B pernoHe. Ha co3maHue 61aronpusiTHbIX yC-
JIOBIA IJIsI aKTUBHO SKMU3HY JIFOZIEN C 0COOBIMY MOTPEGHOCTSIMM HATleNeHa peann3a-

EBrenmii KyiiBauies, ry6epHaTop CBepai0BCcKoii 06macT: «Co8pemeHHbLii Mup cma-
Hosumcsa 0oJiee 2yMaHHbIM — NOSBAAEMCA BCe OObLUE BO3MOMCHOCMEL OIS M020, UIMO00b!
J100U ¢ 0c00bIMU NOMpeOHOCMAMU 300P08bsS. NOTHOUEHHO HUJIU, YUUNUCh, padomau,
3AHUMANUCL CNOPINOM, 81U AKMUBHYH 00UECMBEHHYI0 U KYJIbINYPHYI0 HCU3HDB>.

BeTep B rpyau, 100pO B cepaIie! s

B CepoBCKOM ropofckom okKpyre noo6bi-
Banu pebara-akTuBuctbl CBepAnoBCKO-
ro obnacTHoro CTyAeH4YecKkoro orpsapa
«MonopeHblli AecaHT» NogpasaeneHns
«BonbHbIl BeTEp».

C 28 HOAGpPA No 5 fekabpa ob6pPoBOsb-
Libl MOCETUNN LWeCTb NOCENKOB 1 AePEBEHD:
KpacHosapka, BaTumHO, KpacHOruHHbBIN,
Mopo3koBo, lNocnenkoBa, AHAPNAHOBUYN.

Ham ypanocb noobuwatbca ¢ Mapuei
3alyeHKo, KOMaHAMPOM OTpsaAa. B sToT geHb
KOMaHJa Haxogwunacb B M. BatumHo. 3pech
oTpAA y6pan CHer C KpbILWK 1 Ha TEpPUTOPUN
Bokpyr [1K, mopapgoBan MecCTHbIX XuTenewn
BEUYEPHUM KOHLIEpPTOM, MOMOT B HaBeAeHUn
nopsaka B cTeHax Kny6a. lMNMocnegHum u3
MyHKTOB BU3MTa BonoHTepos B CIO cTano
nocelleHve nocenka AHAPUAHOBUYK, Tam
TaKe BCe MPOLLIO MO NnaHy: TpyAoBas fes-
TeNIbHOCTb, pa3BeKaTesibHOe MeponpuaTne
W UrPOBblE MPOrpamMmbl Ans geTei.

Mapus — BOfIOHTEpP C OMbITOM, SHTY3U-
acT, noj ee pykoBoAcTBoM — 18 yenoBek ¢
ropAWnMI rnasamu, enawowme nomoub
BCEM, KTO B 3TOM HYXJaeTcs.

«BosnoHmepcmao — KOHeYHo e, npu3ea-
Hue. Y Hac yenas npo2pamma 0s1s cepo8cKux
omaoarsneHHbIx meppumopudl. MonoodexxHomy
OdecaHmy He 8nepeol ocywecmename ma-
Kue 8ble30bl. Pebsma u paHee 6eiganu 8 Ce-
pose, HO cosepuieHHO Opyaum cocmasom. Y
2pynnel 6azax 0obpa 3a nneyamu! O6ve3ou-
Jlu MHO20 meppumopull, Ho ocoboe 8HUMA-
Hue yoesisieM MasoHAceeHHbIM NYHKMamy.

Yem TONbKO KOMaHZa HU 3aHUMAETCA BO
Bpema cneta. Hanpumep, ectb geTckas npo-
rpamma, BKfouatowlas B ceba mactep-knac-
Cbl, NpoMaraHay 340p0oBOro 0bpasa Xm3Hu,
nNpodeccnoHanbHy OpreHTaL o No By3am
ExaTepuHb6ypra. Monogexb € yioBOMbCTBM-
€M OTBeyaeT Ha BONPOChl O MOCTYMIEHNN 1
006yueHun. EcTb Tak Ha3biBaemas wedckasn
paboTta — ybopka cHera, pybka Apos, no-

Molb npectapenbiM. I camo cobon, pas-
BJIeKaTeslbHble MEPONPUATUA — 3TO KOHLIep-
Tbl, MECHX, NMOCTaHOBKW. B obuiem, uenbii
MeLIoK Ao6pbIX Aen, KoTopbii pebsaTta npu-
BO3AT C cobo!

HanomHWM, MONOAEXHDIN AecaHT — naT-
prnoTnyecCkaa akyud, B KOTOpOI;I y4dacTByIOT
KOMaHfbl, COpMMPOBaAHHbIE U3 YMCTIa CTY-
LEHTOB-A06POBONbLEB BY30B I. EKkaTepuiH-

o

——

Bononmeput «BonsHoz20 éempa» 6 Kpacnosipke u Bamuuno.

6ypra. BHyTpu oTpaga nmeroTcAa HECKONbKO
noppasgeneHun: «Buxpb», «benasa pbicb»,
«BonbHbI BeTep», «[lerac», «3penbBenc»,
«MNonapHas 3Be3ga». CtaTb aKTMBMCTOM AaH-
HOrO TeYeHUA OYeHb HEMPOCTO — CTYAEHTbI
NPOXOAAT C/IOXHbIN OTOOpP, Mpexae uyem
CTaHyT 4acCTblo KOMaHAbl. PaloHbl, B KOTO-
pbixX TpyAATca pebsaTa, TakKe M3bupatoTca
— pa3 B rop MeTO4OM xepebbeBKu. [JHW BO-

Doro: oTpAf «BonbHbIit BeTepy; Slonna Kananaaposa

JIOHTEPOB pacCnCaHbl MO BPEMEHU, CyLle-
CTBYeT MyaH-nporpamma.

[MaBHas Lenb — NaTpUoTMYecKoe BOCnu-
TaHME MOJIOAEXU, MponaraHaa LBVKEHUA
CTYAEeHYeCKMX OTPAAOB, nonynApusaums
300pOBOro o6pasa Xn3HW U 6e3Bo3Me3[-
Has MOMOLLb HY>KAatoLLLEMYCs HaCeNeHNHo.

Jlosia KAJTAHIJAPOBA
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NMEPBbINA KAHAA

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «Ho-
BOCTU»
09.50 «Kutb 3g0p0oBol» (16+)
10.55 «MogHbiit npurosop» (6+)
12.10,17.00, 01.05, 03.05 «Bpema
nokaxe» (16+)
15.15 «[laBait noxeHumcal» (16+)
16.00 «Myxckoe/MeHckoe» (16+)
18.00 «BeyepHuie HOBOCT»
18.40 «Ha camom pene» (16+)
19.45 «[ycTb roBopAT™ (16+)
21.00 «Bpems»
21.30 T/c ««3Haxapb»« (16+)
23.30 «BeuepHuit YpraHt (16+)
00.00 «[Mo3Hep» (16+)

05.00, 09.30 «YTpo Poccum»

09.00, 14.30, 21.05 «BecTn-Ypan»

09.55 Loy «O camom rnagHom»
(124)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu»

11.30 «Cyabba uenoseka (12+)

12.40, 18.40 LLloy «60 MuHyT» (12+4)

14.55 T/c «KynaruHbi» (16+)

17.15 «Auppeit Manaxos. lpamont
3¢up» (164)

21.20 T/c «TaitHbl cneacTBua-21»
(164)

23.35 «Beuep ¢ B. ConoBbeBbiM»
(124)

02.20 T/c «B 30He pucka» (16+)

04.00 T/c «lnuHoe geno» (16+)

04.55 T/c «MyxTap. Hosbiin cneg»
(164)

06.30 «YTpo. Camoe nyuiuee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 «CerogHs»

08.25, 10.25 X/¢ «Mopckue apaBo-
nbl. Cynbbbi» (16+)

13.25 «Ype3BblvaitHoe npomciue-
cTBuex (16+)

14.00 «MecTo BcTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbio» (16+)

17.50 «[IHK» (16+)

20.00 T/c «[1ATb MUHYT TULLIMHbI.
Cumbupckme Mopo3bl» (12+)

23.40 [1/¢ «CCCP. Kpax nmnepum»
(124)

03.30 T/c «[psi3Has pabota» (16+)

06.30, 07.00, 07.30, 08.20, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 «HoBo-
CTVW KyNbTypbl»

06.35 «[Tewwkom...»

07.05 «HeBckuit KoByer. Teopus He-
BO3MOXHOr0»

07.35 [I/¢ «Kynona nog sogor»

08.25 X/¢ «[IHeBHOM noe3py (12+)

10.15 «Habnonatens»

11.10, 23.50 [/ «Ky6uHckme nop-
TPeTb»

12.20 [I/¢ «Mnasck. [iBopey ans
nobumoi»

12.50 «AGCONIOTHBIN CyX»

13.30 I/c «Benukue mudbl. Unnapga»

14.00 [/ «B TeHn Xnukoka. Anbma
1 Anbdpen»

15.05 «HosocTu. [ogpobHo. ApT»

15.20 LLloy «Aropa»

16.25 1/ «KoHeL, 3moxu Heratiga»

17.15,01.50 <Omunb Mnenbe»

18.05, 01.00 [1/c «Benuvaiimve n3o-
OpeTeHns yenoseyecTsar

19.00 «YpOKM pyccKoro YteHns»

19.45 «[naBHaa ponb»

20.05 «[1paswna Xu3Hm»

20.30 «CrioKOIHOM HouW, ManbiLwul

20.45 [/ /e 3unbbep. AHren
CYACTbA - aHreN HecyacTbA»

21.35 «Catu. HeckyuHas knaccu-
Ka..»

22,15 X/¢ «becbi» (12+)

23.20 «LigeT BpemeHm»

02.40 [l/c «[epBble B Mupe»

07.00 «THT. Gold» (16+)

09.00 «Hosble TaHLbI» (16+)

11.00, 16.00 T/c «CawaTaHs» (16+)

13.00 T/c «YHuBep. HoBas obLara»
(16+)

18.00 T/c «Onbra» (16+)

19.00 T/c «Yuusep. 10 net cnycTa»
(164)

21.00 «[ge noruka?» (16+)

22,00 «Stand Up» (16+)

23.00 X/¢ «babyLuka nerkoro nose-
neHuay (16+)

00.40 «Takoe KuHo (16+)

01.10 «mnposu3auua» (16+)

02.50 «Comedy Battn» (16+)

03.40 «OTKPbITbI MUKPOGOH» (16+)

06.10 «THT. Best» (16+)

OTB + AEHb rOPOAA

06.00, 07.30, 13.00, 16.15 «HoBo-
ctn TAY «9 1/2. «Mtorn Hepe-
v (16+)

07.00, 08.25, 11.30, 12.35, 14.30,
16.10, 17.15 «oropa Ha
«OTB» (6+)

07.05 «[pokypatypa. Ha cTpaxe 3a-
KoHa» (16+)

07.20 «<Hosoctn TMK» (16+)

08.30, 14.35 X/ «[naBHble repou»
(124)

10.00 X/ «370 Hawm fetud» (12+)

11.00 LLoy «CHumaem macki» (16+)

11.35 «C QunapmoHveit goma» (0+)

12.40 «O NMYHOM 1 HANNYHOMY
(12+)

14.00, 20.30 LLloy «Bce roBopsT 06
3TOM» (16+)

17.20,22.30, 01.50, 02.30, 03.30,
04.30, 05.30 «CobbiTus. Ak-
LeHm (164)

17.30 «Peuent» (16+)

18.00 LLloy «Hasuratop» (12+)

19.00, 21.00, 23.50 <HoBocTn TAY
«91/2»(164)

20.00, 22.00 «Cobbita» (16+)

22.40,00.50, 02.40, 03.40, 04.40,
05.40 «[1aTpynbHbI yya-
CTOK» (16+)

23.00 X/ «Kntoum ot 6e3aHbl: One-
pauusa «fonem» (12+)

01.10 «O630pHan 3KcKypcna» (6+)»
(6+)

05.00 «Tepputopus 336y aeHuin
(16+)

06.00 «[JokymeHTanbHbI NPOEKT
(164)

07.00 «C 6oapbim yTpombs (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoocTu» (16+4)

09.00 «3aceKpeyeHHble CIINCKIN»
(16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «/HGMP 112»
(16+)

13.00 «3aragKu yenoBeyecTBa»
(16+)

14.00 «HeBepoATHO MHTEpeCHble
ncropum» (16+)

15.00 [lokymeHTanbHbli CreLnpo-
ekt (164)

17.00, 04.10 «TaitHbl YanmaH» (16+)

18.00 «Camble WOKMpYtoLWe runo-
Te3b» (164)

20.00 X/d «XniHuk» (16+)

22,00 «Bogutb no-pyccki» (16+)

23.25 «HeusecTHaa uctopms»
(16+)

00.30 X/¢ «barpoBbiit npunve»
(164)

02.35 M/d «OepamnHangy (6+)

06.00, 05.50 «Epanatu»

06.05 M/c «Tpu KoTa»

06.15 M/c «bocc-monokococ. CHoBa
B fiene» (6+)

07.00 M/c «Tom v xxeppu»

09.05 M/¢ «CmbiBarical» (6+)

10.40 X/ «[xyHnop» (+12)

12.55 X/¢ «XpoHuku Punanka»
(124)

15.10 X/¢ «TemnHm» (16+)

17.25 X/¢ «AnuTa. boeBoli aHresn»
(16+)

20.00 «Pycckuin HUHA3A» (16+4)

22.40 «Cynepnvra» (16+)

00.15 «KnHo B etanax» (18+)

01.20 X/¢ «Cendu» (16+)

03.15 «HaumoHanbHas 6esonac-
HoCTb» (124)

04.35 «6 kappos» (16+)

05.40 MynbTdunbmbl

06.00 «HactpoeHue»

08.10 «[Joktop W..» (16+)

08.40 X/ «KybaHckue Kazaku»
(12+)

10.55 «lopogckoe cobpaHue (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22,00, 00.00
«CobbITna»

11.50 X/¢ «YouiicTteo B ABepOHe»
(164)

13.40 «Moit repoit» (12+)

14.50 «lopog HoBOCTEMN»

15.05, 02.15 X/¢ «KeHckaa epcus.
Yuctunbmk» (12+)

16.55 [l/c «[nkne aeHbrin» (16+)

18.10 X/¢ «Otenb «DeHnke» (12+)

22,35 «CnewmanbHblin penopTax»
(164)

23.05 «3HaK KavectBa» (16+)

00.35 «leTpoBka, 38» (16+)

00.55 [1/¢ «Hazan 8 CCCP. ipy6a
HapogoB» (12+)

01.35 /¢ «TatbsiHa J1aBpoBa. Byn-
KaH cTpacTeit» (16+)

03.45 [JokyMeHTanbHblA Gprabm
(124)

04.25 «Cmex ¢ JOCTaBKOW Ha JoM»
(164)

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.10
«M3Bectua» (16+)

05.25 T/c «Ynuubl pa3dnTbix GpoHa-
peit-2» (16+)

06.15 X/¢ «YepHblit nec» (12+)

08.10, 09.25, 13.25 T/c «Cneuua-
et (16+)

17.45 T/c «YcnoBHbI MeHT-3» (16+)

19.25,00.30 T/c «Cnep» (16+)

23.10 T/c «BenukonenHas natep-
Ka-4» (16+)

00.00 «/13BecTyis. VToroBbiil Bbi-
nyck» (16+)

01.15 T/c «[pokypopckas nposep-
Ka» (16+)

03.20 T/c «[letekTnBbl» (16+)

08.00, 11.00, 14.30, 18.00, 00.35,
05.30 «HosocTi»

08.05, 20.20, 02.45 «Bce Ha MaTul»

11.05, 14.35, 03.40 «CneumanbHbiii
penoptax» (12+)

11.25 X/¢ «[poekT «A» (12+)

13.30 «EcTb Temal»

14.55 <3uMHMe B1AbI CnopTa»

15.45 «Bce Ha pyT6on! Xepebberka
€BPOKYOKOB»

18.05 Qyt60n. TuHbKODP Poccuii-
cKas Mpembep-nnra

19.00 Xokkeit. [ana-maty «CBA3b NO-
KONeHnin»

20.55 Oyt60n. TuHbKODP Poccuii-
ckan Mpembep-nura. «Coym»
- «Cnaprak» (Mockga). Mps-
Mas TpaHCnALMA

23.00 «[pomKo»

00.05 «ToTanbHblit ¢pyT60m» (12+4)

00.40 Oyt60n. YemnuoHat Utanuu.
«Poma» - «Crieuys»

03.20 «EcTb Temal» (124)

03.55 X/¢ «MapeHb 13 Gunagens-
dun» (16+)

05.35 laHa6on. YM. XKeHumHbl

07.05 «[pomko» (12+)

06.00 «bonblwas ctpaHa» (12+)

06.50, 18.20, 23.00, 03.20
«[Tpas!fa?» (12+)

07.35,09.35, 17.55 «Cpepa 06uTa-
HUA» (12+)

08.00, 13.35 [/ «B nomckax yTpa-
YeHHOro 1cKyccTBay (16+)

08.25 [1/¢ «bypywiee ceropHs» (16+)

08.55, 17.15 «KaneHgapb» (12+)

10.00, 14.00, 21.30 «OTpaxeHue»
(12+)

12.00, 15.00, 17.00, 21.00 «Ho-
BOCTW»

12.10, 19.00 T/c «Opecca-mama»
(16+)

20.30 «CgenaHo ¢ ymom» (12+)

23.40 /¢ «3onotoe Konbuo - B
NoUCKax HacToswen Poccum»
(12+)

00.20 «3a genol» (12+)

01.00 «OtpaxeHue» (12+) (12+)

04.05 «Motomku» (12+)

04.30 «AkTnBHasA cpegar (12+)

05.00 «[lomallHVe X1BOTHble» (12+)

05.30 [1/¢ «KHuxHble annen. Agpe-
cau cTpokm» (6+)

05.15 T/c «Onepauus «foproHa»
(16+)

07.00 «CerogHa ytpom» (12+)

09.00, 13.00, 21.15 «HoBocTu iHs»
(16+)

BuumaHue! B Tenenporpamme

BO3MOSKHBI U3MeHeHMs1!

09.20, 01.25 X/¢ «Yenosek-amou-
Onsx (124)

11.20, 21.25 «OTKpbITbI 3PUp»
(124)

13.55, 16.05, 03.50 T/c «[onuueir-
CKMI yyacTok» (16+)

16.00 «BoeHHble HOBOCTUY (16+)

18.10 «He dakh» (12+)

18.30 «CnewmanbHbIi penopTam»
(16+)

18.50 [1/c «KoHcTpykTOp No1» (16+4)

19.40 «CKpbiTble yrpo3bi» (16+)

20.25 [1/c «3araaku Beka» (12+)

23.05 «Mexay Tem» (12+4)

23.40 X/ «KprmuHanbHblit KBap-
Te™ (164)

03.00 /1/¢ «AdraHckunin spakoH»
(124)

03.30 [1/c «Mocksa dppoHTy» (16+)

06.30 «6 KappoB» (16+)

06.50, 03.35 T/c «PeanbHas muctu-
Ka» (16+)

07.50 «lo genam HecoBepLUEHHO-
neTHuX» (16+)

09.55 «[laBait pa3segemcal» (16+)

11.10, 04.25 «TecT Ha OTLIOBCTBO»
(16+)

13.20 T/c «ToHsTb. MpocTuto» (16+)

14.25 T/c Tlopya» (16+)

16.00 T/c «3Haxapka» (16+)

17.50 T/c «BepHy ntobumoro» (16+)

19.00 T/c «Ha TBO€IN CTOPOHE-2»
(16+)

22.55 T/c «KpuancHblit LeHTp» (16+)

06.05 «[lomaLuHAA KyxHa» (16+)

05.00 T/c Typ3y¢»

05.30 «Halue KuHo. Victopua 6onb-
woit ntobsu» (12+)

05.55, 10.20 T/c «3anuncku sKkcneau-
TOpa TalHO KaHLEenapum»
(164)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 03.00,
04.00 «HosocTu» (16+)

10.10 «benopycckuii craHgapm™
(124)

13.20, 16.20, 18.05 «[lena cyneb-
Hble» (16+)

17.10 «MupoBoe cornatueHme»
(16+)

19.25 «Mrpa B KnHO» (12+)

20.10 «Cnaboe 38eHO0» (12+)

21.05 «Ha3ap B byayLee» (16+)

21.55 T/c «fanwHmkm» (16+)

01.45 «Bmecte» (16+)

02.45, 04.15 «Mup. MHeHue» (12+)

03.15 «Kynbt nuyHocTi» (12+)

03.30 «EBpa3ua. PernoHbi» (12+)

03.40 «CneumanbHblil penopTax»
(124)

03.50 «Crapt-an no-eBpasninckin»
(124)

04.25 «CpenaHo B EBpazum» (12+)

04.35 «Hawm nHoctpaHupl» (12+)

04.45 X/¢ «Cka3ka 0 noTepsHHOM
BpemMeH»

06.00, 05.45 Mynbtdunbmbl

09.30, 17.25, 19.30 «Cnenas» (16+)

11.50, 15.45 T/c «faganka» (16+)

14.10 T/c «Yumxu. MoxuwieHner»
(16+)

14.40 «MucTyeckne NCTopum»
(16+)

18.30 «Crapeuy (16+)

20.30 T/c «CBepxbecTecTBEHHOE»
(164)

23.00 X/ «Topg3unnan (12+)

01.45 X/ «Yenosek-Bonk» (16+)

03.15 «KongyHbl mypa» (16+)

04.15 «fopoackue nerexppi» (16+)

05.00 «TaiiHble 3HaKu» (16+)

05.00, 02.50 «Open v peLuka. Poc-
ca» (164)

06.40 T/c «3auapoBaHHble» (16+)

11.50, 21.40 «Mup Han3HaHKy»
(164)

19.00 «CeKpeTHblit MUANOHEP»
(164)

23.00 «YmHbIN fom» (16+)

00.00 T/c «ObpatHas cTopoHa Jly-
Hb» (16+)

01.00, 02.20, 04.20 «[ATHMLA
News» (16+)

01.30 «Ha Hoxax. Otenu» (16+)

M 12 geka6ps — Jenb KoHcTUTYIIMM
Poccuiickon ®@enepauun

Yeascaemote ypanvuot!
ITo3dpaensio eac ¢ JHém KoHcmumyuyuu
Pocculickoii @edepauuu!

OCHOBHOJi 3aKOH CTpaHbl SIBJSIETCSI FapaHTOM
MpaB ¥ CBOOOJ, IpakaaH, OCHOBOW YCTOWUMBOTO U
CTAaOUIBHOTO COIMATbHO-3KOHOMUYECKOTO DPa3BU-
Tusi Poccun, yKperieHus: ee MOIUTUYECKOTO aBTO-
pUTeTa, OBBINIEHNS] KaueCTBa KM3HU POCCUSH.

B MuHYyBIIIEM TOY MbI BCEOOIIVIM IOJIOCOBAaHMEM
0omoOpMIM BHECEHME psifa M3MeHeHMii B KoHCTuTy-
1[I0, Pa3BUBAIOIINX BasKHbIE MPUHIUAIIBI CYI[ECTBO-
BaHMsS OCYIApCTBa U LIEHHOCTHbIE OPMEHTUPHI: He-
MIPUKOCHOBEHHOCTb CyBEpPEHUTeTa, IPUOPUTET Ha-
L[MOHAJBbHOTO 3aKOHOJATeNbCTBA, COIMaMbHAs CITpa-
BEJIMBOCTb, YKpEIUIeHNEe CeMelHbIX II€HHOCTEI,
COXpaHeHMe KyJIbTYyPHO-MCTOPMYECKOTO Haclaenust U
MHOTMe JIpyTHe.

CeromHst BO MHOTOM 671arofiapsi 4eTKO# paccra-
HOBKEe IIPMOPUTETOB, 3aKpelieHHbIX B KoHCTUTY-
1yn, CBepajioBckasi 06/1acTh AMHAMUYHO pa3BUBa-
eTCsl, YKPEIUIsisl COLMAIbHYIO chepy, COBEPIIEHCTBYSI
rpakIiaHCcKoe OOIecTBO, CO3haBasl yCIOBMS ISt
caMopea3aLyy JTIJeli, pocTa 61arocoCTOSTHYS.

HecmoTpst Ha moIenCcTBUSI MaHOEMMUM KOpPOHa-
BUpYyca, Mbl ycrienHo 3aBepiiaeM 2021 roa. B Cepa-
JIOBCKO¥1 06/1aCTY PACTyT TaKue KIHoUeBble SKOHOM-
Yyeckye ToKa3areiu, Kak 00beM OTIPYKEHHOI Ipo-
MBIIIUIEHHO ITPOAYKIVY Y BHEITHETOPTOBBI 000POT.
B pernoHe CTpOUTCSI peKOpIHOEe KOIMYECTBO SKUTTbS,
OTKDPBIBAIOTCSI ¥ MOJEPHU3UPYIOTCS HOBbIE TIPOMU3-
BOJICTBA, CO3/IAI0TCSI paboyure MecTa, pacTeT ypOBEeHb
3apabOTHOJ IJIaThl, yKPEILISIeTCS PHIHOK TPY/Ia.

VBaykaembie xutenu CBepaJIOBCKO obmactu!

JKenaio BaM KpEIKOTro 3[0DPOBbsI, SHEPTUHU, OI-
TUMMU3Ma U YBEPEHHOCTU B OyayleM, KOTOPOe Mbl
CTPOMM CETO[THSI /IS CBOE CTPaHbI, AJis Ce0s1, CBOUX
IeTeit ¥ BHYKOB. YOEXI€eH, UTO GYyHIaMEeHTOM CUJTb-
HOTO permMoHa, 0CHOBOI1 IpoiiBeTaHust Poccuu Bcer-
I1a Gy[IyT 3aKOH, CIIPaBeIJIMBOCTb, 3a60Ta 0 61arorno-
JIyUYUU TPAKIAH.

C npasgunukom, 3emiisiku! C Iuem Koncruryunn!

EBrennii KYVBAIIIEB,
rybepHaTop CBepI0BCKOIi 06J1aCTU

Bce Ha BakumHauw!

CepoBcKas ropogckas 6onbHuLa coobwaet o rpadum-
Ke pa60oTbl NYHKTOB BaKLMHALMM Ha TEKYLL el Hegene.

MonuknuHunka N2 1

OTpeneHvie MeAVILMHCKON NpodunakTuKM:
noHegenbHUK-NATHMUA ¢ 08.00 go 17.30
cy660Ta-BockpeceHbe ¢ 08.00 go 15.30

I u Il komnoHeHmel 8akyuHsl «Cnymuuk V», «CnymHuk-

Jlatim», sakyuHa npomus 2punna

LlenTp pocyra «<Popguna»
noHeaenbHUK-nATHMUA ¢ 09.00 go 16.00
cy660Ta-BockpeceHbe ¢ 09.00 go 15.30
I u Il kKomnoHeHmel 8akyuHel «Cnymruk V», «CnymHuk-
Jlaiim», BakyuHa npomus 2punna

ToproBbiii LeHTp «Taira»
noHegenbHUK-NATHMUA ¢ 12.00 go 16.00
cy660Ta-BocKkpeceHbe ¢ 12.00 go 15.30
I u Il kKomnoHeHmebI 8akyuHbl «CnymHuk V», «CnymHuK-
Jlatim», BakyuHa npomus zpunna

Toprosbii ueHTp «Nebo»
noHeaenbHUK-naTHMUA ¢ 12.00 go 20.00
cy660T1a-BockpeceHbe ¢ 10.00 go 15.30
| u Il komnoHeHMebI 8akyuHbl «CnymHuk V», «CnymHuUK-
Jlatim», aKyuHa npomus zpunna

[eTcKaa NONMKNNHMKA
KabuHet 106
noHeaenbHUK-naTHMUA ¢ 09.00 go 14.00
I u Il komnoHeHmeol 8akyuHbl «CnymHuk V», «CnymHuk-
Jlatim», sakyuHa npomus 2punna

AM6ynaTopHO-NONVKNANHNYECKOE OTAeNneHne

B N. DHepreTukos (yn. Monosa, 5, LLeHTpanbHbI BXOA)
noHepenbHUK-cpeda, natHmua ¢ 09.00 go 14.00
cy660Ta 08.00 fo 12.00

| u Il komnoHeHMebI 8akyuHbl «CnymHuk V», «CnymHuUK-

Jlaim», aKUuHa npomus zpunna

B cBA3M C Tem, YTO BaKLMHa NOCTynaeT ABYX- U NATUHAO3HAA
(opHa amnyna paccunTaHa Ha 2 Ui 5 YenoBek), PyKoBOA-
¢80 CepOBCKOWN rOPOACKON GONbHULLbI NPOCUT XKUTENEN
OKpyra NposBUTb NOHMMaHWe NpuY NPocbbe oXupaHuA.

Ha BakuMHaLWio MOXHO NpefBapuTebHO 3anmcaTbCa ye-
pe3 oduumanbHbi cainT CepoBCKOM ropoackorn 60bHULbI
(cr61.pd), cepsuc permctparypa96.pd, noptan rocycnyr
(gosuslugi.ru).
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M 12 neka6ps — Jenb KoHcTUTYyIIMMA
Poccuiickon ®@enepauun

Yeaxcaemoie ceposuane!
ITo3dpaensio eac c 00HUM U3 2/1ABHBIX
20cydapcmeeHHbIX npa3oHUKO08 Haulell CmpaHsl —
Aném Koncmumyuyuu Poccuiickoii @edepauuu!

KoHCTUTYLMSI HE TPOCTO OCHOBHOJ 3aKOH CTpa-
Hbl. OHa ITOKa3bIBAET, K KAKMM LIeJISIM MbI CTPEMMM-
Csl, Kakye uaeu ¥ ILeHHOCTM CYMTaeM >KM3HEHHO
BaKHBIMU [IJI51 HALLIero pa3BUTHUSI.

Koncturyumst — XuBoi JOKYMeHT, KOTOPbII Me-
HSIETCSI BMECTE C IIOTPeGHOCTSIMY HAIIero O6IIecTBa,
OTBevasi Ha BbI30BbI COBPEMEHHBIX peajinii, Tpe6yio-
LIMX HOBBIX pellleHU.

Il TOoro uTOObI MOHSATL ITOJOXKeHMs KoHcTu-
TYLIUY, He HYKHO CIlelyajibHoe obpasoBaHue. Tam
TOBOPUTCS O Belllax, IMOHSITHBIX KaXIoMmy. [IpaBa u
cBOOOMBI UelioBeKa U rpakgaHuHa, hegepaTuBHOe
YCTPOIICTBO, TPUHIIMAITBI pAGOTHI KJTIOUEBBIX OPraHOB
BJIACTU — BCe 3TO (PyHAAMEHT Halero obIiectsa u
rocygapcrsal

Ioporne semsiku! YOeKmeH, TOJIBKO BMeCTe,
YETKO COOJIoasi KOHCTUTYLMOHHbBIE TPebOBaHUS
M HOPMBI, CBOMM €eXe[JJHEBHbIM TPYZOM Ha 67aro
POIHOTO Kpasi Mbl CMOKEM AOOUTHCS YCTONUYMBOTO
IBVDKEHUSI BIiepe[l, CTaOUIbHOTO Pa3BUTHS HAIIETO
ropoja, obiactu u Bceii Poccun.

JKenawo KaXIOMy M3 Hac KPEmKOro 3J0DOBbS,
6naromonyuusi, Mupa, coraacusi, a ropomy CepoBy —
JanbHeNero pa3sBuTHs 1 MpouBeTaHms!

Bacunuit CU3VKOB,
m1aBa CepoBCKOrO rOPOJCKOrO OKpyTra

Jopoaue 3emnsiku!

Om umenu denymamos Jymst Cepo8cKko2o
20p00CK020 OKpy2da U om ceds JUUYHO NO30PAssI0
eac ¢ Tném Koncmumyuyuu Poccutickoti
Dedepauuu!

KoHcTUTYyLMSI co3MaHa B MHTepecax KaXXaoro
rpakgaHuHa Haileli crpaHbl. LleHHOCTH, ompepe-
JIEHHbIE B HEli, OXPaHSIOT BaKHENIIe HarpaBaeHUS
SKM3HU — 00€eCITeunBaloT MOIIePsKKY CEMbM, rapaH-
TUPYIOT TPaBO Ha TPyA, 0Opa3oBaHue, 300POBbE
yejioBeKa, 06ecreunBaT CBOOOAY TBOPUECTBA U 3a-
HIUTY JOCTOMHCTBA IMUYHOCTU, YKPETUISIIOT TyXOBHO-
HpaBCTBEHHbIE OCHOBBI ¥ MHOTOBEKOBbIE TPaAULIUN
Halllero rocyAapcraa.

Iyctb Henb KoHcTuTyMM 6ymeT HarOMMUHaHMU-
€M HaM O TOM, UTO YCIIeIlIHOe pa3BUTHeE TOCyIapCTBa
BO3MO>XXHO TOJIBKO ITPY CTPOTOM UCITOJITHEHUU U yBa-
SKEHMM OCHOBHOTO 3aKOHA CTPaHbl, ONpeesIsIonero
Hally MpaBa 1 06513aHHOCTM.

Iloporue cepoBYaHe, IPMMUTE 6J1arOTAPHOCTD 3a
BCe, UTO BBI JIeJIaeTe BO 6;1aT0 CBOE MajIoil pOIVHBI.
JKenato BamM 1 BalllMM Ce€MbSIM KPEMKOTO 300pOBbSI,
CYaCThbsl, 6JIarOMOTYYMSI, MMpa U 1o6pa!l

Mapart BAPEEB,
npepncenatesb lymbl CepoBCKOTO
TrOpOACKOTO OKpyra

Om eceii dyuiu no30pasnsio écex ycumeeti
CesepHoz0 ynpaeneHnueckozo okpyza Ceepdo6cKoii
ob6nacmu ¢ 20cy0apcmeeHHbIM NPA30HUKOM —
ném Koncmumyuyuu Poccutickoti @edepauuu!

[MpuHSTHIE HA OOUIEPOCCUIICKOM TOJIOCOBAHUU
1 utona 2020 roga nonpaBku B KOHCTUTYIMIO OTIpe-
eIV HOBBINM 3Tall pa3BUTHMS Hallleii CTpaHbl Kak
CYBEPEHHOI0 JeMOKpaTUUeCKOoro MPaBOBOTO COLIM-
aJIbHOTO TOCYHApCTBa, Ihe BbICIIEeN LEHHOCTBIO SIB-
JISIeTCS UeJIOBEK, ero 61aroroimyymne.

Hama o61rast 3aaua — B MOJTHOM Mepe peann3o-
BaTh noreHuuan Koncrurynum Poccuiickon ®epne-
pauum IJis 3alUThl MHTEePECOB rpakaaH, UCIO0Jb30-
BaTb 3aJI0KeHHbIE B Heli BO3MOXKHOCTU i pa3BU-
st CBep/IJIOBCKOI 06/1aCTH!.

KoHCcTuTylMs oTpakaeT Hall MHOTOBEKOBO
MCTOPUYECKUIL OMBIT, IPOBO3I/IAIIAEeT U 3al[ULIaeT
VMHTEPeChl KAKIOT0 rpaXJaHMHa U OTKPbIBAeT POC-
CUSTHAM MIMPOKYI0 BO3MOYXXHOCTD JIMUHOTO YIACTHS B
YIIPaBJIEHUY TOCYIAPCTBOM U OOIIECTBOM.

B 9TOT mpasmHWYHBIN [€Hb MCKPEHHE >XeJalo
BceM >kutesnsiM CeBepHOTO yIIpaBIeHUYECKOT0 OKpyra
CBepI0BCKOii 06s1acTu 6epedb IeHHOCTY, TTPOBO3-
rmamenHble Konctutyumein Poccuiickori ®enepa-
MK, Mypa 1 gobpa, 6;1aromoayunst M JOCTaTKa Kax-
IOMY IOMY U KaxkI0ii ceMbe!

EBrenmii [IPEVIH,

YIIPaBJISIOUIMI aAMUHUCTPaLein
CeBepHOro yIpaB/IeHUECKOTO OKpyTa
CBepaJIoBCKOI 06/1aCTH

BHuMaHue! B Tenenporpamme

BO3MOXKHbBI M3MeHeHNs!

NEPBbIA KAHAA

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «Ho-
BOCT»

09.50 «KuTb 3g00poBol» (16+)

10.55 «MogHbiin npurosop» (6+)

12.10,17.00, 01.15, 03.05 «Bpema
nokaxet» (16+)

15.15 «[laBait noxeHumcal» (16+)

16.00 «Myxckoe/Xerckoe» (16+)

18.00 «BeuepHue HOBOCTU»

18.40 «<Ha camom pene» (16+)

19.45 «TlycTb roBopAT (16+)

21.00 «Bpewmsi»

21.30 «3Haxapb» (16+)

23.35 «BeuepHuit Ypraut (16+)

00.15 «JleoHna bpoHeBoii. 3ameTb-
Te, He A 3T0 NPELNIOKMII..»
(124)

05.00, 09.30 «YTpo Poccum»

09.00, 14.30, 21.05 «BecTu-Ypan»

09.55 LLloy «O camom rnaBHOM»
(124)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu»

11.30 «Cyabba uenoseka» (12+)

12.40, 18.40 Loy «60 MuHYT» (12+)

14.55 T/c «Kynarunbi» (16+)

17.15 «Auppen Manaxos. [Tpamor
apup» (16+4)

21.20 T/c «TaitHbl cnegcTua-21»
(16+)

23.35 «Beuep ¢ B. ConosbeBbim»
(124)

02.20 T/c «B 30He pucka» (16+)

04.00 T/c «/lnyHoe aeno» (16+)

05.00 T/c «MyxTap. HoBbiit cneg»
(164)

06.30 «Y1po. Camoe nyywiee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 «CerogHa»

08.25, 10.25 X/¢ <Mopckue absBo-
nbl. Cynbbbi» (16+)

13.25 «Ype3sBblyaiiHoe nponciue-
ctue» (16+)

14.00 «<MecTo BCTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «[JHK» (16+)

20.00 T/c «[1ATb MUHYT TULLUHBI.
Cumbunpckme moposbl» (12+)

23.40 [1/¢ «CCCP. Kpax umnepuin»
(124)

02.30 «AreHTCTBO CKPbITbIX Kamep»
(164)

03.30 T/c «[psizHas paboTa» (16+)

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 «Hogo-
CTU KyNbTypbi»

06.35 «llewwkom...»

07.05, 20.05 «paBuna xn3Hu»

07.35, 18.05, 01.05 [/c «<Benuuait-
Lme n3obpeTeHua yenose-
yecTBa»

08.35, 12.25, 23.20, 02.45 «Liget
BPEMEHN»

08.45 «JlereHzbl MMPOBOTO KNHO»

09.10, 16.35 T/c «<PoxpaeHHas
3B€30001»

10.15 «Habnopgatens»

11.10, 23.50 «3aBTpa - Npembepa.
BaneHTuH Mayuek»

12.40 «rpa B 6ucep»

13.25 [I/c «Benukue mudbi.
Wnnapa»

13.55,22.15 X/¢ «becbi» (12+)

15.05 «HoBocTu. Moapo6Ho.
KHurmy»

15.20 «bnbneiicknin cioxeT»

15.50 «Catn. HeckyyHas Knaccu-
Ka..»

17.20, 02.00 «E. O6pa3LioBa,
A. Epoxuhy»

19.00 «YpOKM pyccKoro yteHua»

19.45 «[naBHas ponb»

20.30 «CnoKoHO HOuW, Manbl-
wnl»

20.45 «/ckyccTBeHHbIN 0TOOP»

21.30 «benaa crygua»

07.00 «THT. Gold» (16+)

08.25 «by30Ba Ha kyxHe» (16+)

09.00 «HoBble TaHLbI» (16+)

11.00, 16.00 T/c «CawaTaHsa» (16+)

13.00 T/c «YHuBep. HoBas obiwara»
(16+4)

18.00 T/c «Onbra» (16+)
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19.00 T/c «YHuBep. 10 net cnycTa»
(16+)

21.00, 00.45 «/imnposu3ayusa»
(16+)

22.00 «XKeHckuin CreHpgan» (16+)

23.00 X/¢ «babyLuka nerkoro no-
BefleHns-2» (16+)

02.30 «Comedy Battn» (16+)

03.20 «OTKpbITBIN MUKPODOH>
(16+)

05.45 «THT. Best» (16+)

OTB + AEHb FOPOAA

06.00, 07.30, 13.00, 19.00, 21.00,
23.50 «<Hosoctn TAY «9 1/2»
(16+)

06.55, 08.25, 11.30, 12.35, 14.30,
16.10, 17.15 «[loroaa Ha
«OTB» (6+)

07.00, 22.00, 01.20, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00, 20.00 «Cobbl-
Tna» (16+)

08.30, 14.35 X/¢ «[naBHble repon»
(124)

10.00, 16.15 X/ «3710 Hawm getul»
(124)

11.00, 17.30 LLoy «CHmaem ma-
cKku» (164)

11.35, 23.00 X/¢ «Kntoum ot 6e3-
AHbl: Onepayya «fonem»
(124)

12.25,17.20, 22.30, 01.50, 02.30,
03.30, 04.30, 05.30 «CobbI-
Tns. AKUeHT» (164)

12.40 «aTpynbHbIV yyacTok» (12+)

14.00, 20.30 LLloy «Bce roBopAT 06
s1OM» (16+4)

18.00 LLloy «HaBuratop» (12+)

22,25 «BeCT1 HAaCTONbHOTO TeHHN-
car» (12+)

22.40, 00.50, 02.40, 03.40, 04.40,
05.40 «[laTpynbHbIN yya-
cToK» (164)

01.10 «O630pHas 3KcKypcua» (6+)»
(6+4)

05.00 «Tepputopus 3abnyxaeHNn»
(16+)

06.00 «[lokymeHTasbHbI POEKT»
(164)

07.00 «C 6oapbiM yTpom!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTu» (16+)

09.00, 15.00 «3acekpeyeHHble cnu-
cKkn» (164)

11.00 «Kak ycTpoeH mup» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «/HOIP 112»
(16+)

13.00 «3arajKku yenoBeyecTsa»
(16+)

14.00 <HeBepoATHO UHTEpPECHbIE
nctopum» (16+)

17.00, 04.10 «TaiHbl YanmaH»
(16+)

18.00 «Camble WoKmMpytoLme r1mno-
Te3bl» (164)

20.00 X/¢ «BetpeHasn peka» (16+)

22.05 «Bogutb no-pyccku» (16+)

23.25 «3HaeTe 1 Bbl, yT0?» (16+)

00.30 X/¢ «MpeHTudnkaunsa bop-
Ha» (16+)

02.35 X/¢ «Bbixog fpakoHa» (16+)

06.00, 05.50 «Epanatu»

06.05 M/c «Tpw KoTa»

06.15 M/c «bocc-monokococ. CHo-
Ba B ene» (6+)

07.00 M/c «Tom 1 Ixeppu»

09.00 «Ypanbckue nenbmeHn.
Cmexbook» (16+)

10.05 «HaunoHanbHas 6e3onac-
HOCTb» (124)

11.55, 02.05 X/ «Knuk. C nynbtom
10 XU3HW» (12+)

14.00 «IkcnepumeHTbI» (124)

14.40 T/c KyxHa» (12+)

16.10, 19.00 T/c «CeHa-Oepna» (16+)

20.00 X/¢ «Hebockpebd» (16+)

22.00 X/¢ «OrpabneHue no-
UTaNbAHCKW» (12+)

00.10 X/ «<3ddexT konmbpm»
(16+)

03.45 «6 Kagpos» (16+)

05.40 MynsTdunbmbl

06.00 «HacTpoeHme»

08.15 «[loktop ..» (16+)

08.50 X/¢ «Mupatbl XX Beka» (12+)

10.35 [/ «Hukonait EpemeHko.
3arHatb cebs B TynuK» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
«CobbliTnA»

11.50 X/ «Y6uiicTBO B Jlozepe»
(164)

13.40 «Moii repoii» (12+)

14.50 «fopog HoBoCTE»

15.05, 02.15 X/¢ «XKeHckas Bep-
. 3HaK coBbi» (12+)

16.55 [/c «[ukmne geHbris (16+)

18.10 X/ «OTenb «OeHnKe»-2»
(124)

22,35 «3aKoH 1 nopagok» (16+)

23.10 [/ «3Be37bl-HaHKPOTbI»
(16+)

00.35 «[leTpoBKa, 38» (16+)

00.55 [1/¢ «Hasan 8 CCCP. Cnyxy
Coetckomy Coto3yl» (12+)

01.35 «XpOHKI MOCKOBCKOTO Obl-
Ta» (16+)

03.45 [1/¢ «AkTepckue apambl»
(124)

04.25 «Cmex ¢ J0CTaBKOM Ha oMy
(124)

05.00,09.00, 13.00, 17.30, 03.15
«M3BecTua» (16+)

05.25 T/c «Ynuupl pazbuTbix GpoHa-
pein-2» (16+)

09.25, 13.25 T/c «Mopckue fbABO-
nbl-4» (16+4)

17.45 T/c «YcnoBHbiit MeHT-3» (16+)

19.25,00.30 T/c «Cnepg» (16+)

23,10 T/c «BenukonenHas nATep-
Ka-4» (16+)

00.00 «/13BecTus. /iTorosbiit Bbl-
nyck» (164)

01.15 T/c «[Tpokypopckas nposep-
Ka» (16+)

03.25 T/c «[leTekTuBbI» (16+)

08.00, 10.50, 14.30, 17.50, 21.05,
05.40 «HoBocTn»

08.05, 21.55, 00.30, 02.55 «Bce Ha
Martul»

10.55 «CneunanbHblit penopTax»
(124)

11.15 X/¢ «MpoekT «A»-2» (12+)

13.30 «Ectb Temal»

14.35 «Bce Ha perbu!»

15.05 X/¢ «Kynak nerengpi» (16+)

17.15,17.55 X/¢ «YHuBepCanbHblit
conpgam (16+)

19.25, 21.10 X/¢ «Toe3g Ha tOmy»
(16+)

22.25 Qyt60n. YemnuoHar ep-
maHuu. «lWtytrapm - «ba-
Bapus»

00.55 Bonei6on. Nlura yemnuo-
HOB. My>unHbl. «Maacerk»
(benbrus) - «AuHamo» (Mo-
ckBa, Poccus)

03.30 «EcTb Temal» (12+)

03.50 [1/¢ «byab Bogoit» (12+)

05.45 Bonen6on. Jlura 4emnioHoB.
My>unHbl. </TOKOMOTVB»
(Poccus) - «KeHp3exmnH-Kos-
ne» (MonbLwa)

07.30 «[onesas Hepgens»

06.00 «bonblasn ctpaHa» (12+)

06.50, 18.20, 23.00, 03.20
«[pas!fa?» (12+)

07.35,09.35, 17.55 «Cpefa obuta-
HUs» (124)

08.00, 13.35 [1/¢ «B nouckax ytpa-
YeHHOro nckycctear (16+)

08.25 [1/¢ «bynyuiee cerogHs»
(16+)

08.55, 17.15 «KaneHgapb» (12+)

10.00, 14.00, 21.30 «OTpaxeHue»
(124)

12.00, 15.00, 17.00, 21.00 «Ho-
BOCTW»

12.10, 19.00 T/c «Opecca-mama»
(16+)

20.30 «CgenaHo ¢ ymom» (12+)

23.40 I/ «3onotoe KonbLo - B No-
MCKax HacToswein Poccum»
(124)

00.20 «AkTVBHaA cpepan (12+)

01.00 «OtpaxeHue» (12+) (124)

04.05 «[otomku» (12+)

04.30 «BcnomuuTb BCe» (12+)

05.00 «[lomaLuHMe XMBOTHbIE»
(124)

05.30 [1/¢ «KHuxHble anneu. Afpe-
ca n cTpoku» (6+)

05.20, 13.55, 16.05, 03.45 T/c «[lo-
NNLENCKNIA y4acToK» (16+)

07.00 «CerogHa yTpom» (12+)

09.00, 13.00, 21.15 «HoBocT fiHA»
(164)

09.20, 18.30 «CneluanbHblil pe-
noprax» (16+)

09.35,02.10 X/¢ «Crpenbi Po6uH
lyga» (12+)

11.20, 21.25 «OTKpbITBIA 3PUpP»
(124)

16.00 «BoeHHble HoBOCTW» (16+)

18.10 «He dakrl» (12+)

18.50 [1/c «KoHcTpykTop No1» (16+)

19.40 «Jlerenabl apmumy (12+)

20.25 «Ynuka u3 npowwnoro» (16+)

23.05 «<Mexay Tem» (12+)

23.40 T/c «20 pekabps» (12+)

03.25 [1/c «Mocksa GpoHTy» (16+)

06.30, 06.10 «6 Kagpos» (16+)

06.50, 03.40 T/c «PeanbHaa MucTu-
Ka» (16+)

07.50 «o aenam HecoBepLUEHHO-
netHnx» (164)

09.55 «[laBait pa3segemcal» (16+)

11.10, 04.30 «TeCT Ha OTLIOBCTBOY»
(16+)

13.20 T/c «MoHaTb. [TpocTnTb»
(16+)

14.25 T/c «Tlopua» (16+)

16.00 T/c «3Haxapka» (16+)

17.50 T/c «BepHy niobumoro» (16+)

19.00 T/c «<Ha TBOEI1 CTOPOHE-2»
(164)

23.00 T/c «Kpr3ncHbIii LEeHTp»
(16+)

05.00 X/¢ «Ckazka 0 noTepAHHOM
BpEMeHI»

06.00, 10.10 T/c «3anucKu 3Kc-
negMTOpa TanHON KaHLens-
pun-2» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 04.00
«Hosoctn» (16+)

13.20, 16.20, 18.05 «[lena cyne6-
Hble» (16+)

17.10 <MupoBoe cornatieHue»
(16+)

19.25 «Mrpa B KuHo» (12+)

20.10 «Cnaboe 38eHO» (12+)

21.05 «Hasap B 6ynyee» (16+)

21.55 T/c «[anwHukm» (16+)

02.40 «PoxpeHHble B CCCP» (12+)

03.10, 04.15 «<Mup. MHeHue» (12+)

03.25 «CneumanbHbli penopTax»
(124)

03.35 «B roctax y umdpbi» (12+)

03.45 «5 nprymH 0CTaTbCA JOMa»
(124)

04.30 «CgenaHo B EBpasum» (12+)

04.40 «EBpa3ns. KynbtypHo» (12+)

04.45 «Haww nHocTpaHubl» (12+)

06.00 MynbTdunbMbl

09.30, 17.25, 19.30 «Cnenas» (16+)

11.50, 15.45 T/c «Tapanka» (16+)

14.10 T/c <Yumxu. HesHakomast
eHa» (16+4)

14.40 «<Muctnyeckme nctopum»
(164)

18.30 «Crapeup (16+)

20.30 T/c «CBepxbecTecTBEHHOE»
(16+)

23.00 X/¢ «[nybuHa» (16+)

01.15 T/c «[JokTop Xappoy» (16+)

04.00 «lopopckue nerexabl» (16+)

04.45 «TaiiHble 3Haku» (16+)

05.00, 03.10 «Open u peLuka. Poc-
cns» (164)

06.50 T/c «3ayapoBaHHble» (16+)

12.10 <Monogble HoXw» (16+)

13.30 «YepHbiin cnncok-2» (16+)

17.40, 19.00 «KoHguTep-6» (16+)

20.20 «ByHaepkuHgbi» (16+)

23.10 «Open n peluka. 3emnaHe»
(16+)

00.10 T/c «O6patHas cTopoHa J1y-
Hbi» (16+)

01.20, 02.40 «[aTH1LA News»
(16+)

01.50 «Ha Hoxax. Otenu» (16+)
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05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «Ho-
BOCTU»

09.50 «Kutb 30poBol» (16+)

10.55 «MogHblit npurosop» (6+)

12.10, 17.10, 01.40, 03.05 «Bpems
nokaxer» (16+)

15.20 «[laBait noxeHumcal» (16+)

16.15 «Myxckoe/MeHckoe» (16+)

18.10 «BeuepHue HOBOCTI»

18.55 «3Haxapb» (16+)

20.00 «Bpemsa»

20.35 Ky6ok MepBoro kaHana no
XoKketo 2021 r. CoopHas
Poccum - cbopHas KaHazbl

23.00 «[lok-Tok» (16+)

23.55 «BeuepHuit Ypran» (16+)

00.35 «tOpuit Hnkonaes. Hacnax-
DasACh XM3Hbio» (12+)

05.00, 09.30 «YTpo Poccumy»

09.00, 14.30, 21.05 «BecTu-Ypan»

09.55 LLloy «O camom rnaBHOM»
(124)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu»

11.30 «Cynb6a yenoseka» (12+)

12.40, 18.40 LLloy «60 MuHyT» (12+)

14.55 T/c «KynaruHbi» (16+)

17.15 «Angpein Manaxos. [Mpamoit
3¢up» (16+)

21.20 T/c «TaiiHbl cnefcTBua-21»
(164)

23.35 «Beuep ¢ B. ConosbeBbim»
(124)

02.20 T/c «B 30He pucka» (16+)

04.00 T/c «/TnuHoe geno» (16+)

04.55 T/c «MyxTap. HoBbit cneg»
(16+)

06.30 «YTpo. Camoe nyuywee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 «CerogHsi»

08.25, 10.25 X/ «Mopckue abaso-
nbl. Py6exu PoguHbi» (16+)

13.25 «Ype3BblyaiiHoe npounciue-
cteue» (16+)

14.00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbio» (16+)

17.50 «HK» (16+)

20.00 T/c «[1ATb MAHYT TULLIKHBI.
Cumbunpckme Mopo3sbl» (12+)

23.35 «[o3aHsAKoB» (16+)

23.50 «Xpam Ceatoro Cassbl B ben-
rpage» (16+)

00.55 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX CO-
ObITuax» (164)

03.30 T/c «[pssHas paboTa» (16+)

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 «HoBo-
CTW KybTYpbl»

06.35 «[lewkom..»

07.05, 20.05 «[1paBuna xun3Hm»

07.35, 18.05, 00.45 [1/c «Benunyait-
Lune n306peTeHmns Yenose-
yecTBa»

08.35, 23.20 «L|BeT BpemeHu»

08.45 «JlereHfbl MUPOBOTO KNHO»

09.10, 16.35 T/c «<PoxpaeHHas
3B€3/10M»

10.15 «Habniopatenb»

11.10, 23.50 «fl Bam cnoto... Beuep
namatn AnekcaHgpa lanuua»

12.10, 02.25 [I/¢ «Mcnanus. Top-
TOCa»

12.40 «OcTpoBa»

13.25 [1/c «Benukue mudbl.
Vinnapa»

13.55,22.15 X/¢ «becbi» (12+)

15.05 «HoBoctu. MogpobHo. KnHo»

15.20 [l/c «HactoAwee-npowwes-
wee. [TOMCKI 1 HaxopKN»

15.50 «benas cTygua»

17.20 «[laBng Onctpax, lfeHHaguin
PoxpectBeHckuin n Akape-
MIYeCKUi CUMGOHNYECKNIA
opkectp MockoBckoi du-
JIapPMOHUN»

19.00 «YpOKI pyccKOro YTeHma»

19.45 «[naBHas ponb»

20.30 «CnoKoIHO HOuN, Manbl-
wil»

20.50 [1/¢ «BoitHa 6e3 rpumay

21.30 «Bnactb dakTa»

01.35 «[laBug Oictpax, leHHaguia
PoxnectBeHcKuit 1 Akaae-
MIUYECKII CUMBOHINUECKII
opkectp Mockosckol du-
NapMOHUN»

07.00 «THT. Gold» (16+)

08.25 «Mama Life» (164)

09.00 «3Be3gbl B Adppuke» (16+)

10.00, 16.00 T/c «CawaTaHs» (16+)

13.00 T/c «YHuBep. Hoas obuara»
(16+)

18.00 T/c «Onbra» (16+)

19.00 T/c «YuuBep. 10 net cnycta»
(16+)

21.00 «fl Tebe He Bepto» (16+)

22.00 «XKeHckuin CreHpan» (16+)

23.00 X/¢ «MpababyLuka nerkoro
nosegeHus» (16+)

00.55 «Mmnposuzaumay» (16+)

02.40 «Comedy battn» (16+)

04.00 «OTKpbITbIA MUKPOGOH>
(16+)

06.30 «THT. Best» (16+)

OTB + AEHb FOPOAA

06.00, 07.30, 13.00, 19.00, 21.00,
23.50 «HosocTn TAY «9 1/2»
(16+)

06.55, 08.25, 11.30, 12.35, 14.30,
16.10, 17.15 «[loroaa Ha
«OTB» (6+)

07.00, 20.00, 22.00, 01.20, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00 «Cobbl-
ns» (164)

08.30, 14.35 X/¢ «TnaBHble repon»
(12+)

10.00, 16.15 X/¢ «370 Haww getul»
(12+)

11.00, 17.30 Loy «CHumaem ma-
cku» (16+)

11.35, 23.00 X/¢ «Kntouu ot 6e3-
AHbl: Onepauua «fonem»
(124)

12.25,17.20, 22.30, 01.50, 02.30,
03.30, 04.30, 05.30 «Cobbl-
TnA. AKLEHT» (16+)

12.40 «aTpynbHblit yuacTok» (12+)

14.00, 20.30 LLloy «Bce rosopsT 06
3TOM» (16+)

18.00 LWoy «Hasuratop» (12+)

22,25 «BecTi KOHHOTO CropTa»
(12+)

22.40,00.50, 02.40, 03.40, 04.40,
05.40 «[TaTpynbHbii yya-
cToK» (164)

01.10 «O630pHas 3KCKypcusa» (6+)»
(6+)

05.00 «Tepputopus 3abnyxaeHnin»
(16+)

06.00 «[JokyMmeHTanbHbI NPOEKT»
(16+)

07.00 «C 6oapbim ytpom!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTn» (164)

09.00, 15.00 «3acekpeyeHHble cru-
cKku» (164)

11.00 «Kak ycTpoeH mup» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «/HGMP 112»
(16+)

13.00, 23.25 «3aragKu Yenoseue-
cTBa» (16+4)

14.00 <HeBepOATHO NHTEPECHbIE
ncropum» (16+)

17.00, 04.00 «TaitHbl YanmaH»
(16+)

18.00 «Camble LWOKMpYIOLLME r1no-
Te3bl» (164)

20.00 X/¢ «3soniouns bopHa»
(16+)

22.35 «CmotpeTb Bcem!» (16+)

00.30 X/¢ «MpeBocxopcTBo bopHa»
(164)

02.25 X/¢ «BeuHo monogoit» (12+)

06.00, 05.50 «Epanalu»

06.05 M/c «Tpu KoTa»

06.15 M/c «bocc-monokococ. CHo-
Ba B gene» (6+)

07.00 M/c «Tom v xxeppu»

08.00, 18.30, 19.00 T/c «CeHs-De-
na» (164)

09.00, 14.00 «3KCnepUMeHTbI»
(124)

09.20 «Ypanbckue nenbMeHu.
Cmexbook» (16+)

09.30 X/¢ «[IxyHrop»

11.45 X/ «Orpabnexue no-
UTaNbAHCKU» (12+)

14.40 T/c «KyxHa» (12+)

20.00 X/¢ «Jlbicbi HAHbKa. Crelj-
3aflaHne»

21.55 X/¢ «MnaH urpbi» (12+)

00.10 «Kynute 310 HemepeHHO!»
(16+)

01.10 X/¢ «Matpuua. Mepe3sarpys-
Ka» (16+)

03.25 X/ <3ddekT Konmbpu» (16+)

05.00 «6 kagpos» (16+)

05.40 MynsTdunbmbl

06.00 «Hactpoetne»

08.15 «[loktop W..» (16+)

08.50 X/¢ «KeHunx u3 Maitamm»
(16+)
10.30 [/ «MBap KanHbiHbww. Pa3-
6utoe ceppue» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
«CobbITnAY

11.50 X/¢ «Y6uiicTeo B Ir-Mopte»
(16+)

13.40 «Moin repoit» (12+)

14.50 «fopog HoBOCTe»

15.05, 02.15 X/¢ «KeHckas Bep-
cns. Mblwenoska» (12+)

16.50 «XPOHMKM MOCKOBCKOTO Obl-
Ta» (124)

18.10 X/¢ «PazobnaueHue eguHo-
pora» (12+)

22,35 «XBatuT ciyxoBl (16+)

23.10 «TpoLaHme» (16+)

00.35, 05.45 «[leTpoBKa, 38» (16+)
00.55 [/ «Hasag 8 CCCP. Ctpactun
no aeduumty» (12+)

01.35 «3Hak KauecTBa» (16+)

03.45 [/ «Aktepckue apambl»
(12+)

04.25 IOMOpMCTNYECKIIA KOHLEPT
(164)

05.15 «CrpaHa uyfec» (6+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15
«M3BecTus» (16+)

05.25, 09.25, 13.25 T/c <Mopckue
nbABONbI-4» (16+)

17.45 T/c «YcnoBHbli MeHT-3» (16+)

19.25,00.30 T/c «Cnep» (16+4)

23.10 T/c «BenukonenHasa natep-
Ka-4» (16+)

00.00 «l13BecTus. TOroBbIN BbI-
nyck» (16+)

01.15 T/c «[Tpokypopckaa nposep-
Ka» (16+)

03.25 T/c «[letekTuBbl» (16+)

08.00, 10.55, 14.30, 17.50, 21.05,
05.40 «HosocTu»

08.05, 21.40, 23.55, 02.30 «Bce Ha
Martul»

11.00, 14.35, 03.35 «Cnewymanb-
Hblt penopTtax» (12+)

11.20 X/¢ «Kynax nerenppi» (16+)

13.30 «EcTb TEMal»

14.55 X/¢ «Amakacu, nnn Hoble
camypan» (16+)

16.45, 17.55 X/¢ «Jlerenga» (16+)

19.35,21.10 X/¢ «Heocrnopu-
MbIi-2» (16+)

21.55 backet6on. EBponura.
Myxunhbi. LICKA (Poccua)

- YHUKC

00.25 QyT60N. YemnmoHar lepma-
Hu. «baiep» - «XopdeH-
Xanm»

03.15 «EcTb Temal» (12+)

03.50 Boneii6on. /lra 4eMnnoHos.
MyxunHbl. «BoiBognHa»
(Cepbus) - «3eHnT» (Poccus)

05.45 backet6on. Esponura. Myx-
unHbl. ACBEJT (OpaHums) -
«3eHut (Poccua)

07.30 «TpeTuia Tanm» (12+)

06.00 «bonblwas cTpaHar (12+)

06.50, 18.20, 23.00, 03.20
«[pas!fa?» (12+)

07.35,09.35, 17.55 «Cpepa obuta-
Hus» (12+4)

08.00, 13.35 [1/ «B nouckax yTpa-
YeHHOro MckyccTar (16+)

08.25 [1/ «bynywiee cerogHs»
(16+4)

08.55, 17.15 «Kanengapb» (12+)

10.00, 14.00, 21.30 «OTpaxeHue»
(124)

12.00, 15.00, 17.00, 21.00 «Ho-
BOCTW»

12.10, 19.00 T/c «<Opnecca-mama»
(16+)

20.30 «CgenaHo c ymom» (12+)

23.40 [1/$ «3onotoe KonbLo - B No-
1CKax HacTosLweit Poccumy»
(124)

00.20 «fambyprckuii cueT» (12+)

BO3MOSKHBI U3MeHeHus1!

01.00 «OTpaxeHue» (12+) (12+)

04.05 «[otomkm» (12+)

04.30 «®urypa peum» (12+)

05.00 «[loMaLLHIe XI1BOTHbIE»
(124)

05.30 [/ «KHuxHble anneu. Afpe-
ca n cTpoKm» (6+)

05.20, 13.55, 16.05, 03.45 T/c «[To-
NMLEACKNIA yyacToK» (16+)

07.00 «CerogHa ytpom» (12+)

09.00, 13.00, 21.15 «HoBoCTu AHA»
(16+)

09.20, 02.05 X/¢ «3emns CaHHMKO-
Ba» (12+)

11.20, 21.25 «OTKpbITBIT NP>
(124)

16.00 «BoeHHble HoBOCTWY (16+)

18.10 «He dakTl» (12+)

18.30 «CneumanbHblin penopTax»
(16+)

18.50 [1/c «KoHctpykTop NoT» (16+)

19.40 «[naBHbIN aeHb» (16+)

20.25 [1/c «CekpeTHble MaTepua-
nbly» (16+)

23.05 «<Mexpy Tem» (12+)

23.40 T/c «20 nexabps» (12+)

03.35 [1/c «Opyxue Mobeppbl» (12+)

06.30 «6 KappoB» (16+)

06.50, 03.35 T/c «PeanbHas MucTu-
Ka» (16+4)

07.50 «[o senam HecoBepLUEeHHO-
netHmx» (16+)

09.55 «[laBait pa3segemcal» (16+)

11.10, 04.25 «TeCT Ha OTLLOBCTBOY»
(164)

13.20 T/c «lloHATb. [pocTUTb»
(16+)

14.25 T/c «Mopuya» (16+)

16.00 T/c «3Haxapka» (16+)

17.50 T/c «BepHy nobumoro (16+)

19.00 T/c «Ha TBOEI CTOPOHE-2»
(16+)

22,55 T/c «Kpu3ncHbIin LeHTp»
(16+)

06.05 «[lomaLuHAA KyxHa» (16+)

05.00 «EBpa3sua. Cnopt» (12+)

05.10 T/c «CyacTnmBbli Ounet»
(16+)

07.00, 10.10, 21.55 T/c «TaniHu-
Ku» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 03.00
«HoBocTn» (16+)

13.20, 16.20, 18.05 «[lena cyne6-
Hble» (16+)

17.10 <MupoBoe cornawieHue»
(16+)

19.25 «Mrpa B KnHO» (12+)

20.10 «Cnaboe 38eHO» (12+)

21.05 «Hazap B 6ynyiee» (16+)

02.45 «EBpasus. KynbtypHo» (12+)

02.50 «5 NpuymH oCTaTbCA JOMa»
(124)

03.15 «<Mup. MHeHue» (12+)

03.30 «KynbT nuyHoCTIA (12+)

03.45 X/¢ «Most no60oBb» (6+)

03.50 «CgenaHo B EBpasum» (12+)

06.00 MynsTdunbmbl

09.30, 17.25, 19.30 «Cnenas» (16+)

11.50, 15.45 T/c «fapanka» (16+)

14.10 T/c «Yugxn. PokoBoli pebe-
HOK» (164)

14.40 <Munctnyeckme ncropum»
(16+)

18.30 «Crapeup (16+)

20.30 T/c «CBepxbecTecTBEHHOE
(16+)

23.00 X/¢ «3akaTaTb B acdanbm»
(184)

02.00 T/c «Kacn» (124)

05.00, 03.00 «Open 1 peLuka. Poc-
cnay» (16+)

07.30 T/c «3auapoBaHHble» (16+)

12.50, 19.00 «Afckas KyxHa» (16+)

14.50 «Ha Hoxax» (16+)

21.00 «<Monoppie HOXu» (16+)

22,20 «YepHbiin CNCok-2» (16+)

23.10 «Tenepb A 60cc» (16+)

00.10 T/c «<O6patHas cTopoHa Jly-
Hbl» (16+)

01.10, 02.40, 04.40 «[aTHKUa
News» (16+)

01.50 «Ha Hoxax. Otenu» (16+)

®oro: npecc-cnyx6a 000 «Komnanua «PUOEN»

OTXonpbl —
B iepepaboTKy!

B CBepgnoBckoil o6nacty nocne o6wecTBeHHbIX
o6cyKaeHNI N yyeTa NpegnoXKeHuil 3aBepimnnach
aKTyanusauusa TeppuTopuanbHoOil cxembl obpalue-
HuUA ¢ orxopgamu. Kak coo6wmnmu B [lenaprameHre
NHPOPMALIOHHO NOANTUKUN, OCHOBHbIM OTANYMEM
OGHOBJIEHHOI1 Bepcun CTaNo BKilOYeHne 06beKToB
no nepepa6oTtke.

«Co30aHue 8 pezuoHe IKOHOMUKU 3AMKHYMO020 YUK-
J1a, a Makie MakcumaibHoe HanpasieHue o6pasye-
Mblx HaceneHuem KOMMYHANbHbIX 0Mx0008 Ha nepe-
pabomky s6.1210Mcst 00HUMU U3 OCHOBONOIA2AIOUIUX
3adau 3Ko02uyeckoii pepopmot. [103mMoMy OCHOBHOLI
aKkyeHm npu KoppekmuposKke meppumopuanbHoti
cxembl ObLl cOelaH HA (OpMUPOBAHUU HOBOL, CO-
8peMeHHOLl ompacnesoti UHPpacmpykmypol», — OT-
METWJI 3aMeCTUTe/Tb 06/IaCTHOr0 MIHMUCTPA SHEp-
retuku 1 JKKX Erop CBanos.

B cooTtBeTcTBMM C [OKYMeHTOM, nogyepkHyn Erop
AHaTONbEBUY, AN OOCTMXKEHUA LieNeBblX MokasaTtenemn
HaunpoekTa «Jkonorusa» K 2030 rogy Ha CpegHem Ypa-
ne NnaHupyeTca Co3AaTb U PEKOHCTPYMPOBaTb 0KOo 60
06bEKTOB COPTMPOBKM, 06e3BPeXMBaHUA, YTUAN3ALMN
1 3axopoHeHua TKO. B coBOKYNHOCTY BCe 3TO NO3BOSINT
HanpaBnATb Ha NepepaboTKy He meHee 50% obpasye-
MbIX B PErMOHe OTXO[0B.

B 0OHOBMEHHON TeppuUTOpManbHON cxeme 6Gonee
NMOAPOOHO M3NOXKeHbI CBeleHNA O NAAHNPYEMbIX K Npu-
MEHEHMI0 TEXHOJIOTMAX Ha MYyCOPOCOPTUPOBOYHbIX
KoMniekcax, 06 bekTax 06e3BpexnBaHna 1 yTuaMsaunum
0TX0[0B. AKTyann3nmpoBaH 1 peecTp MecT HakomaeHus
TKO - Ha cerogHsiLIHWIA feHb OH HaCcUUTbIBaeT 6onee 37
TbICAY KOHTEHEPHbIX NIOLAA0K. 34eCh e yKa3aHbl No-
TOKM TBEPAbIX KOMMYHaJIbHbIX OTXOA0B, OOBEKTbI U TeX-
HUYeCKre pecypchbl, 3aAeCTBOBaHHbIE HEMOCPeACTBEH-
HO B OKa3aHWN KOMMYHasIbHOI yCnyryi NoTpebutensam.

OTgenbHoe BHMMaHWe yaeneHo BBEAEHWIO B permo-
He pasgenbHoro HakonneHua TKO. B yacTHocCTW, HoBaA
pepakuma cxembl cofepKuUT nepeveHb 13 119 nyHKTOB
npriema BTOPUYHOTO CbIpbA, KyAa MOXHO cAaTb nones-
Hble dpaKkuuUm ObITOBbIX OTXOAOB.

HanomHum, 4to B KpacHOTYpbUHCKE uAeT akTVBHOe
CTPOUTENBCTBO KOMMJIEKCa Mo 06palleHunto ¢ TBepAbIMU
KOMMYHaJibHbIMK oTxofdamu. Nogpagunkm npuctynmunm
y»e K MOHTa)Ky agMUHNCTPATNBHO-ObITOBOrO 3A4aHuA, a
TakKe BeAyT 6eTOHHble paboTbl. 3aBeplueHO BO3Befe-
HMe )ene306eTOHHbIX KOJIOHH Ha ByayLiem yyacTke cop-
TUPOBKM, 3aKOHYEHO YCTPONCTBO CUNOBOM MINTbI 30HbI
pasrpy3Kkun TBepAbIX ObITOBbIX OTXOAOB, MPOLOKAETCA
3aNvBKa OCHOBaHWI GyHOAMEHTOB MoA OCHOBHOE 060-
pyAoBaHue.

Iod KpacnomypbuHckom udem cmpoumenscmeo
Mycoponepepabamsiéaiolyezo 3ae00d.

MpoeKTHaA MoLHOCTb ByayLlero NpeanpuATAs, Npu-
3BaHHOIO CYLLECTBEHHO COKPATUTb 06bemMbl TKO, B HacTo-
fAllee BpemMa 3aXOpaHMBaeMbIX Ha NMONIOHaX, COCTaBNA-
eT 129 TbicAY TOHH. B mpouecce copTMPOBKM Ha 3aBofe
6ynyT BblAENATb BTOPUYHbIE PeCypCbl: CTEKNO, bBymary u
KapTOH, YepHble 1 LBEeTHble MeTasibl, CeMb BUAOB Mna-
CTVKa. /13 opraHnyecknx OTXO[0B HauHYT U3roTaBNnBaThb
TEXHOrPYHT — MaTepuars, CH/XAIoLWMI NOXapOoonacHOCTb
NOMUIOHOB. «XBOCTbI» — OTXOAbI, He MPUrofHbIe AfA BTO-
PUYHOrO MCMOMIb30BaHMWA, — CTaHYT 0b6e3BpexnBaThb, No-
MeLlaTb Ans yMeHbLUeHVsA 06beMa B NPecc-KoMMakTop U
y>Ke nocrsie 3Toro BbIBO3UTb Ha MOJINIOH.

3anyck B 3KCMnyaTaumio KOMMJeKca HameyeH Ha
2023 rog. MNnaHnpyeTca, 4To Ha HOBbIN MyCOPOCOPTU-
POBOYHbIN 3aBof B KpacHOTYpbUHCKe 6yayT noctynatb
oTxoabl n3 KpacHotypbuHckoro, Menbimckoro, Baenb-
ckoro, CeBepoypasnbckoro, BonuaHckoro, KapnuHckoro
1 CepoBCKOro roOpOACKMX OKPYroB.

Onpra MAJIMHOBA
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HoBbINM 3KOIIPOEKT MeT3aBo

NAO «HapexpguHcKuin MeTannypruvec-
Kun 3aBoa» (npegnpusartne YIMK-Cranb)
peanusyetr ouepefHol 3KONOrnveckui
NpoeKkT Ha Tepputopum CepoBCKOro ro-
poackoro okpyra.

B pamKax noBbILEHUA SKONOFUYECKOW
6e3onacHOCT 3aBof BefeT PEeKOHCTPYK-
LMIO arfnomMepaLMoHHOro Liexa, CTPOUT HO-
BYIO ra300UMNCTKY C COBPEMEHHOW CMCTEMON
bUNBTPOB, KOTOPbIE MO3BONAT CHU3NTb Bbl-
6pOChl NblIW, @ TaKXKe BBeAET B CTPol 060-
pyLoBaHuWe ANA yAaneHus cepbl U3 OTXOAA-
LLVIX ra3os.

B pe3ynbTtaTe ouncTKM BbIBpOCOB 6yayT
06pa3oBbIBaTbCA rUncocofepxalyme oT-
Xofbl, MO Pa3MeLLleHNe KOTOPbIX B Creyu-
anbHO 060PYAOBaHHOM CKNaje BblaenaeTca
YYacTOK Ha CyLLecTBYIOLLEM LLIAKOBOM OT-
Bane.

Kak coobluna npecc-cekpetapb 3aBo-
fa CeetnaHa 3blKMHA, B aAMUHMCTPaLMM
ClrO coctoanucb Ny6nnyHbIE CNyWwaHUA no
TEXHWUYECKOMY 3af@aHMI0 Ha BbIMOMHEHUE
MpoeKTa OLEeHKN BO3[ENCTBUA Ha OKpY»Ka-
towyto cpeay (OBOC) 6ypyLuero cknaga rvn-
COCofEePXaLLUX OTXOL0B, KOTOPbIA MNOABUT-
CA nocne BBOAA B arnoMepaLOHHOM Liexe
YCTaHOBKM NO YAANEHUI0 cepbl U3 OTXOAA-
LX ra3oB. Llenb paboT — BbIABUTL 1 y4eCTb
baKTbl HEraTMBHOro BO3AeNCTBUA Ha OKpY-
XKawowylo cpefy, nonyuntb oblecTBeHHoe
MHeHVe 0 AeATeNbHOCTU MeT3aBoAa.
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- bbl1o npedcmasnieHo mexHuYeckoe
3a0aHue, KOmopoe Mbl KaK 3aKa3yuk Hanpd-
8UM 8 CNeyuaau3upoBaHHy0 0p2aHU3ayuro
0514 paspabomku npoekma OBOC H08020
o0bvekma Ha wJakoomeadse 3aeood, — ro-
BOPUT 3aMAMpeKTOpa MO PEKOHCTPYKLUUN
WNropb Kocatbin. — Cam npoekm OBOC mak-
Xe 8 OanvHeliwem 6ydem npedcmassieH

EBrenmnii KyiiBamies, ry6epHaTop CBepaI0BCKOi 06/1aCTi:

«DKO0J102USl, BHE 8CAKUX COMHEHULL, — 00UH U3 K/I01e8blx 60npocos 01 Hac. OHO U NOHAM-
HO: Mbl #UBEM 6 Pe2UOHE C BbICOKOL KOHYeHmpayueti npoMbliLIEHHO20 NPou3600cmad,
20e 00HUM U3 OCHOBHBIX HANPABLEHULI UCMOpuYecKu 6sl1a U 0Cmaemcs Memaniypaus.
Bce 2mo He moxcem He 81usmy Ha OKpy#aruiyto cpedy. IMeHHO no3momy Mol N0 CaMbM
DA3HbIM HanpaeaeHusM delicmeyem, cmapaemcs 3atimu 60 6ce NPO2pamMbl U NPOEKMbl,
KOmopbsle N0360J1110M CUMYayuro Yayuuiumey.

Cmpoumem:cmso 203004UCMKU 6 (A2/1IOMePAUUOHHOM Uexe Mem3asoda.

oo

Ha ny6nuy4Helx ciywaHusx. Ommedy, 4mo
naaHupyemoe cmpoumesbCmeo He esiedem
ysesiuyeHUA niowaou 3emesibHo20 yyacm-
Ka W/akoomaana, NOCKOJIbKY HOBbIU CKao
pasmecmumcs HA Mecme, 0C8060XOeHHOM
nocne nepepabomku Memasuiypeu4ecKux
wis1aKkoe.

ArnomepauyoHHbIN Lex HagexxanHcko-
ro MeTaslyprnyeckoro 3aBofa NocCTpPoeH B
1943 rogy. Llex nmeet B coctaBe fABe arno-
MalVHbl, FOAoBoN 06bem NpPOM3BOACTBA
- nopaAgka 530 TbiC. TOHH arfiomepara, Ko-
TOPbIN UCMONb3yeTCA B AaNbHENLNX nepe-
Jenax npefnpuAaTUA AnA NPpon3BoACTBa Uy-
ryHa u cTanm.

PekoHCTpyKumA arnouexa HanpasneHa
Ha BbIMOSIHEHME COBPEMEHHbIX JKOnornye-
CKuX TpeboBaHU. BbibpaHHas TexHonorus

Doro: npecc-cyx6a AO «HM3»

n obopy-
[OBaHVe MOK-
PO N3BECTHAKOBOW
OUNCTKM MOJIbCKOW KOoMna-
HuM «AMK Krakéw S.A» cootseT-
CTBYET HawIyylWwum LOCTYMHbIM MUPOBbLIM
TexHonornAm: 3PpdEKTVBHOCTb OUNCTKM ra-
30B 10 95%, NpoeKT pa3paboTaH npu yya-
CTUN BefyLUMX POCCUNCKMX 1N eBPONencKmx
Hay4HbIX MHCTUTYTOB.
[uncocopep»atume OTXOAblI ra3ooumncT-
K1 6yoyT pasmellatbCs B CrneumanbHoO Mo-
CTpoeHHOM cknafe. OH pacnonoXmTca Ha
LIakooTBane, noj Hero Tam NOArOTOBAT
y4yacToK, 0CBOOOAMBLUMICA OT LWaka. He-
CKOMNbKO NeT Ha3aj MeT3aBOf 3aKynun fBe
TEXHONOrnYecke NMHUM — BCe ANA TOro,
4TO6bl yMEHbLINTL NOLWaAb LWIaKooTBaNoB
1, COOTBETCTBEHHO, TEXHOTEHHYIO Harpy3Ky
Ha TeppuTopwuio. B pesynbTaTte 31O Nepepa-
60TKM Nnonyyvaetcs webeHb, NPUrogHbI ANs
CTPOUTENbCTBA NPOCENOYHbIX JOPOT.
KctaTtn, exxerogHo 3aBoj OTrpy»aeT ro-
popy 6onee 6 TbicAY KyOMUYECKMX METPOB
WebHA ANA pemMoHTa U CTPOWTENbCTBa
FPYHTOBBIX M HacbIMHbIX Aopor. bnaroTteo-
puTenbHbIN NpoeKT ctapToBan B 2017 roay.
O6bembl MaTepriana 1 nnaH paboT onpepe-
NIATCA UCXOAA U3 KonmyecTsa obpalleHunin
cepoBYaH AenyTaTtam-MeTanaypram v agmu-
HucTpaumn CrO. PaboTbl No gocTaBKe 1 nna-
HUpoBKe npounssoanT «CepoBaToaopP».

Hpuna ITIEPOBA

Hair cocCHOBBIM MUJILJIMOH

1 dexabpsa 2021 200a 3asepuiunace Becepoccutickas akuus «Coxpavum nec»
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CocHosas nnanmavus. 30eco 8bIPALUBAIONN CAXCEHUbL, KOTNOPbIE 10MOM «nepeedym» 8 Jiec.

B pamkax pervoHanbHOW nporpaMmmbl
«CoxpaHeHue necoB» HaLMOHaNbHOro
npoekTa «JKonorusa» B 3TOM rogy B CTpa-
He BbiCaXkeHo 70 MUNNINOHOB AepeBbeB.
CBOI BHYWIUTENbHDbIN BKNaj B BaXXHbIi
3KOJIOrMYecKuil NpPOeKT BHeCIN ypanb-
ubl: B CBepgnoBckoin o6nactm B 2021
rogy BbicakeHo 6Gosnee 22 MUNNVNOHOB
cesiHUEB NecHbIX KynbTyp. 3 Hux 6onee
MWUIMOHA - C «CePOBCKOW MPONNCKON»,

B xonguHre «JlecHon Ypan» necoBoccra-
HOBJEHMe yXKe JaBHO CTano NPMOpPUTETHbIM
HanpaBneHrem [eATeNIbHOCTU C MOJSHbIM
LIMKJIOM — OT 3aroTOBKM CEMAH A0 yxofa 3a
yXe BblCa)KeHHbIMM CaKeHLaMu COCHbl U
enun. O HeKoTOpPbIX UTOrax 3TOro roga pasro-

BOp C 3amecTuTenem gupektopa OO0 «Jlec-
How Ypan CobiT» NaBnom TkaueHKo.

— 3mom 200 No CpasHeHUr C NPOWITbIM
oKasasncs 0cobo yoayHoiM. B 2020 200y 6bin
Heypoxal wuwku, 0a u me, Ymo cobpanu,
Hez0e 6bls10 8bicyuume — 8 Hosol Jlsne He
pabomana cywunka. Ho selpyqusn 3anac ce-
MSH, KOmopell y HAC ecmb 8ce20d, a cemeHa
e/1u Mbl 3aKynusu y coopujukos. Basmom 200y
COCHOBAA WUWKA ypoousidcb OMJIUYHO, yxe
cobpaHo 6osniee 08yX MOHH, 8 NJIGHAX — NAMb
MOHH, U Mbl €20 8bINOJIHUM, nosty4yus 50 Ku-
J102pamMmos ceMsAH. Exxe200HO 8bicesaem oKo-
710 11-12 K2 ceMmaH, mak 4mo oname co3odem
Xopowul 3andc ceMeHHo20 ¢oHOad. B amom
200y 8bIpacMuJIu c8bllue 00HO20 MUJIIUOHA
CaXeHUes8, MOoJIbKO 8 HOBOM KOMNJeKce Ha

®orto: Tamapa PomaHosa

06ve30HOU 0opoze NoAYHUIU Yymb MeHblUe
MUJIZIUOHA, a ewje ecmb menuysl 8 KpacHo-
Apke u Jlobee.

CTouT CKaszaTb, YTO B 3TOM rogy Tenau-
bl «Mepeexanu» C NPEXHEero MecTa, rae um
BMeCTe C TEXHMKOW OblIo TECHOBATO, Ha HO-
BOE MeCTO — Y 00be3[JHOMN Tpacchl, BeayLuen
¢ ceBepa obnactu B EkatepuHbypr. O6HOB-
NEHHble TeMnUUbl U XopoLlas 3emnsa Aanau
npeKkpacHbln ypoxain. Cenvac TennMUHbIN
Komnnekc «JlecHoro Ypana» HacumTbiBaet
OKOJO [BYX ThICAY KBAAPATHbIX METPOB.

— Exe200Ho 100-150 meicay caxxeHues
npodaem OpyauM J1econonb308amenam, 8
3mom 200y npodasu HeMHo20 bosbuie. Bcezo
8 2020 200y nleCHbIMU Ky/lbmypamu 6b1/10 3a-
caxkeHo 150 2ekmapoe.

Cenyac Bce TennnLbl 3acesAHbl, CaXKeHLbl
3a JIETO OKPEMNIN N YXKe «CMAT» MOf CHEeX-
HbIM MOKPOBOM, /151 Yero C HacTyrnieHrem
3UMbl CHMMAETCA MOKpbITUe Tennuu. Bec-
HOW Kpbllla BEPHETCA Ha MeCTo, Nnoysa OT-
TaeT, Ca’keHUbl Ha BpemA 6yayT nomeLlleHbl
B NeAHVK (TaKoBa TEXHOMOMMNA COXPaHEHMs
IOHbIX COCEHOK U ef1ei1), a MOTOM OTMNPaBATCA
Ha CBOW MeCTa Ha JENAHKMN.

JlecoBop no ob6pasoBaHuio Masen Tka-
YEHKO CTOAN Y NCTOKOB CO3faHusA «JlecHoro
Ypana» 1 17 neT 3aHUMAETCA UMEHHO Neco-
BOCCTaHOBJIEHMEM. 3a 3TU rofbl MOCaXKeH-
Hble UM COCHBbI Y>Ke BbIPOC/IN Bbille YenoBe-
YeCKoro pocTa 1 HAUMHAIOT ObITb MOXOXKUMU
Ha HacToAWWA nec.

— lpuxugaemocms y HAC 00BOJIbHO 8bl-
cokaa —om 50 0o 60 npoueHmos. [pobrema
8 MOM, YUMo npu 00X01usol nozode 0axe
NPUXUBLUUECA CAXeHUbl Mo2ym 8bIMOKAMb.
B 3mom 200y Mbl npuobpenu mysb4ep, KOmo-
Dpbili noMoxem no020mosume no4sy 0715 NOo-
cadok, 6ydem nepexoOUMs U HA 8bIpaAUWUBA-

Anexceii KysHenoB, MUHICTD
TIPUPOIHBIX PECYPCOB U 3KOIOTUM
CBepIJI0BCKOI 00/1aCTH:

«B 2021 200y niaH no J1eco80ccmaHos-
JieHuro meppumopuu Ceepoio8cKoli
obnacmu nepeswvinoJiHeH Ha 13%. Bbiio
8bICANCEHO U COXPAHEHO MOJI00bIX de-
pesves Ha niaowalu noumu e 26 molcau
2exmapos. /s npogedeHus Jiecosoc-
CMaHoseHus vipaujeHo 6onee 22
MUIUOHO8 cesiHYes, umo Ha 11% Gonb-
e, uemM NIAHUPOBAJIOCL. Dma paboma
sedemcs 8 18 necHbIX NUMOMHUKAX
Ypanwckoli 6a3s! asuayuoHHOL 0XpaHsl
J1ecos U Ha 3emJisix apeHoamopos. B oc-
HOBHOM, 8 JIeCaX 8bICAXCUBAIOIM COCHBL U
eJll, 6ce OHU — YpanbCcKue, Npucnocoo-
JIEHHble K YC108USIM NPOU3PACMAHUS 8
onpedeneHHOll MecmHocmu».

Hue cesAHYes ¢ 3aKpbimouU KopHegol cucme-
Mol — 00/IXKHbI 8blcadums He meHee 20 npo-
YeHMo8 Makux caxxeHyes, 3mo mpebosaHue
3akoHoOoamenscmea.  KoHeuHo, 2opasdo
0opoxe u maxesnee 6ydem ¢ mpaHcnopmu-
poskol, Ho Hawe npednpuamue 20Mmosumcs
K 3moti pabome.

Co3paTb ycnoBuA AnA BOCMPOV3BOACTBA
XN3HEHHO Ba)KHbIX NecoB Ha Ypane npw-
3BaH pernmoHanbHbI NpoekT «CoxpaHeHne
NlecoB» B paMKax HaLMOHaNbHOro MpoekTa
«3konoruax». Mo aTomy JOKYMeHTy K 2024
ropgy Poccua pomkHa obecneynTb NOMHBIN
6anaHc mex gy Bblpy6ieHHbIM 1 BOCCTaHOB-
NeHHbIM iecom. OCHOBHOM 06beM paboT no
NeCOBOCCTAHOB/IEHMNIO BO3JIOXEH Ha npea-
npuHUMaTtenein — apeHAAaTOPOB JIECHbIX 3e-
menb. Jleco3aroToBuTeNN AOMKHbI KOMMEH-
CMpPOBaTb HaHeCeHHbIV npupofe yuepo,
BbICaAMB CTONbKO e [epeBbeB, CKOJIbKO
cnununu. Tnad no nnowagn necoBoccTa-
HOBNeHnA 1 necopassegeHua B 2021 rogy -
26 Tbicad ra. /l nnaH 3TOT B pernoHe nosiHo-
CTb}O BbIMOJIHEH.

Tamapa POMAHOBA
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A IIKOJIbHBIE YacChl UAYT!

B dexabpe ucnonxsiemcs 100 1em wikone 8 cene @UAbKUHO — 00HOMY U3 CAMbIX
nepeuix 006pazosamevHuix yupexcdeHuti Ceposckozo 20p0dCcK020 OKpyaa

LLikona - oHa y Kax<goro csos. Y ogHNX - B
6necke orHeit 6onblioro ropoaa, y Apy-
TUIX — CpeAun rycTbiX J1IeCOB B MaJIeHbKOW
AepeBeHbkKe. LLKony Henb3s He NO6GUTb —
B Hell CIMIKOM MHOrO Hallero feTcrBa.
3aecb nepBad yunTenbHNLa, CNpaBegnn-
BaA n nobumasn, 3gecb BepHbie Apy3bA U
Kpenkasa apy»x6a, 3gecb BCTpeuun u pac-
cTaBaHMA.

Bce Hauanoch
100 neT Ha3an

B 1892 rogy B cene OuibKUHO OTKpPbI-
J1OCb 3eMCKoe yumnulile, kotopoe B 1905 ro-
Zy 6b110 Npeobpa3oBaHoO B WKony 1-i CTy-
neHw. [ocne peBonoLMx NOIHOE Ha3BaHMe
wkonbl — «QUIbKMHCKasA COBETCKas LIKoMa
HagexanHckoro yesga TypuHCKOW BOIOCTY
cenenuna LieMeHTHbIN nocenok». Yunnmco B
Hen getn n3 10 ceneHwni: LlemeHTHbIN noce-
nok, PoraueBckuii, lyceBckum, YepHospka,
MpucTtanb, OunbkuHo, NapHUKK, Yekneuo-
B0, CeHnuu, VIBOHMHA. Y LWKOJbI He 6bI10 Mo-
CTOAAHHOrO 3aaHuA. B ganekom 1921 ropy, B
Henerkoe AJiA Hallero rocygapcTsa Bpewms,
B [loMe ObIBLIEro Bfafesibla LIEMEHTHOro
3aBofa Oblfla OTKPbITa HauanbHasA LWKoMa B
camom cene OunbknHo. OTclofa 1 nget oT-
CYeT rogam 3TOrO LWKOJIbHOTO yUYpexaeHuns.
C rogamm npeobpa3oBbiBaeTCA 06MMK cena,
B3pOCNET AeTU — POBECHUKM LUKOJbI, U3-
MEHSAIeTCA M Ccama LWIKOMa, NpeBpaLlascb B
COPOKOBble rofbl B cCeMUsIETHION, a B 1959
rogy — B BOCbMWUNETHION, 3aHMManA Yxe Tpu
3aaHuA. B 1959 rogy Hauanocb cTpouTenb-
CTBO HOBOTO, MPOCTOPHOIO 3AaHUA.

Yuuresb, mepes MMeHeM
TBOMM...

B 1930-e rogbl B WwKone Tpyamnnacb Ko-
ropta TanaHTamebix yuutenen: T. [. lNep-
msAkoBa, T. M. Ko3sbipuHa, . C. Mapuok,
J1. A. bpycHesa, I. . BeTtowkunHa, . I. Moc-
KOBKVH, H. MMHMMYp31H, BOoCNuTaBLwne He
OfiHO NnokosieHne GUNbKNHLEB.

B 1950-60-e roabl B QUAbKMHO Ha HUBE
npoceelleHna Aep3an Bbicokonpodeccmo-
HaJIbHbIV KOJIEKTMB NeAaroros. 370 yuuTe-
NA HauvanbHbIX Knaccos 3. A. YepeneHunHa,
M. W. MNukynéea, K. V. Bopolwwunosa, pyc-
ckoro A3bika u nutepatypbl W. C. Lnpsaesa,
W. C. Nymnosa, J1. [l. JlIobKoBa, MaTeMaTUKM
I. A. 3apunosa, B. ®. CraxeeBa, V. A. Mono-
abix, . A. bnvHoB, ¢rsnkn H. M. TpanesHu-
koBa, 6uonorun A. U. esatbix, 3. J1. Tunbma-
HoBa, 3. M. LLyp, nctopun A. H. Xapnamosa,
HemeLKoro fA3bika E. I MpeHu, dusunueckon
Kynetypbl JI. 3. TapudynnuHa, prcoBaHumA
M. T. Toctuwesa.

B yuutenbcKkylo cpepy BnvBaloTCcA cne-
LManucTbl, CnocobHble 06oratutb y4ebHbIN
npouecc CBOe HenoBTOPMMOCTbI. ITO
I. M. 3axaposa, T. I. Mopoga, J1. [] Ps6oBa n
apyruve. Ha nx HeopavHapHbIX YpoKax Aetu
YUUNNCb aHaNM3NPOBaTb, OKa3blBaTb, 06b-
ACHATb 1 CPaBHUBATb. TOT ONbIT 6bIT BOC-
TpeboBaH yunTenAMN CEPOBCKUX LUKON.

IlIxona cena @uUABLKUHO ce200HS.

TquA{'Pocm

T

ycneuiHo peaausyem nepeaoeme mexHoJjiozuu:
UMEHHO 30eCb OMKpbL1aco 00Ha u3 nepesvix 6 pe2uoHe «Touka pocma».

IlIkona c eexoeoii ucmopueii

®oro: wkona cena GunbKk1HO

B 1970-80-e rofbl LIKOMON PyKOBOAUT
W. T. Boukapes. MpnxopAT HOBble Negarory,
KOTOpble NPOLOIKAOT CllaBHble TpaauLnu:
I. A. bapaHosBa, I. M. Pa6osa, J1. [l. Paboga,
B. . TpeTtbakos, J1. ®. CotHukoBsa, H. C. Kyn-
pusiHoBa, J1. JI. bobposa, C. A. MylikoBa,
H.T. Tapunosa, B. A. Makoseesa, J1. T. LLnno-
Ba, A.J1. benbTioKOBa.

B 1990-e rogbl y pyna ¢opunbKUHCKOM
wkonbl ctouT J1. H. ActadbeBa. MNegkonnek-
TUB YCWAMBAIOT MOJNoAble CreLnanucTbl:
E.T. MonsuHckux, E. B. Hekpbinosa, C. V1. He-
kpbinos, A. . Cycnosa, H. B. Topuakosa,
H. H. HoBnueHkos, T. B. Pa6buHosa, M. 1. Llyp-
KaH, opraHusaTop [. H. bopucosa. Mono-
JeXb ObICTPO Halwna obwWwuin A3bIK ¢ 0bY-
yawLwmmMnca. 3akmnena TBopyeckas XU3Hb
LLIKOMbl: MHTEPEeCHble Bevepa, NuTepaTyp-
Hble rOCTUHble, OCOBEHHO 3aMOMHUANCH
KBHbl, npoBogumMblie B mecTHOM [lome Kynb-
Typbl, FAe Y4acCTBOBaAN KOMaHfbl CTapLue-
KNacCHMKOB 1 Nefjaroros.

«Ce200HA xo4emcsa om UMeHU 8ce20 KoJl-
nlekmusa no61azo00apume mex, Kmo euje co-
8cemM HeOdsHO y4us1 Hac MoMy, KaKUM OOJKeH
66imb yyumens. bonvwioe cnacubo eam, la-
nuHa lNasnosHa 3axaposa, Tamapa leHHaow-
esHa Mopoea, Jllobosb [mumpuesHa Psbo-
8a, Cepacpuma AnekceesHa Kylikosa, BaneH-
muHa AnekcaHoposHa Makoseesa, Haguca
[aobine3sHosHa lapunoga, Jloomuna Qedo-
posHa COmHUK08a 3a MHO201emHuUU mpyo u
npedaHHOCMb Hawlel WKosie», — obpaLlatoTca
HbIHELLIHMe NeJarory K CBOUM YUUTENAMm.

CeropHa 3aecb paboTaeT CrIOYEHHBbIN
pPaboToCNOCO6HbIV KONNEKTUB, NPeAaHHbIN
wKone u ceny. TpyAATCA 3ameuaTesibHble
neparoru: P. . Cabuposa, T. . MeaBeneBa,
A.T. Bakumpoga, H. I. KponotuH, W. 0. Yoapa-
TuHa, H. H. Counesa, T. C. Cy60TuHa, E. H. MNo-
noBHUKOBa, H. B. bycbkoBa, H. B. Xmenesa,
B. B. Paro3uH, H. B. bospuHuesa, T. C. bonb-
wenBoposa, E. A. AHawwnHa. Mpuctynunm K
paboTte monogble cneumanuctol E. B. Xme-

nesa, E. A. MNeTpyweuknHa, E. O. TkaueHko,
B. A. YexomoBa. Ha npotaxeHun 28 net pa-
60TOM WKONbI pykoBoanT HaTanba leHHagb-
eBHa KponoTunHa, BbinyckHuua 1979 ropa.
MNeparornyecknin KonnekTMs no npa.y
roOpAnTCA NCTOpren cBoen WKonbl. Ee nep-
Bble YYEHVKN — 3TO AeTU rpa)KAaHCKON BOW-
Hbl! A BbINMYCKHUKW — CTPOUTENN NepBbIX NA-
TUNETOK 1 y4yacTHUKM Bennkon OTevecTBer-
HOW BOWIHbI. VI cerogHA, B M1PHOE Bpewms,
OHU TaKXe NMPUHOCAT cnaBy cBoel PoguHe.

MpbI MOXeM Bce!

100 neT — ANA LWKOMbl NOYTEHHbIN BO3-
pacT, HO 34eCb He YyBCTBYIOT €e CTapoCTy.
LLlkona - Ha nNyT! TBOPYECKOro pPa3BUTMA,
HOBbIX CBepLeHn 1 oTKpbITUn. B 2019 ro-
[y Ha ee 6a3e 6bln1 OTKPLIT U yCrewHo GyHK-
unoHupyet LleHTp obpaszoBaHusa uudpo-
BOro U rymaHutapHoro npodunen «Touka
pocTa», pykoBoguTenb VMipuHa AHaTonbeBHa
CannHa. OCHOBHOW ULeNblo AesTebHOCTU
LleHTpa saBnaetca dopmmpoBaHve coBpe-
MEHHbIX KOMMeTeHLMI 1 HaBblKOB y 0byya-
IOLMXCA, B TOM Yncie no yyebHbIM npep-
meTam «MHbopmaTuka», «OcHoBbI 6e3onac-
HOCT »KU3HEeAeATeNIbHOCTW» U NPeAMEeTHON
obnactn «TexHonorMs», a TakKe MNoBblLle-
HMe KayecTBa 1 JOCTYMHOCTN 06pa3oBaHmsA
MO OCHOBHbIM 1 JOMONTHUTENbHbIM 00LLE06-
pa3oBaTesibHbIM MPOorpaMmmam.

NHdpacTpykTypa LleHTpa «Touka pocTa»
MCMosnb3yeTca Kak obLLeCcTBEHHOe NPOCTPaH-
CTBO ANA Pa3BUTUA OOLLEKYNbTYPHbIX KOMMe-
TeHUM 1 undPOBOIN FPaMOTHOCTM Hacene-
HVYS, LWaXMaTHOro 06pa3oBaHNA, MPOEKTHON
[eATeNbHOCTY, TBOPYECKOW, CouManbHOM
camopeanusaummn geTen, Nefaroros 1 Poau-
Tenbckon obuiectseHHocTw. B LIOLIITT «Touka
pocTa» peanusyloTca cemb NporpaMm Ao-
nosnHutenbHoro obpasoBaHusa: «lllaxmatHas
roctrHasy, «Kusble Kagpbl», «MHPopmaum-

g 107/

+ AABHO APY3bY Becenble )
[Mpocmunueb Mbl CO wkonowo,
Ho nomHum HAWLL WKOMBHbIC TOAA®

Konnase x 50-nemuro yunbKUHCKOII WKOJbL, HA KOMOPOM —

nepeoe 30aHue yueGH020 3a6edeHus.

LleHTpBI

«Touka pocra»

— 3TO CTPYKTYpPHbBIE

TofipaseieHs oo1eo6-
pa3oBaTeIbHbIX OPraHU3aINiA, 0Cy-
IECTBIISIONIMX 00pa30BaTeIbHYIO
TIeATeIbHOCTD I10 OCHOBHBIM I [10-
TIOJTHUTEIbHBIM 00111e06pa3oBaTeIb-
HBIM IIPOrpaMMaM ¥ PacIIoNOKeHHbIX
B CEJIbCKOJ MECTHOCTY ¥ MaJIbIX IO-
ponax Poccum.

ensmvu gesrenbHoCTI «Touek po-
CTa» ABISIOTCS:

® CO3/IaHMe YCTIOBUI ISl BHEIPEHN S
HOBBIX METO0B 00YUeHMS 1 BOCIIN-
TaHUs,;

e obecrieueHye 06pa3oBaTebHbBIMU
TeXHOJIOTMSIMM [JI1 OCBOEHMSI 00Y-
YAIOIIMMMCSI OCHOBHBIX ¥ JOTIOJN-
HUTEJIbHBIX 00111e00pa30BaTEIbHbIX
IIpOrpaMm Ly(PoOBOro, eCTeCTBEHHO-
HAyYHOT0, TEXHNYECKOTO U I'yMaHMU-
TapHOTO Mpodueii;

® COBEepILEeHCTBOBaHNE METOIOB
00y4eHNs.

WHbpacTpyKTyphI IIEHTPOB BO BHE-
YPOUHOE BPeMSI MCII0Ib3YIOTCI KaK
0011eCTBEHHBIE IPOCTPAHCTBA:

® I/ pasBUTHMST OOIIEKYIBTYPHBIX
KOMIIETEHIINI U 1 POBOI rpaMoT-
HOCTM HaceIeHus,

® 11aXMaTHOTO 06pa30BaHMs,

@ IIPOEKTHOI JesITeIbHOCTH,

@ TBOPYECKOJ U COIMaIbHOM caMo-
peanusanyy IeTeii, mefaroros, poamn-
Te/bCKOM 0OLeCTBEHHOCTI.

[TpoexT peannsyeTcs B paMKax Qe-
IepajbHOro rmpoekTa «CoBpeMeHHas
IIKOJIa» HAI[IOHAIbHOIO IIPOeKTa
«O6pa3oBaHye».

TOUYKA \!pocm

OHHble TexXHoNornm» (KoMnbtoTepHas rpadu-
Ka, NporpammupoBaHue Ha asbike SCRATCH),
«[porpammmpoBaHme 6ecnuioTHOro neTa-
TenbHoro annapata», «O6pa3oBaTesibHan
poboToTexHuKa», BIMK «Pycckue BUTA3W».
YncneHHOCTb  0BYyuYaloLMXCA, OXBaUYeHHbIX
OCHOBHbIMW U AOMNOHUTENIbHBIMK 06LLEe06-
pa3oBaTesibHbIMK Mporpammamn LindpoBo-
ro, eCTeCTBEHHO-HayYHOro U ryMaHUTapHOro
npodwuneir, coctanaet 192 yenoseka.

O6yuatoLymecs LWKOsbl yCreLwHo UCNoMb-
3yloT MHpacTpykTypy LleHTpa ana auc-
TaHUMOHHOro o6pa3oBaHuA. LUKonbHMKM
3aperncTpmpoBaHbl Ha noLagkax Yuu.py,
fIKnacc n ycnewHo ncnonb3yloT guctaHum-
OHHyl0 dpopmy 0OyueHusa. Kaxabi yuyeHnK
1-9 KNacCoB MMEET BO3MOXKHOCTb paboTaTb
C NHTepHeT-pecypcamu, paclunpaTb 1 Npo-
BepATb CBOW 3HaHWA. PebATa yyactsyloT B
onMMNMagax, KOHKypcax, B BUKTOPUHAX,
npoeKTax, OHNANH-TYPHUPaX.

LleHTp «Touka pocta» — 3TO U COLMO-
KYNbTYPHbIW LIeHTp Ha cene. Y MecTHOro Ha-
ceneHuA 1 obpasoBaTenbHbIX OpPraHn3aLuii,
C KOTOPbIMU 3aK/to4YeHbl JOrOBOPbI CETEBO-
ro B3aMMOLENCTBUA, €CTb BO3MOXHOCTb
nocewjatb MacTep-K/acchl, y4acTBoBaTb B
LaxMaTHbIX TYpHMpPaXx, UCnonb3oBaTb 060-
pyfnoBaHue C Lenbio ANCTaHLMOHHbIX GopMm
obpasoBaHua, cBobogHO nocewatb LleHTp
«Touka pocTa» Ana TBOpYECKOM camopeanu-
3aumn 1 yyactia B MHGOPMaLMOHHO-KYb-
TYPHbIX MEPONpPUATUAX.

Takum 06pa3om, y LWKOMbI, WarHysLUen
BO BTOpOe cCTONeTve, Brnepean — AOnras
XKN3Hb. HeT COMHEHMI B TOM, YTO €€ LLKOJIb-
Hble Yacbl 1 BNpeab 6yayT MATU B HOTY CO
BPEMeHeM, a cama OHa elle MHOruMe rogbl
6yAeT ocTaBaTbCsA BOCTPEOOBAHHON.

K meuaTu moaroroBmia
Hpuna IIEPOBA
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Bonpocbl XuTteneit nocenka JHepreTu-
KOB Bcergja B 30He BHMaHMA ropofcKori
agMUHUCTPaUMU U AenytatoB [lymbi
CepoOBCKOro FOpOACKOro okpyra. OguH
N3 HUX — DKCnyaTauus HOBOW 6/I0YHO-
mMoAynbHO rasoBon KortenbHoml N2 14,
KoTopas c HoA6pAa 2019 roaa pa6oTtaer B
nycKo-Hanago4yHoOM pexume.

HanomHum, 4To IeTom KoTenbHas Obia
rnepegaHa B MyHUUMNasnbHY CO6CTBEH-
HOCTb. [danbHenwaa mopepHu3auma obb-
eKTa notpeboBana [OMONHUTENbHbBIX ¢u-
HaHCOBbIX 3aTpaT, M AenyTaTbl BHECIN W3-
MeHeHus B OogkeT 2021 roga 1 NNaHOBbLIN
nepuof Ha 2022-2023 ropbl, cornacosas
cpencTBa B pasmepe 6onee 4 mnH pybnen
Ha npoBefeHve paboT B TeKyLLeM rogy.

Ha npownon Hepene penyTatbl Jymbl
CepoBCKOro ropoficKoro okpyra AnekcaHgp
Opnos, Muxaun KoHoHoB, Cepreii Cema-
KWH, a TakXe NepBblli 3amMecTuTeNb rnasbl
agmuHucTpauun CrO  Angpen [Mukynés,
HauyanbHUK YKC AHapein ParosuH, ero 3ame-
ctutenb Muxann lNeTyxoB 1 ynpasnaoLwmmn
00O «Beptukanby JleoHng OnoHUH noce-
TWUNW ra3oByto KoTenbHyo N2 14.

MmnpoBr3upoBaHHOe cOBellaHne Ha-
Yanocb cpasy Ha yNnyHo nnowagke. Anek-

Ilonos.

Doro: UpuHa Meposa

,Zlenymabl ocyawm ¢ npedcma

/

& |

gumesAMuU AOMUHUCIMPAYUU PAGONTY KOMEbHO.

B mocenke DHepreTuKoB

TeIlIO oA, KOHTPOJIeM

caHgp Oprnos, npeacenatenb MOCTOAHHOWM
denyTaTtckon komuccmm no 3TC n MKKX, B3saB
VHUUNATVBY B CBOW PYKW, 3ajaBall OYeHb
KOHKpeTHble BOMPOCbl NpeacTaBUTeNAaAM
YKC agMnHMCTpauunm o Tom, 4To yKe caena-
HO, YTO NpPeacTouT foaenaTb.

B sTom rogy, no undopmauun Ynpasne-
HUA KancTpouTenbCTBa, NpoBeaeH 60sbLLoiA
06bem paboT: 3aKynjeHO HOBOe AOMONHU-
TeNlbHoe 060PYAOBaHME, BbINOIHEH PEMOHT
KOTNIOBbIX HAcOCOB, NPUOOPETEHO U CMOH-
TUPOBAHO 06OpPYyLOBaHMEe yaaneHWa Conen
MKECTKOCTM KOT/IOBOrO KOHTYpa, 3amnylueHa
YCTaHOBKa  KOPPEKUMOHHOW  06paboTKM
noanMTOYHOW BOAbI, BbIMOSHEHA Hanagka
PEXUMOB [O3UPOBAHNA pPeareHToB, BOJHO-
XMMMYECKOTO pPeXrma, 3aMeHeHa Tennomn3o-
naynA TpybonpoBofOB KOT/IOBOMO KOHTYpa
KoTenbHOW 1 MHoroe gpyroe. CneuuanucTbl
YKC oTmeualoT, 4to TensioobMeHHNKN CTanm

paboTaTb 3HaUUTENbHO Nyuylle, AaHHble U3-
MEHEHVA HaMNpAMY CBA3aHbl C KauecTBOM
BOJIOMNOArOTOBKWN A/1A KoTenbHOW. bonbluas
paboTta Nno pa3BoAALMM CETAM, NpOoBeaeH-
Haa OO0 «BepTukanb», Takxe NONOXMUTENb-
HO CKaeTcA Ha OTOMNEHUN MocenKa dHep-
reTUKOB.

MNpeacTaBuTenn kKomnaHum «Beptukanb,
KoTopas 0OCNy)KMBAET AAHHYIO KOTENIbHYIO,
NMo3HaKOMWAW fenyTaToB ¢ ee paboToi, no-
Ka3aB COBPEMEHHble KOT/bl 1 Nprnbopbl yye-
Ta. Cneumanuctbl «BepTuKanu» oOTMeTMNN
CYLLeCTBEHHOE YyuylleHne ceTeBOW BoApl
nocsie CUCTeMaTMyeCcKmx MNPOMbIBOK Marmc-
TpanbHbIX Tennocetein. Ho gna Toro, 4Toobl
OKOHYaTeNbHO ObITb yBEpeHHbIM B obecre-
YeHMN HeobXOAVMOro YPOBHA U KauyecTBa
Tenna B KBApTUPax ropoxaH, Hy»HO 3aBep-
WKNTb psfd pPaboT, CBA3AHHbIX C BOAOMOAro-
TOBKOW JaHHOTO OObeKTa.

B JlennyTaTcKas
cTpaHuLa

HauanbHuK rasoBon KoTenbHoOW Anek-
cenn [MonoB oTMeTWUN, UYTO «8 OAHHbIU MO-
MeHm 8ce pabomaem, 8ce xopowo, byoem
HadesmbCs, YmMo u 3umoll Hawu hompebu-
meniu ocmaHymcs 0080/1bHbIMUY.

«[Toka ece 8 cmaduu 3anyckd, K KOHUy
200a Ham obewarom 3aKoHYUMb 8ce 3d-
naaHuposaHHele pabomel. Boobwe smom
80NPOC 01UMesbHbIU, UM HYXXHO NOCMOSAH-
HO 3aHUMamocsa», — OTMeTUN AneKkcaHap
Opnos.

Cypna no Bcemy, fenyTaTbl OCTaNNCh AO-
BOJIbHbI COCTOAHMEM [J1€/1 Ha CerofHsLWHNN
[leHb, HO He CKPbIBAlOT, UTO Brepeaun elye
Hemanasi COBMeCTHasi C agMUHUCTpaumen
ClrO paboTa, uTo6bl HOBAA KOTENbHAA CMOT-
Na obecneunTb KBapTUpPbI X1Tenel nocen-
Ka BbICOKOKaUYeCTBEHHbIM YPOBHEM Ternna.

HWpuna ITEPOBA

K 3MMHeMYy ce30HY IroTOBBI

HblHelwHell 3MMOIA BOCMUTAHHUKOB AETCKUX AOLWIKOJbHbIX yupexxaeHuin 6yayT oby-
yaTb GpUrypHOMy KaTaHUIO Ha KaTKax ropoAa. To 1 MHOrue Apyrue HoBLUeCTBa OLleHM-
Nla KOMUcCrA No couuanbHol nonutuke filymbl CrO, no6biBaB Nepes cTapToM HOBOro
3MIMHEro ce30Ha Ha HeCKOMNbKMX CMOPTUBHbIX 06 beKTax.

Ha kopte «lOHOCTb» (BO [BOpe AoMa
Ha yn. JleHuHa, 177) npefctout obyyatb
Manbiwen GurypHomy KaTaHuio. 3pecb B
npeanBepun 3MHero ce3oHa o6HOBMNCH
6opTa, KoTopble ctoanu ¢ 2014 roga. B cne-
aylolwem rogy MnaHUpyeTca YCTaHOBUTb
ceTyaToe orpakfeHrie, CMOHTMPOBaTb LUY-
Mou3onALKIo.

KopT «lOHOCTb» BOCTpeboBaH y ropo-
KaH. Kak pacckasan npepcefatenib Cnopt-
KomuTeTa AnekcaHap Bosskos, 13 6nusne-
MKalMxX AeTCKUX cagoB nogaHo 124 3aasne-
HMA OT »kenatwwwmx obyuyaTbca GurypHomy
KaTaHuto. [nAa 3Toro AnAa HauuHaowmx
CMOPTCMEHOB cneunanbHble

3aKynneHbl

JeTcKne KOHbKW. [epBbili BbIXOA AETCAA0B-
LieB Ha Nlef 3annaHnpoBaH Ha 3TOW Heperne.

KpbITbili  CMOPTUMBHLIA  KOMMJIEKC
«Anmas» rotoBuTCA NPUHATb MEPBbIX JIt0-
6uTenein akTMBHOro obpasa Xm3Hu. B npo-
wnom rogy 7 ¢deBpans npouv3owen cxopm
CHera C NMOKpoOBa KOMMJeEKca, M3-3a 4ero
OH yYacTnyHo paspywwunca. Cenyac Bce B
nopagke: MOJIHOCTbIO OTPEMOHTUPOBAHO
NoKpbITUe, f06aBNEeHO OCBelleHne, CMOH-
TUPOBaHbl CBETOAMOLHbIE  CBETUIbHUKMN.
MNokaTaTbcA Ha «Anmase» OfjH Yac Ha CBO-
MNX KOHbKax MOXHO 3a 50 pybnein, npokat
o6origetca B 100 pybnein. BmectmocTb
KpbITOro KopTa — fio 50 yenosek.

, B A

IIpedcedamens cnopmkomumema Ane

Kcanop Boeskos

®oto: Mapua MegBeaesa

pacckasan uieHam ayMCKOﬁ Komuccuu no counoaumuxe 2l

nod npedcedamenscmeom Onveu YepHelj060oii 06
00HO6/IeHUU KPblIN020 CNOPIMKOMNIIEKCA «<AIMA3».

®oto: Mapus Megseaesa

Jenymamoe oueHv nopadosana 06HosuGULASCA
u noxopouuesuas nviyHasA 6asa «CHeIUHKA».

P ¢, Ha xopme «FOHOCIb» meneps 6ydym pacmums

HOBbIX YeMNUOHO8 NO (huZypHOMY KAMAHUI.

[naBHasa ocobeHHOCTb «AfiMasza» B TOM,
YTo 37€eCb NOABWMAMCH OTar/IMBaemas pasge-
Basika (OTAENbHO OMIAuUMBaAETCA) U LKahUMKNA
[ONA XpaHeHs BeLlen.
Takke CTOUT OTMe-
TWUTb, BXO[ Ha KaToK
TOMbKO NPV Hanuumn
QR-kopa.

Ha nbikHon 6a-
3e «CHeXnHKa» K
HOBOMY CE30HY Mpo-
M30LWWN0  TOTasibHOe
npeobpaxeHne. Ha
nepBoM U BTOPOM
STaxax  npoBefeH
JOpPOrocToAmnA pe-
MOHT, YCTaHOBMEHbI
NJacTUKOBbIE OKHa,
cAenaHbl paspgesarn-
KW, paclpeH CaH-
y3en. Kpome ToOro,
obHoBUNN JIbKN
(440 nap) 1 6OTUHKM,

TaKXe Ternepb ecTb creuranbHas Cylwuika
ana obysu.

Buktop PaxmaHos, genytat [ymbl Ce-
POBCKOro ropofCKoro okpyra:

— CnopmugHble COOpYyXeHUA OMJUYHO
Nno020mMo8UIUCL K 3UMHEMY ce30Hy. MHozoe
U3 y8udeHH020 nopadosaso. Bo-nepabix, mo,
4Ymo cnopmMnIOWAoKu 3dK/o4aom 002080-
pbl ¢ 0emcKUMU OOWKOJTbHBIMU y4pex0eHus-
MU 0517 op2aHu3ayuu cekyuti no guzypHomy
Kamaduto, 0714 4e20 3aKynarm Hosble KOHbKU.
Smo nomoxem packpeimes y 0emeti cnopmug-
Hble manaHmel. Padyiom 21a3 npeobpasus-
wuecs, NOSIHOCMbIO OMPEeMOHMUPOBAHHbIE
Kopm «Anmas» U sbixxHasa 6a3a «CHeXXUHKa».

A yxe omkpbls1 3UMHUL Ce30H, noKkama’i-
€A Ha mpaccax nvixHol 6asel «Kpymoti noe»,
OHA MOXe NOJTHOCMbIO 20mo8a. 30ece MOX-
HO X00UMb HA /1blXXax 8ns0ms 00 0ecamu 4a-
€08 8e4yepa No Xopowo oceeuwjeHHoU mpacce.

Mapwusa MEJIBETEBA
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IleHCcHMOHepBI — Ki1aJe3b TAJIAHTOB

B CepoBckom ropoackom okpyre niopu
cTapluero Bospacrta He CUAAT cnoXa py-
Kun. OHM y4yacTBYIOT B KOHKypcax, NoCcTu-
raloT MHHOBaLMOHHble ¢opMmbl 06yue-
HUA, Npo6yIoT cBoM cunbl B GMIHAHCOBON
rPamoTHOCTU 1 MHOrom Aapyrom. A euie
OHMW NOIOT, TAHLYIOT, PUCYIOT 1 NPOCTO NO-
pax<alT CBOMM 3HTY3Ma3sMOM W XU3He-
PafoCTHOCTbIO.

Kak cuuTtaeT npeacenatens CoeTa BeTepa-
HOB 06pa3oBaHusa ViprHa [peBeTHsAK, TanaHT-
NVBbIV YEeNOBEK TaNaHT/IMB BO BCEM, U €CJIN OH
NOOUT XU3Hb, BEPUT B CBOW CUIbI, YMEET Yrop-
HO TPYAWTLCS, TO 06A3aTENBHO CO3AACT YTO-TO
yHMKanbHoe! «/Joxus 00 NeHCUOHHO20 803pdc-
ma, NoHUMAaews, YmMo, HAKOHEY-Mo menepb 8ce
8 MBOUX pyKax, mvl ce0600eH 8 8bibope U Oena-
elb, HaKOHeY, Mo, K 4emy Oywa cmpemumcs!
lpoyumame KHu2y, 0 KOMopou MHO20 HAC/Tbl-
WAH, Ha4ame 8A3aMmb, Y8/ie4bCs PUCOBAHUEM,
3AHAMBCA MAHYAMU Usu NeHueM, co30ame me-
Mamuyeckyto KoaneKyuto, Hayame 8blLUBAMb
KapmuHel USIU  U320mMasaueame  yKpaweHus,
pasgooums 3K30muyeckue ysemsl, uau ¢ yoo-
80/1bCMeuUeM NposooOUMb 8peMs Ha pblbasike, d
nomom , 8000yLLIEeBUBLUUCL, HANUCAMb 06 5MoMm
cmuxu! Bom oHa — c8o600a meopuecmaa, — ro-
BopuT VipmHa BnagnummpoBHa 1 ¢ ropgocTbio
paccKasblBaeT O CBOUX KOMNerax.

HepaBHo TpyxeHuKy Tbina Jllo6oBu Cre-
naHoBHe BepuwmHuHom, npopabotasweri 30

poé», — CKa3aJl I’iaBa permoHa.

neT B LWKONe-UHTep-
Hate NO 2 yyuTenem
PYyCCKOro A3blka 1 nn-
TepaTypbl, UCNONHNU-
nocb 90 net. OHa HU-
Koraa He nucana ctu-
XOB, HO HEOXWAAHHO
[ns cebs, B OTBET Ha
npvipaBHYBaHUe ro-
CyBapCTBOM  TPyXe-
HVKOB TbINa K CTaTycy
BeTepaHoB Benwukon
OTevecTBEHHON BO-
HbI, Y HEe PoaUANCL CTPOKM O BOEHHOM fAeT-
CTBE, O TOM, KaK MOAPOCTKM B Tbiny Npnbnmxa-
nv Oexb Mobeapbl.
[oub  BeTepaHa
Benukon OTeuve-
CTBEHHOW BOWHbI Ba-
neHTMHa AnekcaH-
ApoBHa [anycToBa,
poamBLIAsACA B «MO-
6egHOM 45-M», UCMbl-
TaBLIas Ha cebe BMe-
cTe € poputenamu
cypbby penpeccupo-
BaHHbIX, C HEXXHOCTbIO
1 605bl0 BCOMUHAET
B CBOUX CTUXax O60Jb-
LUYI0 APYKHYIO CEMbIO
1 C IOMOPOM OTHOCUTCSA K cebe CerofHsLLHeNn.
Cellyac OHa — MNOCTOSAHHBIN YNEH NO3TUYECKO-

ro Kny6a «[lap» n rotoBMT MaTepuasbl O CBOEM
JIeTCTBE 719 HOBOW KHUMU.

Co3paTb Konnek-
LMo, NOCBALLEHHYO
Oxio  Mobeppbl, yaa-
NoCb BeTepaHy nepa-
rormyeckoro  Tpyaa
BaneHTnHe KpoHu-
posHe  Cycnosoii.
OHa MHOro net co-
6vipaeT 3Hauku, na-
MATHblE MeJanu, Mar-
HUTWKW, CyBEHMPbI 1
MOXET BreyatnawLe
pacckasatb 0 Kaxkaom
cBOeM 3KcnoHare!

Korpa-to pogutenn Tamapbl AHaTONbEB-
Hbl boraToBoW npuexanu No KOMCOMOJIbCKOW
nyTeBKe Ha CTPOMTENbCTBO 3MEKTPOCTaHLMK B
noc. JHepreTKoB fAa

TaK 1 OCTannchb 3aecb
HaBscerga. Tamapa
AHaTonbeBHa OuYeHb
nobUT CBOK Manyio
poauHy, pagyetca ee
pacugety u dotorpa-
dvpyeT camble ypwu-
BUTENIbHbIE  YTOMKM
(cama oHa Xy#OXKHUK-
rpaduk no obpasosa-
HYI0), @ fiywa noeT ot
136bITKa YyBCTB.

B CBepmioBCcKOi1 06/macTy mposkuBaert cBbiie 1 My 300 ThIC. IEHCHMOHEPOB, BETEPAHOB TPY/Ia U BOEHHBIX JeVCTBIIA. Boripocam yimyd-
IIeHMs KAUecTBa JKU3HM I'PaskIaH CTapIiero rmokoneHus: B CBepAIOBCKOI 06aCTy TPAAMIVIOHHO yIessieTcs: 0co60e BHMMaHue. Bec-
HOVi Ha 3aceJaHMy MMPAaBUTETbCTBA MTaBa permoHa EBrenuii KyiiBameB 3asiBM1 0 HeOOXOOVMOCTY TIOMCKA HOBBIX, COBPEMEHHBIX
METO/I0B PAOOTBI C ITPEICTABUTEIISIMY CTAPILIEro MOKONeHS.
«Mbl 8udum, umo npuopumemsi arodeii cmapuiezo NOKONEHUS celiuac noCmeneHHo CMewames 8 CmopoHy akmugHozo 00/120aemus, oc-
80€HUSI HOBbIX MEXHOJI02Ull, UCNONBL308AHUSL COBPEMEHHBIX 2a0HEMO8 U HOy-Xay. CoomeemcmeeHHo, HyXcHbl HO8ble MeMOObl COYUATBHOL
pabomot, HOBble hopMbl N00OepPHCKU 8emeparos. Mol do#HbL OPUEHMUPOBAMBCS HA KOMIIEKCHOE 00ecneteHue Kauecmea MU3HU NOMUNbIX
Jt00et, 8KIIOUatOujee He Moabko 3a6onty o 300p08se, HO U 0 KyIbNYpHbLX, 0YX08HbLX, 00pA308ameibHblx NOMpeGHOCMSX HAUUX NEHCUOHe-

B «Crapiiee noKo/J1eHuEe»

«Koe0a suduwe, yeHuws Kpacomy, u cd-
MOMY Xxouemcs co3udams, a eciu ewje U pyxKu
yMmersible, mo20d NOAYYarmca HacmosAwue we-
0espbl, KOMOpPbIM padyewsca cam u 0apullib
amy padocms Opyaum! A Hawu eemepaHel —
npocmo knade3b manaHimos! Jlio6oswb [puzo-
pbesHa [lywuwuHa He mosibko maHyyem, oHa
ewje U 8blLiueaem UKoHbl bucepom. EkamepuHa
HukonaesHa »daHosea ysneknace anmasHou
8bILWIUBKOU, UHMepecHbl ee pabomel u3 bucepa
8 cmune «boHcat». [anuna BacuneesHa Koxes-
HUKO08A YCNewHOo 0Ceousia Cymax;Hyr mexHu-
Ky U 8ce yyOecHeliwue ykpaweHus pa3oapuna
POOHbIM U OpYy3bAM.

Y Jlloomunel HukonaesHeol [Jyoko gece dom,
Kak KapmuHHas 2adsnepes, OHA 8blUUBAEM
KpecmuKom 20p0o0CKUe U cefibCcKue neli3axu, ee
80 8ceM noddepxusaem 8epHebili cynpye, U Ko-
HeyHo, y Hee ace noslydaemcal» — rosoput Upu-
Ha BnagnmmpoBHa.

A ecnn xotute
B3rNIAHYTb Ha BCe BU-
Obl BbIWMBOK Cpasy,
3T0 MOXHO 0bpa-
™mTbca K Jliogmune
EropoBHe Bepuwu-
HUHOWN, PYKOBOAU-
Teno NUTepaTypHOW
rOCTUHOWN, €ee KOM-
HaTbl — Kak BbICTa-
BOYHble 3anbl, rae
MOXHO YBUAETb U Ha-
TIOPMOPTbI, BbILLNTbIE
KPecTMKOM, 1 Ner3axu — brcepom, 1 noptpe-
Tbl — CTpPa3amu!

«HegonbHO padocme 3akpadvieaemcs 8
meoe cepoye, K020a 8UOUWb, CKOSIbKO BOKpYe
manaHmaussix /itodel, U 20pOUlibCs, Ymo u
Mbl XOMb HEHAO0J120, HO NPUKOCHYJICA K MAKUM
yyOecam!» — He CKpbIBAaeT SMoLUMIA Npeacesa-
Tenb CoBeTa BeTepaHOB 0bpasoBaHua MpuHa
[JpeBeTHaK.

Hpuna IIEPOBA

bE3 KAPTbI —
HUKYA!

O®OPMUTE BECNJIATHYIO

NEBETOBYIO KAPTY
«YPAJIOYKA»

N NONTYYUTE 1000 P
HA CHET

VTB.RU [J1000

BbINYCK W OBCNYXWBAHWE [IEBETOBOW KAPTHl — 0 PYE. TAPU® NMPUMEHAETCA K KAPTAM B MAKETE YCNYT «MYNbTUKAPTA», KOTOPBIA Bbil O®OPMIEH
€20.07.2020. NOLLPOGHEE HAVTB.RU (0+). YYACTWE B AKLIAW MO MYNBTUKAPTE BTB (KAPTA) MOTYT NPUHATL ®U3NNLIA, ¥ KOTOPBIX 1O AKLIAIA HE BbINT 3AKTHOYEH
(3 1 BONEE MEC. NOAPSAA) UNW PAHEE HE 3AKNOYANCSH AOrOBOP HA QEBETOBYHO/ KPELWUTHYIO KAPTY BAHKA. NEPNOM O®OPMIEHNA 3AABKI HA KAPTY C
01.10.2021 NO 31.12.2021. AKUWA MOXET bblTb JOCPOYHO 3ABEPLIEHA. NHOOPMALINA Ob OPTAHW3ATOPE AKLIAW, NMPABWIAX EE NPOBELEHWA, KONUYECTBE
NPU30B, CPOKAX, MECTE W NOPAAKE WX NMONYYEHWA — HA CAWTE VTB.RU (0+). BAHK BTB (MAO). FEHEPANIbHAS NULIEH3WA LB PO Ne 1000. PEKNAMA. 0+
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u A,leEC HOBOCTEN BHuMaHue! B Tenenporpamme

HanexxnuHckuin
MeTaJUTypPru4yeCcKuin
3aBO/],

Ana MAM-3ABOAYAHOK

AKTVMBUCTbI MONOAEKHOW opraHmn3auun HagexxpamH-
CKOro MeTajlyprnyeckoro 3aBoga MO34paBuInM Mam-
3aBofAYaHoOK ¢ [IHem maTepu.

MNMopapkn — WoKoNagKy M OKPbITKY CO CTUXOTBOpe-
HMeM, HanMCaHHbIM ClecapemM-pPeMOHTHUKOM KpyMHO-
copTHOro uexa AHapeem KouepruHbim, — nuaepbl «<Mo-
NOAEXKN» BPYYMIV 3aBOACKMM MaMoYyKamMm 26 HOsS6ps,
B KaHyH [1HA maTepu.

HOBAA CTPATEIrnAa PA3BUTUA

«YITMK-Cranb» rotoBMTCA K BHEAPEHWIO HOBOW
cTpaterum pasBuTKA, KoTopaa OyaeT npeseHTOBaHa
yepes Tpu mecaua. O6 3Tom Ha ouepeHOM yrnpaBnAto-
LiemM KoMuTeTe COOOWMA reHepanbHblli  AUPeKTOp
komnaHun Anekcen Lpengep. HanomHum, Lenb Kop-
NopaTUBHOW CTpaTerMnm — cTatb CaMolr 3PPEKTUBHON
KOMMaHueln B cermeHTe NPOn3BOACTBA CTaJIbHOTO Me-
Tannonpokara.

«IKOHOMUYecKuli 3¢hghekm om npeodsIoKeHHbIX UHU-
yuamue 8 pamkax onepayuoHHol mpaHcgopmayuu
mosieKo 8 3MmoMm 200y oyeHUBaemcsa 8 cymmy ceviuie 96
MJH py6ned. losmomy Hawa obwas 3a0aya — 8biA8UMb
y3Kue Mecma, 8HedpuUMb Jlyywiue NnpPakmuku: 3aum-
CMB0OBAHHbIE UJIU U3 C80€20 Xe cObCmeeHHo20 onsimd.
Coename 8ce, Ymobbl cmMame cambiMu SPpeKkmusHbIMU
U XKU3HecnocobHbIMU, Ymo 6bl HU npoucxoousio. beimes
MOOUJIbHLIMU U UHUYUAMUBHBIMU — 3MO YCJI08Ue 8bi-
XKUBAHUA 8 NOCMOAHHO MEHAIWEMCA MUpe», — OTMETUN
Anekcen Wpengep.

AYONT

B KOHUe HOAGPA B TeueHue ABYX AHEN NpefcTaBu-
Tenb AO «<ABTOBA3» npoBen aygut no Bonpocam cucre-
Mbl MEHe[)XKMeHTa KauecTBa, MPOeKTHOW [eATe/IbHOCTY,
TEXHOJIOTMYECKON AOKYMeHTaumun. B pamkax ayauta B
KannbpoBOYHOM Liexe OblIM MpoaHaNM3npoBaHbl fO-
KyMeHTbl Mo 06CnyXrBaHUo 060pyfoBaHKA, 00yUeHUIo
nepcoHana, npouecca NPon3BOACTBA U KOHTPOSIS MOJy-
babprkaToB 1 rOTOBOW NPOAYKLMN.

Mo wutoram paboTbl OTMeYeHbl BOBJIEYEHHOCTb
KOMaH[bl, MepcoHasna 3aBofa B JOCTVXEHME MOMOXM-
TeSIbHOrO pe3yrbTaTa ayauTa, OTCYTCTBME Ha MOCTaBnA-
emyio npoaykumo peknamauuii ot AO «<ABTOBA3», fo-
CTaTOYHO BbICOKOE KayecTBO Pa3paboTKy AOKYMEHTOB
Ha NMPOM3BOACTBO NPOAYKLIN.

«/Jna «<ABTOBA3» HadexouHckul memasnnypaudeckuli
30800 6bl1 U OoCcMaemcsa HAOeXHbLIM NApPMHepPoOM, No-
CMAswWUKOM MemassionpoKama BbICOKO20 Kayecmaa,
- nofYepPKHyN ayanTop AHTOH AKYSbLUMH.

CepoBCKUM
MexXaHn4eCKUI 3aBO/

CNAC/IN CEMb AEPEBbEB!

Ha npegnpuatvn 3aBepluunnca TPaguLUMOHHBIN 3a-
BOACKOI cOOp MaKynaTypbl.

B 3TOT pa3 paboTHMKaMu oTaena no cBA3Am C obLue-
CTBEHHOCTbIO 1 6bITY cobpaHo 700 Kunorpamm bymaru
1 KapToHa. OTa MaKynaTypa 6yaet nepepaboTtaHa 1 no-
NYYUT HOBYIO XM3Hb. OpraHun3saTopbl cbopa nocuntany,
UTO HbIHYE LiesibIX CeMb [lepeBbeB Obln CMaceHbl OT Bbl-
pybKu 6narogaps HepaBHOAYLWHbIM 3aBOAYAHAM.

CepOBCKMI 3aBO/
deppocIiiaBoB

IOBUNAPY - TEJIEBU3OP

Konnektns [eTCKOWM LWKONbI WMCKYCCTB K CBOEMy
50-neTvito nony4uun nofapok ot ¢GeppocnnaBLiMKOB —
6onbluow Tenesmsop «CaMcyHr».

«Mexdy Hawum npednpusmuem u Cepo8ckUM 20p00-
CKUM OKPY20M HA NpomsixXeHUU MHo2ux iem Oelicmeyem
CoenaweHue o coOyUasIbLHOM ndpmHepcmee, 8 paMKax
KOmMopOo20 0KA3bI8aemMcAa NOMOUb U NOOOepXKKA y4pex-
O0eHuaM 06pa3osaHus, 30pasooxpaHeHuUs, cnopma u
Kyniemypebl. A yx nodapku Ha tobusneliHble OHU poXoeHuUs
— mem 6osiee NpuaMHoO 0apume», — ckazan Muxaun Ko-
HOHOB, HaYaNbHVIK yNpaeneHus nepcoHana CepoBCKoro
3aBofa ¢eppocnnaBos.

Hpuna IIEPOBA

BO3MOXKHbBI M3MeHeHNs!

NMEPBbIA KAHAA

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 «Ho-
BOCTW»

09.50 «KuTb 300poBol» (16+)

10.55 «MogHbii npurosop» (6+)

12.10,17.10, 01.35, 03.05 «Bpema
noKaxeT» (16+)

15.20 «[laBait noxeHumcal» (16+)

16.15 «Mysxckoe/KeHckoe» (16+)

18.10 «BeyepHue HoBOCTI»

18.55 «3Haxapb» (16+)

20.00 «Bpema»

20.35 Ky6ok MepBoro kaHana no
XOKKeto 2021 r. CbopHas
Poccum - cbopHas LWewum

23.00 «bonblwuas nrpa» (16+)

23.55 «BeuepHuin Ypraut» (16+)

00.35 «[annHa Bonuek. OHu 3HatoT,
yTO A UX Nto6NIo» (16+)

05.00, 09.30 «YTpo Poccum»

09.00, 14.30, 21.05 «BecTu-Ypan»

09.55 LLloy «O camom rnaBHOM»
(124)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTn»

11.30 «Cyabba yenoseka» (12+)

12.40, 18.40 Loy «60 MuHYT» (12+)

14.55 T/c «Kynarunbi» (16+)

17.15 «Anpgpein Manaxos. Mpamoii
a¢up» (16+)

21.20 T/c «TaitHbl cnencTaua-21»
(16+)

23.35 «Beuep ¢ B. ConoBbeBbiM»
(124)

02.20 T/c «B 30He pucka» (16+)

04.00 T/c «/lnyHoe neno» (16+)

04.55 T/c «MyxTap. HoBbit cneg»
(164)

06.30 «YTpo. Camoe nyuwee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 «CeroaHsa»

08.25, 10.25 X/¢ «<Mopckue bsiBo-
nbl. Py6exun PoguHbi» (16+)

13.25 «Ype3BblyaliHoe nponcLle-
cTeue» (16+)

14.00 «<MecTo BCTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbio» (16+)

17.50 «AHK» (16+)

20.00 T/c «[1ATb MUHYT TULLUHBI.
Cumbumpckme moposbl» (12+)

23.40 <M. PaccneoBaHue» (16+)

00.10 «Ypoku pycckoro (12+)

00.45 «Mbl 11 Hayka. Hayka v Mbi»
(124)

01.40 X/¢ «He 6oiics, 7 ¢ ToboiA!
1919 (124)

03.35 T/c «[pssHas paboTa» (16+)

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 «Hogo-
CTW KyNbTYpbI»

06.35 «[lewkom..»

07.05, 20.05 «[paBuna xn3Hu»

07.35, 18.20, 01.05 [/c «Benmyait-
e 1306peTeHNs Yenose-
yecTBa»

08.35, 19.10 «L|BeT BpemeHm»

08.45 «JlereHabl MMPOBOTO KNHO»

09.10, 16.35 T/c «PoxpaeHHas
3B€31011»

10.15 «Habnopatenb»

11.10, 23.50 «[ly3T KnoyHoB.
tOpuin HukynuH n Muxaun
LWynngne»

12.30 [I/$ «CrpacTv no LWeapuny»

13.25 [1/c «Benukue mudbl. Unnaga»

13.55,22.15 X/¢ «becbi» (12+)

15.05 «HosocTu. MoapobHo. Teatp»

15.20 [1/c «HacToAwee-npowep-
wee. [ToNCKM N HaXOAKM»

15.50 «2 BepHuk-2»

17.20, 02.00 «[Imutpuir XBopo-
cToBckun, Oner bowHsKo-
BUY»

19.45 «[naBHas ponb»

20.30 «CrnoKOWHO Houw, Manbl-
winl»

20.45 [1/d «HebecHble nacToukmn»

21.30 «3Hurma. fOpxa BaHr»

07.00 «THT. Gold» (16+)

08.25 «[lepe3arpy3ka» (16+)

09.00, 16.00 T/c «CawaTaHsa» (16+)

13.00 T/c «YHuBep. HoBas obwjara»
(16+)
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18.00 T/c «Onbra» (16+)

19.00 T/c «YHuBep. 10 net cnycta»
(16+)

21.00 «OgHaxnabl B Poccum» (16+)

22.00 «[IBoe Ha MunnnoH» (16+)

23.00 X/¢ «HenocpepcreeHHo Ka-
xa» (16+4)

01.10 <Mmnposu3auma» (16+)

02.55 «Comedy Battn» (16+)

03.45 «OTKPbITbII MUKPODOHN
(164)

06.35 «THT. Best» (16+)

OTB + AEHb FrOPOAA

06.00, 07.30, 13.00, 19.00, 21.00,
23.50 «Hosoctn TAY «9 1/2»
(16+)

06.55,08.25, 11.30, 12.35, 14.30,
16.10, 17.15 «loropga Ha
«OTB» (6+)

07.00, 22.00, 01.20, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00, 20.00 «Co6bl-
T (164)

08.30, 14.35 X/¢ «[naBHble repon»
(124)

10.00, 16.15 X/¢ «310 Hawm el
(124)

11.00, 17.30 Woy «CHrmaem ma-
ckiy (16+)

11.35, 23.00 X/d «Kntoum ot 6e3-
AHbl: Onepaywa «fonem»
(124)

12.25,17.20, 22.30, 01.50, 02.30,
03.30, 04.30, 05.30 «Cobbl-
TR, AKUEHT» (16+)

12.40 «atpynbHbI yyacTok» (12+)

14.00, 20.30 LLIoy «Bce roopsT 06
s1OM» (164)

18.00 Loy «Hasuratop» (12+)

22.40,00.50, 02.40, 03.40, 04.40,
05.40 «[laTpynbHbIN yya-
CTOK» (16+)

01.10 «O630pHas aKckypcus» (6+)»
(6+)

05.00 «/lokymeHTasbHbI MPOEKT»
(16+)

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTu» (16+)

09.00, 15.00 «3acekpeyeHHble cnu-
CKn» (16+4)

11.00 «Kak ycTpoeH mup» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «/HIP 112»
(16+)

13.00, 23.25 «3aragKu yenoseye-
cTBa» (16+)

14.00 «HeBepOATHO MHTEPECHbIE
nctopum» (16+)

17.00, 04.00 «TariHbl YanmaH»
(16+)

18.00 «Camble LWOKMpYIOLLME r1no-
Te3bl» (16+)

20.00 X/¢ «[IxeiicoH bopH» (16+)

22,20 «CmoTpeTb Bcemb (16+)

00.30 X/¢ «YnbTiMaTym BopHa»
(16+)

02.30 X/¢ «Pacninata» (18+)

06.00, 05.50 «Epanaw» (6+)

06.05 M/c «Tpw KoTa»

06.15 M/c «bocc-monokococ. CHo-
Ba B jene» (6+)

07.00 M/c «Tom v [Ixeppu»

08.00, 18.30, 19.00 T/c «CeHs-De-
as» (16+)

09.00, 14.00 «3KCNEPUMEHTI»
(124)

09.20 «YpanbCKuie nefbMeHu.
Cmexbook» (16+)

09.55 X/¢ «MnaH urpbi» (12+)

12.05 X/d «/lbicbii HAHbKa. Creu-
3afiaHne»

14.40 T/c KyxHa» (12+)

20.00 X/¢ «MoBenutenb CTUXmit»

22.00 X/¢ «Tpos» (16+)

01.10 X/¢ «Apoctb» (18+)

03.30 «6 Kagpos» (16+)

05.40 Mynbtdunbmbl

06.00 «HacTpoeHme»

08.10 X/¢ «bapblLHA-KpecTbAHKa»
(0+)

10.30 [/ «Bacunnii JiusaHos. A
ymelo fiepxaTb yaap» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
«CobbiTnA»

11.50 X/¢ «Y6uiicteo B Mapture»
(16+)

13.40 «Moii repoii» (12+)

14.50 «fopog HoBOCTE»

15.05, 02.15 X/¢ «KeHckan Bep-
cns. Mbiwenoska» (12+)

16.55 [/ «90-e. Yymak npoTns
Kawnuposckoro» (16+)

18.10 X/¢ «TeHb ApakoHa» (12+)

22.35 [1/c «O6noxKa» (16+)

23.10 [1/¢ «3aKynucHble BOMHbI.
KnHo» (12+)

00.35, 05.45 «eTpoBKa, 38» (16+)

00.55 [/ «XKeHwmHbl CranuHa»
(164)

01.35 [/ «90-e. BawmHrToHCKniA
06Kom» (16+)

03.45 [1/¢ «AkTepckue gpambl»
(124)

04.25 HOmopmcTIyecKuii KoHLEepT
(164)

05.15 «CtpaHa uynec» (6+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15
«/13Bectuay (16+)

05.25, 09.25, 13.25 T/c <Mopckue
nbsBONbI-4» (16+)

08.35 «[leHb aHrena»

17.45 T/c «<YcnoBHbli MeHT-3» (16+)

19.25,00.30 T/c «Cnepy» (16+)

23.10 T/c «BenukonenHaa natep-
Ka-4» (16+)

00.00 «/13BecTa. ViToroBbiii Bbl-
nyck» (164)

01.15 T/c «[Tpokypopckas nposep-
Ka» (16+)

03.25 T/c «[letekTuBbI» (16+)

08.00, 10.55, 14.35, 21.05, 00.50,
05.40 «HosocTu»

08.05, 17.30, 02.30 «Bce Ha MaTul»

11.00, 14.40, 03.35 «Cneuyanb-
HbI penopTax» (12+)

11.20 X/¢ «YHMBepcanbHbiii con-
nam (16+)

13.35 «Ectb Temal»

15.00 XygoxecTBeHHaA rMMHacT1-
Ka. JKCnepyMeHTanbHbIN
MeXAYHapPOAHbI TYPHUP
«HebecHas rpaums»

17.55 bratnoH. Ky6ok mupa.
CnpuHT. 2KeHWmHb

19.40 MnasaHwe. YM (6acceitH
25m)

21.10 X/¢ «JlereHpa» (16+)

23.55, 00.55 X/¢ «Moe3g Ha lOmy»
(164)

03.15 «Ectb Temal» (12+)

03.50 [1/¢ «Pean Magpug, Kybok
Ne12» (124)

05.45 X/¢ «3kcnpece» (16+)

06.00 «bonbLas ctpaHa» (12+)

06.50, 18.20, 23.00, 03.20
«pas!fa?» (12+)

07.35,09.35, 17.55 «Cpefia obuta-
HUA» (124)

08.00, 13.35 [1/¢ «B nomckax ytpa-
YeHHOro uckyccTea (16+)

08.25 [1/¢ «bynyuiee cerogHsa»
(16+)

08.55, 17.15 «KaneHgapb» (12+)

10.00, 14.00, 21.30 «OTpaxkeHune»
(124)

12.00, 15.00, 17.00, 21.00 «Ho-
BOCTW»

12.10 T/c «Opgecca-mama» (16+)

19.00 T/c «Opgecca-mama» (16+)

20.30 «CgenaHo ¢ ymom» (12+)

23.40 [/ «Pyku» (12+)

00.20 «®urypa peun» (12+)

01.00 «OtpaxeHue» (12+) (124)

04.05 «[otomku» (12+)

04.30 «[lom «3» (12+)

05.00 «[lomaluHme X1BOTHbIE»
(124)

05.30 [1/¢ «KHuxHble anneu. Afpe-
can cTpoku» (6+)

05.20, 13.55, 16.05, 02.15 T/c «[o-
NIMLENCKNI yYacTok» (16+)

07.00 «CerogHsa yTpom» (12+)

09.00, 13.00, 21.15 «HoBocTY fiHA»
(16+)

09.25 X/¢ «Yenosek-opkecTp»
(164)

11.20, 21.25 «OTKpbITbIA 3dUpP»
(124)

16.00 «BoeHHble HOBOCTUY (16+)

18.10 «He dakTh» (124)

18.30 «CneumanbHblil penopTax»
(16+)

18.50 [1/c «KoHctpykTop No1» (16+)

19.40 «JlereHapbl KiHO» (12+)

20.25 «Kog goctyna» (12+)

23.05 <Mexpy Tem» (12+)

23.40 X/¢ «KoHTpynap» (12+)

01.20 [1/¢ «feHepan BatyTuH. Tait-
Ha rubenn» (16+)

02.00 [/c «Opyxwme Mobeabl» (12+)

05.20 [1/c «Actopus PBCH» (16+)

06.30, 06.10 «6 kagpos» (16+)

06.45, 03.35 T/c «PeanbHas MUCTH-
Ka» (164)

07.50 <o aenam HecoBepLUEHHO-
neTHMX» (16+)

09.55 «[laBait pa3segemcal» (16+)

11.10, 04.30 «TeCT Ha OTLIOBCTBOY»
(164)

13.20 T/c «MoHaTb. [TpocTuTb»
(16+4)

14.25 T/c «Topuya» (16+)

16.00 T/c «3Haxapka» (16+)

17.50 T/c «BepHy niobumoro» (16+)

19.00 T/c «Ha TBO€#1 CTOPOHE-2%
(164)

22.55 T/c «Kpu3ncHbii LieHTp»
(16+)

05.00, 04.55 T/c «CyacTnuBsblii 6u-
nem (16+)

07.40,10.10, 21.55 T/c «laniH®-
Ki» (164)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.55,
03.00 «HoBocTu» (16+)

13.20, 16.20, 18.05 «[lena cyneb-
Hble» (16+)

17.10 «Muposoe cornalueHue»
(16+)

19.25 «Mrpa B kinHO» (12+)

20.10 «Cnaboe 38eHo» (12+)

21.05 «Ha3ap B 6ynyee» (16+)

00.00 [1/¢ «He3aucumocTb. Mic-
cns BbINonHMMa» (16+)

00.35 X/¢ «Tabop yxoauT B HE6O»
(124)

02.15, 03.15 «<Mup. MHeHme» (12+)

02.25 «CpenaHo B EBpazum» (12+4)

02.35 «Haww nHocTpaHupi» (12+)

02.45 «5 npyymH ocTaTbCA JOMa»
(124)

02.55 «Mup. Cnopt» (12+)

03.25 «CneumanbHbli penopTax»
(124)

03.35 «[locnosHo» (12+)

03.45 «EBpasua. PernoHbi» (12+)

03.55 X/¢ «[leBywka cnewnT Ha
ceupaHue» (12+)

06.00 MynbTdunbMbl

09.30, 17.25, 19.30 «Cnenas» (16+)

11.50 «BepHysLunecs» (16+)

13.00, 14.40 T/c «Tapanka» (16+)

14.10 T/c «<Yngxu. Henoxoxue
6nu3sHeubl» (16+)

18.30 «Crapeup (16+)

20.30 T/c «CBepxbecTecTBEHHOE»
(164)

23.00 X/¢ «Xanndect» (18+)

01.00 X/¢ «laHHMban. Bocxoxae-
Hue» (16+)

02.45 «KongyHbl Mupa» (16+)

04.30 «fopopckue nereHbi» (16+)

05.15 «TaliHble 3HaKku» (16+)

05.00, 03.00 «Open u peLuka. Poc-
cna-2» (16+)

07.20 T/c «3ayapoBaHHble» (16+)

12.30 «Afckas KyxHa» (16+)

14.30 «308 KpoBw» (16+)

15.50 «Ha Hoxax» (16+)

19.00 «MauaHkn-6» (16+)

21.00 T/c «EBrenny» (16+)

23.00 «Open v peLuka. Yyaeca cae-
Ta-5» (16+)

00.00 T/c «O6patHas cTopoHa Jly-
Hbl» (16+4)

01.10, 02.40, 04.30 «[ATHMLA
News» (16+)

01.40 «Ha Hoxax. Otenu» (16+)
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05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00 «HosocTI»

09.50 «Kutb 350poBOl» (16+)

10.55, 05.00 «<MogHbiit npurosop»
(6+)

12.10, 17.00 «Bpema nokaxet»
(16+)

15.15 «[laBait noxeHumcal» (16+)

16.00 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

18.00 «BeyepHue HOBOCTI»

18.40 «YenoBek 11 3akoH» (16+)

19.45 «[lone uygec» (16+)

21.00 «Bpemsa»

21.30 «CerogHsa Beuepom» (16+)

23.30 «fonoc» (12+)

01.25 «BeuepHuin Ypraut» (16+)

02.20 [/ «The Beatles B UHguun»
(16+4)

04.15 «HaeguHe co Bcemm» (16+)

05.00, 09.30 «YTpo Poccumy»

09.00, 14.30, 20.45 «BecTn-Ypan»

09.55 LLloy «O camom rnaBHoOM»
(124)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu»

11.30 «Cynb6a yenoseka» (12+)

12.40, 18.40 LLloy «60 MuHyT» (124)

14.55 T/c «Kynarunbi» (16+)

17.15 «Angpeit Manaxos. pamoit
3¢up» (16+)

21.00 «tOmopuHa-2021» (16+)

23.00 «Becenbs yac» (16+)

00.45 X/¢ «[oTomy yTo No61o»
(124)

04.00 T/c «/TnuHoe geno» (16+)

05.00 T/c «MyxTap. HoBbii1 cneg»
(164)

06.30 «YTpo. Camoe nyuywee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«CerofiHsa»

08.25 «[pocTble cekpeTbl» (16+)

09.00 «Mow yHuBepcuTeTbl. byay-
Ljee 33 HacToAWMM» (6+)

10.25 «4l1. PaccnenosaHue» (16+)

11.00 X/ «Mopckwe gbsBonbl. Py-
Gexu PoguHbi» (16+)

13.25 «Ype3BblyaiiHoe npounciue-
cTame» (164)

14.00 «MecTo BCcTpeun» (16+)

16.45 «[IHK» (16+)

17.50 «Kan meHsy (12+)

20.00 X/¢ «Knepk» (16+)

00.00 «CBos npasga» (16+)

01.50 «KBapTupHbIil BONpoc» (0+)

02.45 «AreHTCTBO CKPbITbIX Kamep»
(164)

03.15 T/c «[ps3sHas paboTa» (16+)

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 «HoBo-
CTU KyNbTypbl»

06.35 «[lewkom..»

07.05 «[paBuna Xn3Hu»

07.35 [/c «Bennyvaiiume n3obpete-
HWA YenoBeyeCTBa»

08.35 «LieT BpemeHu»

08.45 «JlereHibl MMPOBOTO KNHO»

09.10, 16.15 T/c «<PoxpaeHHas
3B€3/10M»

10.20 «Mbl - LipIraHe»

11.45 [1/c «3abbiToe pemecno»

12.00 [I/¢ «Bapum 3HameHOB 11 ero
«[eteprod»

12.30 «Bnactb pakta»

13.15 Ji/c «Benukue mudbl. Unu-
aga»

13.45 X/¢ «becbi» (12+)

15.05 «[T1cbma 13 NPOBUHLNNY

15.35 «3Hurma. fomka BaHr»

17.00 [1/¢ «[loxmBem [0 noHe-
aenbHuKa. Cyactbe - 370
Korfja Te6st MOHUMAKOT»

17.45 «B. Bacunbes, E. Makcrmosa,
H. Tumodeea, H. Cemnzo-
poBa, A. MnxanbyeHko,
A. Jlnena»

18.45 «buner B bonbLuon»

19.45 Bcepoccniicknii OTKpbITHIN
TeNeBU3NOHHbIN KOHKYPC
IOHbIX TanaHTOB «CUHASA
nTnua»

21.00 «JTUHUSA XN3HN»

21.55, 01.35 «Mckatenn»

22.40 «2 BepHuk-2»

23.50 X/ «AHumaums» (12+)

02.20 MynbTdpunbmbl

07.00 «THT. Gold» (16+)

09.00 T/c «CawaTaHs» (16+)

13.00 T/c «<YHnBep. HoBas obuara»
(16+)

15.00 «OpHaxabl B Poccum» (16+)

21.00 «Komeau Knab» (16+)

22,00, 04.25 «OTKpbITbIN MUKPO-
oH» (16+)

23.35 «Mmnposusauua. KomaHgpi»
(16+)

00.35 «Takoe KiHo! (16+)

01.05 «/imnposn3ayus» (16+)

03.35 «Comedy battn» (16+)

06.05 «THT. Best» (16+)

OTB + AEHb FOPOAA

06.00, 07.30, 13.00, 19.00, 21.00
«HoBoctn TAY «9 1/2» (16+)

06.55, 08.25, 11.30, 12.35, 14.30,
16.10, 17.15 «[loroaa Ha
«OTB» (6+)

07.00, 22.00, 01.20, 02.00, 03.00,
04.00, 20.00 «CobbiTnA»
(16+)

08.30, 14.35 X/¢ «[nasHble repon»
(12+4)

10.00 X/ «OTpsg ocoboro HasHa-
yenuay (12+)

11.20 «BecTn HacTONbHOrO TEHHU-
ca (124)

11.25 «Bectn KoHHOrO cnopTa»
(124)
11.35 X/ «Kntoun ot 6e3aHbI: One-
pauma «fonem» (12+)
12.25,17.20, 22.30, 01.50, 02.30,
03.30, 04.30 «CobbiTnA. Ak-
LeHT» (16+)

12.40 «MaTpynbHbIit yuacTok» (12+)

14.00, 20.30 LLloy «Bce rosopAT 06
3ToM» (164)

16.15 X/d «370 Hawwm getnl» (12+)

17.30 Woy «CHrmaem macku» (16+)

18.00 Loy «Hasuratop» (12+)

22.40 «<Hosoctn TMK» (16+)

22,50, 00.45, 02.40, 03.40, 04.40
«[1aTpynbHbIN y4acToK»
(16+)

23.10 X/¢ «Jlanouka» (12+)

01.05 «lloexanu no Ypany» (12+)

05.00 «[TapnameHTCKoe BpemaA»
(164)

05.00, 09.00 «/[JokymeHTanbHbIl
npoekT» (16+)

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBo-
ctm» (164)

11.00 «Kak ycTpoeH mup» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «/AHIP 112»
(164)

13.00 «3aragKu YenoBeyecTa»
(164)

14.00, 04.15 «HeBepoATHO UHTe-
pecHble nctopuiy (16+)

15.00 «3acekpeyeHHble CUCKN»
(16+)

17.00 «TaiHbl YanmaH» (16+)

18.00 «Camble WOKMpYOLMe rno-
Te3bl» (164)

20.00 X/¢ «Pam60-4» (16+)

21.25 X/¢ «Pam6o0: MocnepHas
KpoBb» (16+)

23.00 lMpsamoii 3¢up. boliyosckuin
kny6 PEH TB. Makcum LLep-
6akoB - [leHnc BunbgaHos
(164)

01.00 X/¢ «Hekypa 6exatb» (16+)

02.40 X/¢ «Mopbem ¢ rny6uHbl»
(164)

06.00, 05.50 «Epanatu»

06.05 M/c «Tpm KoTa»

06.15 M/c «bocc-monokococ. CHo-
Ba B gene» (6+)

07.00 M/c «Tom u Ixxeppu»

08.00 T/c «CeHs-Oepas» (16+)

09.00, 14.00 «3KCMepUMEHTbI»
(124)

09.15 X/¢ «Tpos» (16+)

12.25 «Cynepnura» (16+)

14.40 LLioy «<Ypanbckux nenbme-
He» (164)

21.00 X/¢ «HoBbiit Yenosek-nayk»
(12+4)

23.40 X/¢ «Hosblit Yenoek-nayk.
Bbicokoe HanpsxeHne»
(16+)

02.20 X/¢ «ConHue Toxe 3Be3fa»
(16+)

03.50 «6 KappoB» (16+)

05.40 MynbTdunbmbl

06.00 «HacTpoeHue»

08.10, 03.35 «[leTpoBKa, 38» (16+)

08.30, 11.50 X/ «HapywweHue
npasun» (12+)

11.30, 14.30, 17.50 «CobbiTnis»

12.40, 15.05 X/ «4yBCcTBO Npas-
abi» (12+)

14.50 «fopog HoBOCTe»

16.55, 03.50 [/ «Aktepckue apa-
Mbl» (12+)

18.10 X/¢ «MrpyLka» (12+)

20.00 X/¢ «Mapwxckan TaitHa»
(124)

22.00 «B ueHTpe cobbiTnid» (16+)

23.15 Kabape «YepHbiii KoT» (16+)

01.05 /¢ «tOpuit HukynuH. LWyTkn
B CTOPOHY! (12+)

01.50 X/¢ «Bbiwe Heba» (16+)

04.30 tOMopurCTIYeCKMIn KOHLEPT
(16+)

05.00, 09.00, 13.00 «l13BecTusA»
(16+)

05.25, 09.25, 13.25 T/c <Mopckue
nbaBonbl-4» (16+)

17.45 T/c <YcnoBHbI MeHT-3» (16+)

21.10 T/c «Cnepy» (16+)

23.45 «CBeTcKan XpoHuKa» (16+)

00.45 T/c «Crapwmit cnegoBatenby
(16+)

04.15 T/c «BennkonenHaa natep-
Ka» (16+)

08.00, 10.55, 14.55, 05.25 «Ho-
BOCTU»

08.05, 13.00, 17.30, 02.50 «Bce Ha
Matyl»

11.00 X/ «Heocnopumblit-2» (16+)

13.55 «EcTb Temal»

15.00 XynoxecTBeHHasA rMMHaCcTu-
Ka. JKCneprMeHTanbHbIN
MeXAYHaPOLHbIV TYPHUP
«HebecHan rpauns»

17.55 BuatnoH. Ky6ok mupa.
CrpUHT. My>X4nHbl

19.50 MnaBaxne. YM (6acceitH
25m)

20.55 backet6on. EBponura. Myx-
yuHbl. YHUKC (Poccuns) -
«Kanbrupuc» (Jlntea)

22,55 «CMeLuaHHble eguHobop-
ctBa. ACA»

00.25 OyT60n. YemnmoHar lepma-
Huu. «<baBapus» - «Bonb-
$cbypr>

02.30 «ToyHas cTaBKka» (16+)

03.35 backet6on. Eponura. Myx-
unHbl. <MoHako» (DpaHuus)
- «3eHum (Poccns)

05.30 backet6on. Eponura. Myx-
umHbl. «Anib6a» (TepmaHna)
- LICKA (Poccus)

07.00 «MpodeccroHanbHbIf 6OKC»

06.00 «bonblwas cTpaHar (12+)

06.50, 23.00 «<Mos uctopms» (12+)

07.35,09.35, 17.55 «Cpepa obuta-
HUAy (124)

08.00 «[oTomKm» (12+)

08.25 [/ «bynywiee cerogHs»
(16+)

08.55, 17.15 «Kanengapb» (12+)

10.00, 14.00, 21.30 «OTpaxeHue»
(12+)

12.00, 15.00, 17.00, 21.00 «Ho-
BOCTW»

12.10 T/c «Opecca-mama» (16+)

13.40 [1/¢ «3onotan cepua Poccum»
(124)

18.20 «3a ienol» (12+)

19.00 X/¢ «Cectpbl MaraanuHbi»
(16+)

23.40 X/¢ «Mpa3pHuK» (12+)

01.10 «/meto npasol» (12+)

01.35 X/¢ «Ko mHe, MyxTapl» (6+)

03.00 X/¢ «Anapeit Pybnes» (12+)

BuumaHme! B Tenenporpamme

BO3MOKHbBI MU3MEHEHMST!

06.00, 00.00 [1/c «/ctopua PBCH»
(164)

09.00, 13.00, 21.15 «HoBocTu aHs»
(16+)

09.20 «CrewumanbHblii penopTax»
(16+)

09.40 [1/c «buTBa OpyXeNHNKOB»
(16+)

10.30, 13.25, 16.05, 21.25 T/c
«[ocynapcTBeHHaA rpaHmLa»
(124)

16.00 «BoeHHble HOBOCTUY (16+)

23.10 «[lecatb potorpadminy (12+)

03.00 X/¢ «OxmpaHne nonkoBHMKa
LanbiruHa» (12+)

04.25 [/ «BoeHHble Bpaum» (16+)

05.00 [1/c «CnenaHo B CCCP» (12+)

06.30, 06.10 «6 Kaapos» (16+)

06.50, 03.15 T/c «PeanbHas MUCTU-
Ka» (16+)

07.50 «[o senam HecoBepLUEHHO-
neTHUX» (16+)

09.55 «[laBait pa3segemcal» (16+)

11.10, 04.05 «TecT Ha OTL|OBCTBO»
(16+)

13.20 T/c «ToHATb. MpocTuTh»
(16+)

14.25 T/c «lopuya» (16+)

16.00 T/c «3Haxapka» (16+)

17.50 T/c «BepHy niobumoro» (16+)

19.00 X/ «Yyxoi1 pebeHok» (16+)

23.25 «Tpo 310poBbe» (16+)

23.40 X/¢ «He mory 3abbiTb TeOs»
(16+)

05.45 «[lomaLuHAs KyxHs» (16+)

05.00 T/c «CyacTnmBbI bunet»
(16+)

07.35, 10.20 T/c «fanwwHmkm» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 03.00,
04.00 «HosocT» (16+)

10.10 «B roctax y undpbi» (12+)

13.20, 16.20 «[lena cynebHble»
(16+)

18.25 «BcemmpHble urpbl pasyma»
(16+)

19.15 «Cnaboe 38eHo» (12+)

20.10 X/¢ «beperucb aBTomobunA»

21.55 X/¢ «Bok3an fns aBONX»
(124)

00.35 X/¢ «OxpaHHIK ana fouepu»
(16+)

02.20, 03.15, 04.15 «Mup. MHe-
Hue» (12+4)

02.30 «CreyuanbHbIi penopTax»
(124)

02.40 «EBpa3usa. PernoHbi» (12+)

02.50 «Crapt-an no-eBpasuiicku»
(124)

03.30 «5 NpuYmMH 0CTaTbCA AOMa»
(124)

03.40 «Haww nHocTpaHubl» (12+)

03.50 «JlereHabl LieHTpanbHoi
Azvm» (12+)

04.25 X/¢ «Tabop yxoanT B Heb0»
(124)

06.00, 05.45 MynbtounbMbl

09.30, 17.25 «Cnenas» (164)

11.50 «HoBbIl AeHb» (12+)

12.25, 14.40 T/c «fapanka» (16+)

14.10 T/c «Yumxn. bpatckan B3an-
MOBbIpyyKa» (16+)

18.30 «Crapeup (16+)

19.30 X/ «MpauHble TeHW» (16+)

21.45 X/¢ «bbiBLIas C TOro cBeTa»
(16+)

23.45 X/¢ «OmeH» (16+)

01.45 X/¢ «3akatatb B achanst»
(16+)

04.15 «TB-3 Beget paccnefosa-
Hue» (164)

05.00, 04.00 «Open u peLka. Poc-
cna-2» (164)

07.40 T/c «3auapoBaHHble» (16+)

13.10 «[auaHkn-6» (16+)

19.00 X/ «Matpuua» (16+)

21.50 X/¢ «Matpuua: PeBonioums»
(16+)

00.30 X/¢ «Penpoaykuua» (16+)

02.20, 03.40 «atHuLa News»
(16+)

02.50 «Ha Hoxax. Otenu» (16+)
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OcTOpOXHO — mopora!

WHcnekTopamu TMBAL ¢ geTbmMu JOLWKONbHOro 06-
pa3oBaHusA BeaeTcA NaHOMepHas paborta no co6nio-
AEeHUIo NpaBui JOPOXKHOro ABMKeHNA. COBMECTHO ¢
BOCNMTATENAMU OHN OPraHU3yIOT AJiA Marnbillieil NH-
TepecHble 1 3aMoMNHalowWmecs Nrpbl Ana N3yvyeHus n
NOBTOPEHUA NpaBu NoBeleHUA Ha fopore.

Mo cnosam Hatanbm BonbliakoBow, CTapLliero uH-
crnekTopa no npornaraHge 6e30MacHOCTV [OPOXKHOro
nswxeHua otgena MMBA ropopa CepoBa, B HOsA6pe
B geTckmx cagax N2 42 «OroHék» n N° 34 «CHernpék»
NPOLWY 3aHNMaTeNIbHble MeponpuATUA No 6e3onacHo-
CTU JOPOXKHOTO ABVIXKEHMA.

B petcagy «OroHék» B MOAroTOoBUTENbHOW rpynne
COCTOANOCH MY3blKanbHO-PU3KYNBTYpPHOE 3aHATUE B
urposoi popme no MM «OcTtopoxHo — goporal».

PebAaTa c aHTY31a3MOM BbINONHANMN NMPeANoKEHHbIE
UM 3afjaHudA, OTBeYann Ha BOMPOCbl BUKTOPUHbI «Cu-
Tyauua Ha goporey, yyactBoBanu B urpax «Csetodpop»,
«ABTOMOGWIb Oyaylero» ¢ Lego-KOHCTPYUPOBaHUEM,
COPEBHOBANNCH B 3cTadeTe «[Py30BMKU», YATANN CTUXU,
nenu u NCMOHANM 3aBOAHON TaHel. B KoHLe urpbl Bce
[eT NoNyYnnn Npe3eHTbl — 0YeHb HeOOXOAUMbIe CBETO-
OoTpakaloLLme 31eMeHTbl 1 Clafikne npu3sbl.

A B geTckom cagy «CHernmpéxk» npoLno yBneKkartesb-
HO-NMo3HaBaTenbHoe «JlecHoe npowcwecTBue». B cka-
30YHOM LlapcTBe pebsTa cTapluei 1 NOArOTOBUTENIbHON
rpynn noBcTpeyanuch ¢ HapywutenbHuuen NAL baboii-
Aron v Hayuunu ee npaBuiam JOPOXHOIO ABVIXKEHUS,
nogapunmn cpefcTea 6€30MacHOCTU ANA NepeaBuKEHNs
Ha camokate. TakxKe y4yaCTHWKW NMOArOTOBUIM CTUXU O
6e30MacHoi nepeBO3Ke feTeil B aBTOmMoOuWne, cnenuv
3aXuraTtesibHble necHu, nocmoTtpenun ¢unbm «Mpasuna
OBVPKEHWA rnasamiy geTeli», pa3paboTaHHbIA Npu yya-
CTUN COTPYAHMKOB AETCKOrO caja.

Takum 06pa3oM ManbilWy He TONbKO C YBNeYeHreM
MOBTOPUAN Tak HeobxofuMble B MOBCEAHEBHOWN W3-
HU NpaBuia JOPOKHOIO ABMXKEHMA, OCO3HANN WX BaXK-
HOCTb, HO 1 MOMYYMIIN MOPE NO3UTUBHbBIX SMOLUIA.

Jlonna KAJTAHIAPOBA

N I[IpaBoBOe npocBelleHne

3a10/IKEHHOCTD
MOXXHO IIPOBEPUTH
Ha ropTaje rocycIyr

HecBoeBpemeHHasa omnnata HasoOroBbiX MaaTexen
MOXKET NoBJieYb apecT MMYLLECTBa, CUeTOB B 6aHKe,
HanoX<eHue 3anpeTta Ha Bble3p, 3a rpaHuLy.

B MexpanoHHon nHcnekunn OefgepanbHoOn Hano-
roBow cny»6bl Poccnm N2 26 no CBepanoBckol ob6nactu
HaMoOMWHaOT, YTO CaMblil MPOCTON cnocob npepoTepa-
TUTb HEMPUATHOCTU — CIeANTb 3a OTCYTCTBMEM 3a4oJ-
MeHHOCTW. [1nA 3TOro MOXKHO BOCMOJIb30BaTbCA EANHBIM
NMopTanoMm rocyfapcTBEHHbIX U MyHULMNANbHbIX YCAyr
(www.gosuslugi.ru), rae nmeeTcs BO3MOXXHOCTb He TOJb-
KO MpOBepUTb, HO N OMNATUTb HaNOroBYIO 3a[0JIXKEH-
HOCTb. Ycnyra AnA 3apermcTpupoBaHHbIX MOfb3oBaTe-
nen [ocTynHa B pa3gene «Hanorosas 3a0/KeHHOCTbY.

Takke MpoBepKa aKTyalbHOCTU AaHHbIX O Haunc-
NEHHBIX U YNayeHHbIX Hanorax JOCTyMHa 1 B cepBuce
OHC Poccnun «JlnyHbli KabrHeT ana Gr3nyeckux nuuy»
(www.nalog.gov.ru/rn63/fl), BOTV B KOTOPbIA MOXHO C
MOMOLLbIO YYETHOW 3anuncy nopTana rocycnyr.

CneplyeT OTMETUTb, YTO MOYYUTb AOCTYN K «JIYHO-
My KabuHeTy ansa Gpr3nyeckmx nnL» BO3MOXHO TOMbKO
npy HanMYMW y4yeTHOMN 3anucy nopTana rocycnyr, nog-
TBEPXKAEHHOW MyTeM JIMYHOro obpalLeHNa Ans NAeHTU-
durKauMn B OAUH 13 YNOMHOMOYEHHbBIX LIEHTPOB peru-
cTpaummn EgnHon cnctembl ngeHTdUKaLnmM n ayTeHTn-
¢dukauun: otgeneHne AO «Mouta Poccum», MOL, ueHTp
obcnyxmBaHusa KnneHtoB MAO «Poctenekom», gpyrue
YMONHOMOYEHHbIe OpraHM3auuu.

OTMeTMM, YTO CPOK YMaTbl MMYLLECTBEHHbIX Hano-
ros 3a 2020 rog nctek 1 gekabps.
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BHuMaHue! B Tenenporpamme

Moonéxpb B mpodeccun
— rapaHTHs 6yayIIero
B Cepose noaBeAfeHbl UTOrM MyHMUMNasabHOMO 3Ta-

na o6nacTHoro KoHKypca «Monogoii nepgaror 2021».
B meponpuaTUN NPUHANN y4acTne He TONbKO MOJIO-

BO3MOXKHbBI M3MeHeHNs!

NMEPBbIN KAHAA

06.00 «[lo6poe yTpo. Cy66oTa»
09.00 «YMHWLbI 1 yMHUKI» (12+4)

18 mexabps | cyoooTa | TB

14.30 T/c «YHuBep. 10 net cnycTa»
(164)

18.30 «3Be3abl B AQppuike» (16+)

19.30 «buTBa 3KCTPaceHCoB» (16+)

05.25 X/d «[lenosble niogu» (6+)
07.00 «[TpaBocnaBHas SHUKMKNOMNE-

05.20 X/d «Pazsegumki» (12+)
06.45, 08.15 X/¢ «KopoHa Poccuii-

Able CNeuynanmncTbl, HO M X OMbITHbIE HACTaBHUKMU. 09.45 «Cnoso nacbips» (04) 21.00 «Hosble TaHLpi» (16+) s> (6+4) cKolt umnepuu, wm CHoBa
10.00, 12.00 «HosocTi» 23.00 «Komepu Knab» (16+) 07.30 X/¢ «Crapuku-pa36oiHnKiy HeynosuMble» (12+)
Bo Bpems MCMbiTaHWil BUepaLLHME CTYAEHTbI Npes- 1015;‘M‘Km‘ﬁgrgnmmlv(”;ﬁ? 2345 «/kABB~“a60Pa(§%P';|ﬂ My3bIK/ 0 08.00, 21362? 18.00 <HogocT AHs»
CTaBUAN Ha Cyf XIOpW NpPe3eHTaLumn, B KOTOPbIX OHY - benaesar (1o+ 09.15 /¢ «tOpuit HukynuH. A e

paccyxpanu o BblbpaHHOW npodeccun n Aenvnuchb
CBOMIMMU BreYaTneHUAMN OT NepBbIX MecsALeB paboTbl B
[eTCKMX capax u wKonax. Kpome T0Oro, y4acTHuKM npo-
deccmoHanbHOro CocTA3aHWA NPOAEMOHCTPUPOBANN
BVAEOCIOKETbI C 3aHATUN U YPOKOB.

B pesynbrate nobepnTenem MyHMWLMNanbHOro stana
KoHKypca «Monogon negaror 2021» ctana AHactacua Cy-
xaHoBa (wkona Ne 22, HactaBHuK O. B. MapdeHuyk), BTO-
pon pe3ynbTaT NokKasan ee Kossera no wkone KoHcTaH-
T1H BapcykoB (HacTtaBHUMK O. U. JlyuHMKOBA), Ha TpeTbem
mecTe — TaTbAHa KnumoBa (aeTckui cag N2 16, HaCTaBHUK

A. C. HukynuHa).

OpraHuzaTtopamMn MepoNpUATUA Mo TPaAULUN Bbl-
ctynunun YnpasneHve o6pasoBaHua u CepoBcKas ro-

11.20, 12.20 «Bupenu Buaeo?» (6+)

15.35 «fonoc» (12+)

17.30 Ky6ok MepBoro kaHana no
xoKKeto 2021 r. CbopHas Poc-
cum - cbopHas Yexun

19.50, 21.20 «/legH1KOBBbIN Nepy-
o (0+)

21.00 «Bpemay»

23.15 «Beuep c Agenb» (16+)

01.00 «Beuepruit Unplugged» (16+)

01.55 «HaeawHe co Bcemm» (16+)

02.40 «MopHbiin npuroBop» (6+)

03.30 «/laBait noxeHumcsal» (16+)

00.20 X/¢ «be3 rpanuuy (12+)
02.00 «/imnposu3ayusa» (16+)
03.40 «Comedy batt» (16+)

04.30 «OTKPbITHI MUKPODOH» (16+)
06.10 «THT. Best» (16+)

OTB + AEHb FOPOAA

06.00, 08.00, 16.15, 21.00 «Hoso-
ctn TAY «9 1/2. «torum He-
nenu» (16+4)

06.55, 08.55, 10.40, 14.55, 15.40,
20.55 «loropa Ha «OTB» (6+)

07.00 «Cobbiusi» (16+)

07.30, 04.10 «[apnameHTCKoe Bpe-

TPYC, Ho A 6otocb (12+)
10.00 «Cambiit BKYCHbIV AeHb» (6+)
10.35, 11.45 X/¢ «He xouy xeHnTb-
cab (16+)
11.30, 14.30, 23.45 «CobbiTna»
12.40, 14.45 X/¢ «beru, He ornaabl-
Bancal» (124)
17.05 X/¢ «Ee cekpet» (12+)
21.00 «[ToctckpunTym» (16+4)
22.15 «[1paBo 3HaTbh (16+)
00.00 [I/¢ «bepHbii Yapnb3» (16+)
00.50 [I/c «Ynap Bnactbio» (16+)
01.30 «CnewyanbHblil penoptax»
(16+)
02.00 [1/c «[Inkune peHbruny (16+)

09.45 «Kpyu3-koHTponb» (12+)
10.15 «JlereHabl ynpka» (12+)
10.45 [1/c «3arapku Beka» (12+)
11.40 «Ynuka n3 npounoro» (16+)
12.30 «He dakTh (12+)

13.15 «CCCP. 3HaK KauecTBa» (12+)
14.05, 18.30 T/c «LLut 1 meu» (12+)
18.15 3apenol» (16+)

21.30 «JlereHpapHble mMaTuu» (12+)
00.35 [I/¢ «be3 canpetenein» (12+)
01.20 X/¢ «Mpukas» (12+)

04.20 [1/c «XpoHuka Mobeabl» (16+)

06.30, 06.10 «6 Kagpos» (16+)

» 05.00 «YTpo Poccum. Cy660Ta» wb (16+) 20 «X - | 07.00 X/ «/l060Bb MO KOHTPAKT
gggg;gﬂB ac:'a;aHmauma obwepoccuiickoro npodcotosa 08,00 Becri-Ypam 07.40,1 5.45( 6«(;630pHaﬂ SKCKyp- 03.20 «T agc()r;lr)m MOCKOBCKOTO Obl (1d6> ;) paKTy»
. cns» (6+
ggg(s) ::rlilﬂsccTeT(O";fp:?:n}lczgggTj» 09.00 X/t <OTpAR 0c0Bro Hasta- 04.05 [/ «90-e. Yymak npoTus 11.10, 23.35 X/ «3aTmeHvie» (16+)
Onbra MAJIMHOBA g peTy y CBETY Kawunuposckoro» (16+) 18.45, 23.20 «Ckaxu, nogpyra»
09.00 «Dopmyna efpi» (12+) yeHna (12+) 04.45 [lokymeHTanbHbt oM (164)
2(9)3 Zg:gip:n:z ,ae:oro» 10.20 <<(C1)2J':I-A)HHOM 1 HanYHOM» (124) ;I) ggg §§¢ «MpoHus J1I0(61B6|/|»)(1 6+)
M ITosapasiasiem! 11.00 Bectu» 10.45 X/ Ymuparb He cTpawnos | 0525 «TeTpoBka, 38» (16+) 05 X/g Jlee xenu (16+
11.30 «tOmop! Omop! IOmop!» (16+) (124) _
BACUINA ITABJIOBUYA JTPVHBKO - 12.35 «[loktop MAcHIKoB» (12+) 12.30 «Pevien (16+) m

c 100maeem!

13.40 X/ «/lo6oBb No Haitmy» (12+)

13.00 «HosocTu TAY «9 1/2» (16+)

05.00 T/c «BenvkonenHas naTepKa»

05.00 X/ «Tabop yxopuT B He6O»

JKenaem MH020 caemivix OHell, ;ggg «EPV'BGT, A%%PQW» (12+) 14.00 «OyT60nbHbIN Ypan (12+) (164) (124)
JKenaem padocmu 6e3 kpasi <110 (DECTIN B CYODOTY> 14.20, 05.10 «T1aTpy/bHbIA y4aCTOK. ! 06.00 «Bce, Kak y niogeii» (6+)
Ewe 300p€)6be COXpaHurrll)b, ' 21.00 X/ «\3 uycTBa ponra» (12+) Ha goporax» (16+) 06.05 'I'K/s_zlii?gﬁ)nemaﬂ nATep 06.15 MynbTdunbmbl

Jlo comuu nem doxcuma xcenaem!

CoBert BeTepaHoB «[lpuesxne»

01.25 X/¢ «CpepctBo OT pasnyKi»
(124)

14.45 «Hepensa YTMK» (16+)
15.00, 03.55 «[Tpokypatypa. Ha

09.00 «CBeTcKan XpoHuKa» (16+)
10.00 T/c «CrapLumii cnefoBatenb»

06.30 X/ «Korga pepeBbs 6binu
GonbLuvmm» (12+)
08.10 «HaLwe KuHo. Heyssapatowme»

CTpaxe 3aKoHa» (16+) (164)
TATbSIHY HUKOJIAEBHY OIISIKOBY, _ 15.15,05.35 «[TatpynibHbiid y4actoK. | 44 167/ 16 (12+)
BAJIEHTUHY IIETPOBHY BAPAHOBCKVIO - 04,40 X/ /1506 & dyKoM JoMe> froru Hegen (16+) g necem (168 08.40 </ACTopiecKii feTeKTUB
¢ roomieem! ’ (164) YoM A 17.15 X/¢ «KHkHas naska» (12+) 00‘55 f‘r/ 33&“””' NaBHoe» ( I) (124)
Bydeme cuacmausbl, 300pogbt! 06.20 «Xpam Casiroro Cagebi 8 ben- | 19:05:22.00 X/ «Taifbi aBopLO- : (1%‘;) OPCKIE ABABONDIS 09.05 «CriaGoe 38eHo» (12+)
IIycmo Gepezym sac Hebeca! rpane» (16+) BbiX NepeBopoTos» (12+4) 10.00, 16.00, 19.00, 03.00 <+oeo-

ITycmo uenu 6yoym docmucumot!
A psadom — dobGpsle Opy3bs!

CoBeT BeTepaHOB 06pasoBaHmNA

07.20 «Cmotp» (0+)

08.00, 10.00, 16.00 «CeropHs»
08.20 «[oToBUM C A. 3UMUHBIMY (0+)
08.50 «[loenem, noegum!» (0+)
09.20 «Egum goma» (0+)

00.00 X/¢ «OnacHble ractponn» (6+)
01.25 X/ «Jlanouka» (12+)

02.55 «My3EBpona: Incognito» (12+)
03.40 «oexanu no Ypany» (12+)

08.00 «[podeccroHanbHbIi OOKC»
09.30, 10.45, 21.05, 00.00 «Ho-

T (164)
10.10 X/¢ «Mapbs-uckycHuLa» (6+)
11.40 X/¢ «Io cemeliHbIM 06CTOR-
TeNbCTBaM» (6+)
14.10 X/¢ «Beperucb aBTomMoOMIsA»

B O0bsaABIeHUS m BOCTVY 16.15 X/¢ «Bok3an ans gsomx» (12+)
}‘1’-(2)8 «;’zaﬁHaﬂ ﬂoparzai)“ 6+) 09.35,18.00,21.10,02.35 BceHa | 1915 T/c «Bonbluas nepevieHa
00 PUBaA EAD Marulb 00.20 X/db «<OxpaHHWK 1 foYepu»
nPOAAM 12.00 «KBapTupHbIit BONPOC» (0+) 05.00 «HeBePOﬂT(H% V')HTePeCHb'e 10.50 X/ «fAmakacw, u Hosble (164)
i 13.05 «OpgHaxppbl..» (16+) ucropum» (16+ ’ d '
o CTEHKY (TemHbli1 opex, nonnpoBaHHas, Bbicota 220 cm, 3 1400 o cneny MoHCTpa» (164) 06.35 X/ Tepriep 1 Xyw» (124) camypan» (16+) 02.10 [1/¢ «BpexHeB: reHcek 1 ve-
CeKLU, MOXHO pasfenbHoO, B XxopoLuem coctosHum). Ten.: 12.40, 15.10 JTbiHble roHKm. Kybok nosek» (12+4)

8-953-603-39-72, 8-343-85-7-21-63.

15.00 «Cgos urpa» (0+)
16.20 «CnepcTeue Benit...» (16+)
19.00 «LleHTpanbHoe TenesupeHme»

08.30 «O BKyCHOW 11 340POBOI M-
we» (16+)
09.00 «MuHTpaHC» (16+)

mupa. CnpuHT
14.25, 03.30 JIbixHble roHku. Ma-

02.50, 03.35 «Mup. Cnopt» (12+4)
03.15 «5 npnumH ocTaThca AoMa»

i Classi 12+)
s . (164) 10.00 «Camasi none3Has noornam- pacoHckas cepus Ski Classics ( )
«CepoBcKuii paboumin» B UHTEpHeTe [m15% =] 20.20 «Tbl He noBepubh (16+) «Ma» (164) porp 17.00, 05.10 buatnoH. Ky6ok mu- 03.25 «Crapt-an no-eBpasuickin»
- 21.20 «Cekpet Ha mumor (164+) | 11,00 «3HaeTe i Bbi, 4To?» (16+4) pa. [oHKa npecnieoBaHys. (124)
(=I5

serov-rb

.ru

23.25 «MexpyHapogHaa nunopa-

12.05 «BoeHHas TaiiHa» (16+)

PKeHLLMHbI

03.40 «B roctax y umdpbi» (12+)
03.50 «HaLuy nHocTpaHLbl» (12+)

ma» (16+) 13.05 «Cos6e3» (16+ 18.40, 06.00 bratnoH. Ky6ok mu- .
00.15 «KBaptupHuk HTB y Mapry- 14.05 zBecnpejlénbuiMKm Ha popo- pa. [oHKa npecneoBaHus. 04.00 “(?gi';l”a”b*‘b'” penopTax»
nucay (16+) Fax: YepHblil Cincok» (16+) MyXuutHbl i
i : . 04.10 «JlereHabl LieHTpanbHol
B CKopouUM... 01.25 «[launbiii oTBET (0+) 15.10 3aceKpedeHHble Cncki 20.00 Mnagaue. YM (Gacceiin 25 m) AW»’(J] 25) p

yXo[la U3 KM3HM.
IIjist Hac OH ObLT OITOPOIL

POIHBIM ¥ GIM3KUM.

02.15 «AreHTCTBO CKPbITbIX Kamep»
(16+)

07.35 X/¢ «NepBas nepyatka»
08.55 «O6bIKHOBEHHBIN KOHLEPT C

10.30 T/c «YHnBep. Hosas objara»
(16+)

(16+)
17.15 X/ «KoHcTaHTIH» (16+)

04.35 «TaiiHbl Yanman» (16+)

04.25 «6 kappos» (16+)
05.40 MynsTdunbmbl

21.55 Qyt60n. YemnuoHar Uranun.
«bonoHbsA» - «kOBeHTyC»

00.05 X/ «Bonuok» (18+)
01.30 T/c «[epesopunk» (12+)

04.20 «KynbtanyHocTu» (12+)

5 9 nexabpst — [leHb mamMsITH y 04.30 «EBpasus. Criopr (12+)
e e o 03.15T/c fprsuan pa60r (164) | 1,35 b lpox, sewmn (16+) | 00.05 Xokwelh HXIL MAkHeCoTa | 473 yd" G ke (12
= ApamoBuua o (124)
r g - 01.30 X/db «flpoxb semnn-4» (16+) 07.00 bo6cneit n ckenetoH. Ky6ok
~ TepBasi TOLOBLINHA €T0 06.30 «bubneiickmii cioxet» p
o (R 07.05 MynbToUAbMbI 03.05 X/¢ «[Ipoxb 3emnn-5» (16+) Mupa 06.00 MynbTdunbmbl

09.00 T/c «[lokTop Xappoy» (16+)
12.45 X/¢ «CmepTb et K nnuy» (16+)

i 14.45 X/¢ «bbiBLLas € TOro cBeTa»
VI TIOLICPXKKOM BO BCEM, 09.20 x3/ 34)(')"%03*"“"” EN 06.00,15.05 (Bonbluan CTpaHa» (146)+)
3360““; DIV MYKEM, . Mg)n<:3VIT(-:e Cn;ggﬂo;ycape * 06.00, 05.50 «Epanatu» (124) 16.45 X/ «<Mpautbie TeHu» (16+)
OTIIOM, OpaTOM U IsIfient, 12.05 UepHble Abipbl. Benbie 06.05 M/c «Oukcukm» 06.55 [/ «KHipkble annew. Aape- | 19,00 X/¢ «Bonkw» (16+)
AT TOBAPUIIEN — nATHa» 06.25 M/¢ <KoTeHok no umetn lag» cau cTpokm» (6+) 21.00 X/¢ <Matpuiia Bpemei» (16+)
BEPHBIM U HA[IEXKHBIM 12.45 G3ewns niogei 06.45 M/c Tpu KoTa» 07.25 «Qurypa peun» (12+) 23.00 X/ «OboporeHb» (16+)
ZPYroM. 13.15,01.30 I/ Touemy cgeturca | 07.35 M/c «bocc-monokococ. CHosa | 07.50,20.20 «BeriomHuTs Beex (12+) | 01,15 X/ «ckyccTso BoitHbi» (16+)
I
CTuxu, HaNMCaHHbIE UM, 3ByJaT CJIOBHO KJISITBA 14.00 K;"o'é?» 85 B Aene» (6+) 8238 «132 ggﬂf{;ﬁxﬂa by (124) gigg ?&%é?ﬂiﬁf/ﬂeﬁﬁmpmm»
BEYHO JII0OUTD TeX, KTO ObIT eMy JOpOT: 1430 Q /C «ColosmyneTounbm - 85» | 08.00 M/c llekc u Mny. Kocmmye- .00, 16. pap A
_ - .30 X/ «[yanb» CKe TaKenCTbi» (6+) 09.55, 14.35 «Cpefja 06UTaHMA»
«4mo ecmo — XKusnv? Ymo ecmo — Cmepmop? 16,05 [1/c O N . (124)
Umo — JTio6osb? .05 Z/c«Utubl n getw» 08.25 LLloy «Ypanbckix nebmeHei»
A ckascy 8ce npocmszu.CﬂoeaMu 1635 clyar koyros, Opui Hiy (16+) 10.20 Hosoctu Cosera Oepepa-
: nvn v Muxann LWyigur» 09.00 «[1 12+ nn (124)
Ecnu 30ecw 51 8ac cunsHo a00un — 17.50 «BoitHa Opua HukynuHa» 10.00 ;( /gZCHT:le((;’Z%(» (1 6)+) 1035 «I:‘ﬂom S (124) 05.00 «Open 1 peLuka. Mo mopaAm»
To u Tam s Bcezda 6ydy ¢ Bamu. 18.10 X/¢ <Ko mHe, MyxTapl» | 12.00 Pyccui gz (164) 11.05 [V AnexcaHip TooHo- | s 2o g 36;1" (Open ek, Poc-
TTOMHMM. IeYaIMMCS. JTIOGMM. 19.30 [/ Jlerko 1A GbiTo KIOYHOM® | 14,40 M/¢y «MuHbOHBI» (6+) By TBapAOBCKMit (12+) DN i
’ ) 20.15 «bonbLLON MIO3MK» caa-2» (16+4)
Poaubie 1 6AM3KMe 22‘00 Wov <A 16.25 M/¢ «Kamydnax u wrvoHax» | 12,05, 13.05 X/¢ «Uyueno» 07.30 Open n peuwka. Veneesa vs
: 0 Loy «Aropa» 6+) 13.00, 15.00, 21.00 «HosocTin» ;
23.00 «Kny6 «lLlabanoska, 37» 18.25 /oy Pararyii 16,00, 05.05 «OTpaskenve» (12+4) beanakos» (16+)
00.00 X/dp <He ropioitl» 20.40 X/4.<0 Y 1750 e 124) 09.00, 12.30 «Open v petiika. 3em-
02.10 «/ckaTenv» K (146) -:) XOTHIK Ha MOHCTPOB» 18.30 ; ¥ q;)ﬂKlgcmiWr:/)l)yXTapl 6 naHe» (16+)

23 HOSAIOPSA U3 JKU3HM yIILIa . « ) > 10.00, 14.40 «Mup Han3HaHKy»
TIOSIPKOBA MAPHSI ETOPOBHA, ECT | 22400 ocerenscroin | 195 Oseno o (124 ey T y
BeTepaH IleJarorm4eckoro Tpyja, 00.40 X/ «Mapu MonnmHc Bosspa- | 20.50, 21.05 X/¢ «Korpa Aepesbs 13.40 «Open v pelwka. Yypeca cee-

YUUTEIb PYCCKOTO A3bIKA ¥ JIUTEPaTyPBhI. 07.00 «THT. Gold» (16+) waerca» (6+) 6binu 6onbLIMIY (12+) T1a-5» (16+)
AJMUHMCTPAIMS ¥ KOJIIETH IIKoJIbI N2 19 07.55 T/c «CawaTaHs» (16+) 02.55 X/¢ «ConHue Toxe 3Be3aa» 22,25 X/d)v«ﬂBaﬂLlaTb OHen 6e3 22,00 X/d «BHe/cebs» (16+)
BBIPA)KAIOT COO0/IE3HOBAHMS CeMbe, 10.00 «by30Ba Ha KyxHe» (16+) (164) BOWMHbI» (12+) 00.10 X/¢ «KpyTble mepbi» (18+)

01.50 «Ha Hoxax. Otenu» (16+)
03.20, 04.40 «[aTHMLa News» (16+)
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NMEPBbIA KAHAA

04.45 T/c «CemeiHbiin gom» (16+)
06.00, 10.00, 12.00 «HoBocTu»

06.10 «CemeliHbili oM (16+) (184) 14.30 <MockoBcKas Hepens» 12.25 «Kog goctyna» (124)

06.55 «/Irpai, rapMoHb ntobumasly 15.05 «lpovyatue» (16+) 13.15 [I/c «BoitHa MupoB» (16+) - —
(124) _ 15.55 <<XP(()HWK)V' MOCKOBCKOrO Obl- | 14,05 «CnieLanbHbiil penopTax» () Y g

07.40 «Yacosoit» (12+) Ta» (12+ (16+) : =

08.10 «3oposbe (16+) 07.00 «THT. Gold» (16+) 16.50 [l/¢ «MapuHa NlagbiiuHa. B | 14,30 [l/c <BoeHHan KoHTppasses- /

09.20 «HenyTesbie sametkun (124) | 97:33 T/c «CawaTakia» (16+) nneHy n3me» (16+) Ka» (16+4) v NS

10.15 @KusHb gpyrux» (12+) 09.00 TlepesarpysKa» (16+) 17.40 X/¢ «Kak n3secTn mo6oBHI- | 18,00 «MasHoe c O. Benosoi

11.15,12.25 Bugenu sugeod (6+) | 99-30 Mana Life» (16+) Ly 3a cemb AHei» (12+) (164)

14.15 <60 nyuwmx (16+) 10.00 «buTBa 3KCTpaceHcoB» (16+) 21.35, 00.35 X/¢ «AgBoKaTb Ap- 19.20 [/ Macosble namsTu.

15.40 «Cronetve I0pus Hukyma 11.30 T/c <hHTEpPHbI» (16+) faluesb. Kpoeb Ha nany6e» Open (16+)

B LMpKe Ha LiseTHom» (0+)
17.30 Ky6ok MNepsoro kaHana no
xokkelo 2021 r. CoopHan

17.30 X/ «Cymepku. Cara. 3aTme- 23.00 «Detncos» (12+) :

Poccun - cbopHar Qut- HIj:?:: (¥6+)p 04.30 El102K+)MeHTaJ1beII7I dunbm 02.10X/6 cPassepuniim (12+) 3

19.50 (?;Hfﬂz scex» (04) 20.00 «38e3abl B Appuke» (16+) ' a 21) 03.30 [l/c «Cpenaro 8 CCCP» (12+) 3
I .10 «Bgem» ! 21.00 Komezu Knab» (16+) 04,55 IONMOpHCTAYECKHTT KoHLIEPT 03.45 T/c «CMEPLL. Jlerenpa ansa <
22,10 <107 [e? Korpah» (164) 23.00 Talko (18+) (16+) npepatens (16+) s

23.20 X/¢ «Koponu» (16+)

00.25 «Typ fie OpaHc» (18+)
02.15 «HaeauHe co Bcemm» (16+)
03.00 «MopHblit npuroBop» (6+)
03.50 «[laBai1 noxeHumcs!» (16+)

05.10, 03.10 X/¢ «3Ta KeHwuHa Ko
MHe» (124)

07.15 «YcTamn mnageHua»

08.00 «<MecTHoe Bpems. Bockpe-
CeHbe»

08.35 «Korga Bce poma»

09.25 «YTpeHHAA noyta»

10.10 «CT0 K 0AHOMY»

11.00 «Bectn»

11.30 «bonbLuas nepefenka»

22,50 «B yectb [Ixepoma Pob-
OuHCca»

00.25 «KnHeckon»

01.05 X/¢ «[atb nerkux nbec»

12.40, 00.00 X/¢ «Muctep v muc-
cnc Cmut (164)
15.00 X/ «Cymepku» (16+)

02.05 «Mmnposuzaumay» (16+)

03.45 «Comedy Bartn» (16+)

04.30 «OTKpbITbIA MUKPOGOH>
(16+)

06.10 «THT. Best» (16+)

OTB + AEHb TOPOAA

06.00, 08.00, 21.00 «<HosoCTI
TAY «9 1/2. «T0orm Hepgenu»
(16+)

06.55, 08.55, 12.40, 16.35, 20.55
«[Toropa Ha «OTB» (6+)

07.00 «[apnameHTCKOe BpemaA»
(164)

09.00, 17.00 X/ «TaitHbl fBOPLO-
BbIX NepeBopoToB» (12+)

12.45 X/ «Bo3spalLeHue 6poHe-

10.55 «CrpaHa uypec» (6+)

11.30, 00.20 «CobbiTnsA»

11.45 X/¢ «BepHble fpy3bs» (0+)
13.50 «MockBa pe3nHoBas» (16+)

(124)
01.25 «[leTpoBka, 38» (16+)
01.35 X/¢ «BepHucb B CoppeHTo»

05.00 T/c «Mopckue gbABOMbI-4»
(16+)

05.45, 04.15 T/c «Ynuupl pa3buTbix
doHapeir-2» (16+)

08.15 X/¢ «Henoek H1oTKyAa»
(16+)

10.15,00.10 T/c «KpummnHanbHoe
HacneacTso» (16+)

14.05 T/c «<YcnoBHbIi1 MeHT-2» (16+)

03.25 T/c «Ynuubl pa3butbix poHa-
peit» (16+)

08.00 «CmeLuaHHble eguHobop-

BO3MOSKHBI U3MeHeHMs1!

09.55 «BoeHHasa npuemka» (12+)

10.45 «CkpbiTble yrpo3bi» (16+)

11.30 [I/c «CekpeTHble MaTepua-
nb» (16+)

20.20 [1/c «JlereHpbl rocbesonac-
HocTny (16+)

06.30 X/¢ «He mory 3abbiTb TeOs»
(16+)

10.15 X/ «MpoHua nobsm» (16+)

14.30 X/¢ «Yyxoit pebeHok» (16+)

18.45 «T1ATb yXMHOB» (16+)

19.00 X/¢ «/11060Bb N0 KOHTPAKTY»
(16+)

23.25 «Tpo 370poBbe» (16+)

23.40 X/¢ «3atmeHue» (16+)

03.10 X/¢ «MckynneHue» (16+)

06.20 «6 KapgpoB» (16+)

05.00 X/¢ «benbiit KblK» (12+)

Hoca» (16+) One FG» (16+ 06.00 X/ <UNCTO aHMMiACKoe
:igg ;I;l;g%ﬁ a'i“::g;’;;lg;)na_ 16.40 «O NNYHOM 1 HANIMYHOM» 09.00, C1T1|3,go, 2(12.10»«(H032>cm» yﬁtnhcrso»
= onTe (124) (12+) 09.05.13.10. 21.15,00.00,02.45 | 09.00 PoxeHHbie 8 CCCP» (6+)

18.40 Bcepoccniicknin OTKpbITHIN

22,00 X/¢ «KHkHas naska» (12+)
23.50 X/¢ «YmupaTb He CTpaLIHO»

«Bce Ha Matul»
11.05 X/¢ «Xpam LLlaonuus» (16+)

09.30 «®azeHpgalaind» (12+)
10.00, 16.00 «<HoBocTu» (16+)

TeNeBM3MOHHbINA KOHKYPC
IOHbIX TaNaHTOB <<CI/IHF|);I (124) 13.40 JTbixHble roHKu. Kybok mupa. | 10.10 X/¢ «Mo cemeitHbim 06¢ToNA-
Mwiya» 01.30 )((é?)«OI‘IaCHbIe ractponu» KomaHgHbIit CpUHT TenbcTBam» (6+)
20.00 «Becvt Hegenn» ) . 16.40, 05.10 buatoH. Kybok mupa. | 12.45,16.15,19.30,01.00 T/c
22.00 «<Mocksa. Kpemnb. MyTiH» 0255 (E’;/‘ny)E Bpona: Incognito» Macc-cTapr. KeHwmHbl «[lypHas kposb» (16+)

22.40, 00.20 «BocKpecHbii Beuep ¢
B. ConoBbeBbIM» (12+)

23.30 X/¢ «OnacHblit BUpYyc. Bro-
povirog» (12+)

01.40 X/¢ «Knunu» (16+)

04.45 X/¢ «Mpasuna mexaHnka
3aMKOB» (16+)
06.35 «LleHTpanbHoe Tenesuge-

03.40 «O630pHas 3Kckypcns» (6+)

04.10, 05.10 «/Atoru Hepenu»

05.35 «1pokypaTtypa. Ha cTpaxe
3aKoHa» (16+)

05.00 «TaitHbl Yanmax» (16+)

07.30 X/¢ «Koppynumorep» (16+)

09.45 X/¢ «QaHTacTnyeckas yet-
BepKa» (12+)

17.35 buatnoH ¢ imutpuem y6ep-
HNEeBbIM

18.35, 06.05 BriatnoH. Ky6ok mupa.
Macc-crapT. MyXunHbl

19.45 lnasaHwe. YM (6acceitH
25 m)

22.00 «CmeLuaHHble eguHobop-
ct8a. Open FO»

00.40 Oyt60n. YemnuoHar Uranun.
«MunaH» - «Hanonn»

03.30 JlbbKHble roHKi. MapadoH-

18.30, 00.00 «BmecTe» (16+)
04.10 «EBpasus. KynbtypHo» (12+)
04.15 «EBpasua. Cnopt» (12+)
04.25 X/¢ «MepBas nepyatkar

06.00 MynbTdunbMbl

08.30 «HoBblIin aeHb» (12+)

09.00 T/c «[JokTop Xappoy» (16+)
12.45 X/¢ «BoitHa 6oros: bec-

®orto: CLU. um. J1. M. Monceesa

CTyIeHYeCKUX UTP

CepoBckuii 6okcep Me6 Mamaa)KaHOB, BbiCTynalo-
WM B BECOBOI KaTeropvin 63,5 Kunorpamma, nonon-
HUA KONMWIKY Harpap, ele o4HON 30/10TON Mepanblo.

B 3TOT pa3 BocnuTtaHHUK Akagemumn 6okca K. Li3to
BepHyncA u3 EkateprHbypra nobegutenem stana Yp®O
IV Bcepoccuinckmx ctygeHueckux nrp 60eBbix NCKYCCTB.
MoeauHKKN, B KOTOPbIX Y4aCTBOBan CEPOBCKMM CMOPT-
CMEH, cocToanucb 27 1 28 HoAbps.

JIyuiime B o61acTu

3 n 4 pekabpsa B EKaTepnHOGypr coctoanocb nepBeH-
cTBo CBepA/IoBCKOI 06/1aCT NO JIerkoi aTneTnke.

Hue» (16+) 11.50 X/ <Henosex-nayk: . ckas cepus Ski Classics (164) -
. yk: Bozgpa ) CMepTHbie» (16+ B cocTA3aHMAX NPUHANKM yuacTue CNOPTCMEHbI B BO3
08.00, 10.00, 16.00 «Cero,quﬂ» LwieHme oMoit» (16+) 07.10 bobienein n ckenetoH. Ky6ok | 15,00 X/ «Bonku» (16+) pacTe 70 18 NeT, B UX UNCNe — BOCMIUTAHHIKM TPeHepoB
08.20 «¥ Hac BoMrpbisaioth (124) | 4,20 X/ Henosex-nayk: Baanu Mupa 17.00 X/ «MaTpuLia BpemeHm» Enetibl lOHYCOBOW 1 JleoHnga TeperTbesa n3 CopTue-
1020 [lepas nepepaia» (16+) ot foma» (16+) (16+) HOVi Wwkonbl um. J1. M. Monceesa.

11.00 «Yyno TexHuKm» (12+)
12.00 «[JauHbiit otBeT» (0+)

16.50 X/ «Cypporatbi» (16+)
18.30 X/ «Ha kptouke» (16+)

06.00, 15.05 «bonbluas cTpaHa»

19.00 X/¢ «Bek Aganut» (16+)
21.15 X/¢ «Movi napeHb 13 300-

[lBOVM CepOBCKMM nerkoatneTam yAaanochb nokasatb
HaunyuJlme pesynbratbl: [leHnc MakapoB cTan nepsbiM

13.00 «Hawfotpe6Haazop» (16+) -
14.00 «DakTop cTpaxa» (12+) 2055 )ﬁéd;;iz:mzq?giy)/wbm (124) 231 5)'274?:2;2 Zﬁ)eﬁ KLY B TPOMHOM MpbiKKe, a JaHunn Mpokyles — B 6ere Ha
15.00 «Csost urpa» (0+) 23.00 «[Jo6pos B 3pupe» (16+) 06.55 1/ <KHuxHble annen. Agpe- e P W AVCTaHLMK B 3 000 MeTPOB.

16.20 «Cnepcteue Benu...» (16+)
18.00 «HoBble pycckue ceHcaLmmy

23.55 «BoeHHas TaiiHa» (16+)
01.00 «Camble LWOKMPYtOLLye TMNo-

ca v cTpokm» (6+)
07.25, 03.35 «[JomaLuHme X1BOT-

01.15 X/¢ «Xanndec» (18+)
02.45 X/¢ «McKyccTBO BOIHBI»

19.00 (1146+) reaeh (164 07.50 <1\b'|<eT);'gHza;)cpeﬂa» (12+) (16+) Kok — K 6 010!
.00 «/toru Hepenu» . . . !
20.10 «Cynepcrap! Bo3spalueHue» 04.20 ﬂza;))mropvm 3a6nyxaexmit 08.20 «OT NpaB K BO3MOXHOCTAM» 04.30 TaiiHbie 3Hak» (16+)

(16+)
22.45 «3Be3pbl cownmncby (16+)
00.25 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX CO-

(124)
08.30 «fambyprckuii cueT» (12+)
09.00, 16.50 «KaneHaapb» (12+)

05.00 «Open u peLuka. o mopam»

Ha nepoBoii apeHe CNOPTMBHOWM LIKOJbI MMEHU
J1. 1. MounceeBa BHOBb MpOLUAN UrPbl NepPBEeHCTBA
Ypanbckoro, Cubupckoro u MpuBomkckoro ¢epe-

. e o0 xEparauy 0255 (11‘;.3)5 “Cpesp oumanns (16+) panbHbIX OKPYroB, B KOTOPOM NPUHMMaeT yyacTue
03.10 «lx HpaBbi» (0+ X « » + s
03.30T/c «rgmag(pa)sma» (164) gggg mﬁ) «?2(“#;:'22 110 VMeHu 10.20 «BcnomHuTb Bee» (12+) 05.40, 03.20 «Open u peLuka. Poc- cepoBckuin «<Metannypr-2004».
Fag» 10.50, 13.05 T/c «TlepeBoAUMK» wA-2» (16+4)
m 06.45 M/c <Tpu Kota» (124) 07.40 <Open  pewka. Mneesa vs B cy660Ty, 4 nekabps, BOCMUTAHHWKN TPEHEpOB
07.30 M/c «LjapeBHbi» 13.00, 15.00 «HosocT» beansakos» (16+) Anekcanapa Mogunbko n AnekcaHpgpa 3y6koBa notep-
06.30, 02.40 Mynbtunbmbl 07.55, 10.00 LLloy «Ypanbckiax 16.00 [1/¢) Menoseueckuit pasym» | 09:00 «O%e" répemka. Hyneca cee- Nenu nopaxeHne oT KOMaHAbl «KOPKMHO» 13 OAHOU-
08.15 X/ «Ko mHe, Myxrap!» nenbmeHeit» (16+) (12+) 1a-5 (164) MeHHoro ropoga (YenabuHckas obnactb). B pesynstate

09.35 «OObIKHOBEHHbI KOHLIEPT C
3. 3¢pupoBbiM»

09.00 «Poros B fiene» (16+)
11.00 M/ «Tapknit s» (6+)

18.00 [/ «[TyTetwecTB1e B KNaccu-
Ky. Benukne Komnosutopbi»

10.00 «YMHbI gom» (16+)
11.00 «Ha Hoxax» (16+)

oBepTalma cyeT BCTpeun — 6:7. Ho yxe Ha cnegyowmn

10.05 X/¢ <He ropioily 12,55 M/6 Tagkiit -2 (64) (124) 23.00 Tenepb 2 60co» (16+) AeHb HallW XOKKeNCTbl B3ANN PeBaHLL 1 ofjepani yBe-
11.35 «ITncbma 13 NpoBMHLNI» 14.55 M/ <Fakuin 5-3» (6+) 19.00, 01.10 «Otpaxetne Hegenn» | 00.00 X/ «BHe/ceba» (16+) PeHHylo nobefy, 3abus B BOPOTa MPOTUBHIKOB Cemb
12.05 «[Jnanoru o XMBOTHbIX» 16.35 M/dy «Pararyii» (124) 02.00 «Ha Hoxax. Otenu» (16+) Warb v NponycTns B CBOV AiBe.

12.50 «HeBcknin kouer. Teopus

18.45 M/¢ «3Beponoii» (6+)

19.55 «OueHb nnyHoe» (12+)

02.50, 04.10 «[aTHMLa News»

Jlyuwnm nrpokom BTOporo matya KomaHga «MeTtan-

HEBO3MOXHOTO» 21.00 X/¢ lLlazamb (16+) 20.20 X/db «AHHa KapeHuHa» (16+) (164) nypr» npusHana laHnina byfaxuHa.
13.15 «/Arpa B 6ucep» 23.40 X/ «Ocobo onace» (18+) 22.10 X/¢ «Anppeit Py6nes» (124) | 04.30 «Open n peluka. Tpesen rug»
14.00 [i/c «CotozmynbTdunbm - 85> | 01,45 X/dp «LLInMoHCKwii MOCT> 02.05 X/¢ «Korga sepesbs Obin (164) Onbra MAJIMHOBA
14.30 X/¢ «Mos cecTpa EILY (164) 6onbLMMI» (124) ®oro: CLUL. um. J1. 1. Movceesa
(124) 04.00 «6 Kagpos» (16+) 04.00 X/¢ «Cectpbl MarganuHbi»
16.30 «KaptuHa mupa ¢ M. KoBanb- | 05,35 MynbTounbmbl (164)
YyKOM»

17.10 «[TewwKom. [Mpo BOMHY 1 MUp»

17.35 [I/¢ «3popoBas aneta ns
3[,0POBOr0 MO3ra»

18.30 «PomaHTMKa pomaHca»

19.30 «<HoBOCTM KyNbTYpbI»

20.10 X/¢ «O 6egHom rycape 3a-
MOIBUTE CTI0BO»

05.40 X/¢ «Bmecte ¢ Bepoit» (12+)

07.30 X/¢ «He Hago neyanutbCs»
(12+4)

09.30 «BbixofHble Ha konecax» (6+)

10.00 «3HaK KauecTBa» (16+)

04.45 X/¢ «Mrpa 6e3 npasun» (12+)
06.20, 23.45 X/¢ «KogoBoe Ha3Ba-

He <HOXHbIN rpom» (12+)
09.00 «<HoBocTn Hepenw» (16+)
09.25 «Cnysxy Poccumn (12+)
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PogHoe nmoaBopbe

Kakoe oHO y AIKyTOB, Ka3aKoB, ropues,
Kutenen cpepHen nonocbl Poccun n Ypa-
na? 3To MOXHoO 6bINo y3HaTb Ha BbICTaB-
Ke B CepOBCKOM NCTOPUYECKOM My3ee.

«PofiHOe nofiBopbe» — NepBblil 3Tan pas-
paboTaHHOro KonnektTnueom LleHTpa «3aenb-
BENC» TOPOACKOTO KYNbTYPHOrO MPOEKTa
«HaumoHanbHoe Xunbe HapopoB Poccum».
OH 3HAKOMWUT HAC C TeM, B KaKUX JOMaX »W-
N, a rae-To 1 cenyac >KMBYT NPeACTaBUTENM
HaLMOHaNbHOCTEN Hallei 60NbLUON CTPAHBbI.

— Mbl Oennaem 3mom npoekm MHO20-
3MAnHeIM, CHA4aaa NoKaxxem 0omda, NOMom
— UX y6paHcmeo, — paccKasblBaeT AUPEKTOP
LlenTpa «dpenbBeiic» Jlapyuca MwuHuHa. -
3mo KonnekmueHas paboma, udeu npeo-
71d2anu camu neoddeoeu Kiy6os, a nomom
Mbl ycmpounu xepebbesky — KMo Ybe Ha-
YUoHasibHoe xunuwe 6yoem Oename. Yc-
nose308anu ece, Ymo nod pykou. B xo0 winu

NoopyyHble Mamepuaribl, Kaxobil Obl1 801eH
8 c80eM pelueHuU.

Cyns no makeTam B 3ane My3es, paboTa
npoBefieHa OrpoMHas, C BbIAYMKOW 1 TLua-
TENIbHOCTbIO B AieTanAX. Tak yaHoe cutey-
KO CTano KOTEeNKOM Y KOCTpa, KefpoBble
Yewymnkn — yepenuuen KpoBnu, a BEHUK
pa3obpaH Ha «KaMbILIOBYIO» Kpblly AnA
XaTbl.

- Hawemy kny6y «KeaHm» ebinasao no-
CMpoume HA KOHKYpPC Xu/luuje 3CKUMOCO8
— Ueny, — pacckasan negaror kiyba «KBaHT»
JleB Opnos. - [Tpoyumas uHgopmMayuto npo
uesny, pewusn coesiams U3 NOPUCMO20 NeHo-
naacma, mak Kak oH 6ebili U NOXOX Ha s1ed
U cHee. [Joohopmname 3KCno3uyuro A peuiusn
NUH2BUHAMU, U320MOBUB UX 8 MeXHUKe Opu-
2amul.

Ha BbicTaBke — 16 paboT, MHOTUE 13 HUX
cAenaHbl COBMECTHO negaroramu v AeTbmu,
€CTb 1 feTcKmne paboTbl, U cEMeliHbIE.

- B cnnedyrowem 200y y HAC naaHupyemcs
emopoli s3man npoekma — «YiomHeil 00m»,
- nogenunacb niaHamm opraHn3aTop 3Tou
BbICTaBKW, MeToancTt LeHTpa «3genbBenc»
HaTtanbs MuHuHa. - Yuacm+ukam npedcmo-
um u320moBUMb MAKXe 8 YyMeHbWEeHHOM
macwmabe sHympeHHee yopaHcmaeo Xuauw
Ppa3HbIx HApo0o8 Poccuu, HO UMEHHO mex, KO-
mopwix npedcmasusiu Ha nep8om smane.

Tamapa POMAHOBA

CusiHMe Balux cepaerr

MoaBepeHbl ntorn Il OTKPLITOro VHKIIO-
3uBHOro ¢decTnBanAa-KoHKypca niobu-
Tenbckoro TBopuyecTBa «CuaHue cepaew.

OpraHun3aTop KOHKypca — KOJUJIeKT/B
[iBopua KynbTypbl MeTannypros. B oprko-
MUTET MOCTYNUSIO 75 3a8BOK OT YYaCTHUKOB
13 pasHbIX ropofoB Hawen obnactn - Ce-
poBa, KpacHoypanbcka, Ceepoypanbcka
n Aapyrux. Xopu OoTCMOTpeno TBOpYeckune
HoMepa ¥ paboTbl Y4aCTHWKOB B TPeX HO-
MUHaLUMAX: BOKan (3CTPagHbIA 1 HAPOAHDIN)
- 16 HOMepoOB, AeKopaTUBHO-NPUKagHOe
NCKYccTBO — 33 paboTbl, XyAOXeCTBEHHOe
CJI0BO — 26 HOMEpPOB.

TBopueckoe nposABfieHNe HeobXoAMMO
yesloBeKy TOYHO TaK Xe, Kak 1 nopaepxa-
HMe 300pPOBbA, HanaXXvBaHWe OTHOLUEHWN
B ceMbe, oOLeHne 1 KapbepHbI PocT. Yua-
CTne B KOHKypCax AaeT OT/INYHbIA TOMYOK
ANA PasBUTUA XY[OKECTBEHHbIX HaBbIKOB U
yMeHuI.

MHe BnepBble NpUWNOCh GbITb YNEHOM
XKIOPY TaKOro HEOOBIYHOTO KOHKYPCa, N XO-
4y OTMETUTb, YTO ObINO OYeHb TPYAHO oLie-
HMBaTb JIOfEN, KOTopble BOMPEKN CBOEMY
COCTOSIHUIO 3[0POBbA NIOOAT XKN3Hb BO BCEX
ee MpoABJIEHUAX N B TBOPYECTBE HaxopAT
CBOIO peanunsauuio.

BbipaxeHwne «<Ham NecHA CTPOUTb N KUTb
rmomoraeT» — CyTb yBReueHna obnapatenen
OVMNIOMOB | CTeneHn 3a 3CTPaAHbIA BOKan

MAHEPA

0SB-3

[locTaskal Huskue LieHbl!

+7-919-700-50-40

Pab6omy Jleonapda lllymosa ouyeHunu
dunnomom I cmenenu.

aHcambna «[loporamu pobpa» Komnnekc-
HOro LeHTpa OoOCNyXMBaHWA HaceneHus
CepoBa, a Takxe [MaBna Konauesa, Cepren
MwuxeeBa, lanuHbl MoryguHon.

B HOMUHauMK «feKkopaTUBHO-NPUKNaa-
HOe WCKYCCTBO» OblNM NpeacTaBieHbl ca-
Mble pa3Hoo6pa3Hble paboTbl B pa3HbIX TEX-
HMKax. M Kaxkgas Gblia XopoLua no-cBoemy.
«bepe3soBas pola» MuneHbl Viamectbeson,
«3onotaA oceHb» BauecnaBa KysHeuoBa,
«BuBart, TanaHT!» Jleonapga LyToBsa no npa-
BY OLleHeHbl gunaomamu | cteneHn B BO3-
pacTHow rpynne go 17 net. Heckonbko au-
nnomos 6yayT BpyueHbl uneHam CepoBcKo
opraHu3alum obLlecTsa UHBaNNAOB.

Kakoii 6bl AMNIOM HY NONYYMN Kaxablii
13 y4yaCTHMKOB 3TOro ¢decTnBans, OHM Bce
- nobegutenu, cymeBlMe [AOKaszaTb, UTO
TBOPYECTBO HE UMeEeT OrpaHNYeHnI.

Tamapa KA3AKOBA

BcTpeuya IOHOCTU U OIIbITA

5 nexkabpsa B wkone N2 22 npouwno nepBeHCTBO CNOPTUBHON WKOJIbl UMEHU
J1. 1. MomnceeBa no HacTo/IbHOMY TEHHUCY B NapHOM paspsage cpean Bocnu-
TaHHMKOB LKOJbl M BeTepaHOB HageXxanHcKoro metannypruveckoro saBoga.

®oro: CLL. um. J1. 1. Mounceesa

B TypHupe npuHAno yyactme 6onee
30 yenoBek, 13 HMX BOCEMb MeTasllypros
- ntobuTtenen TeHHUca. Urpbl npoxoguniu
no KpyroBow cucteme. B abconotHom
3ayeTe JyUYWVIMM OKa3alnCb BeTepaHbl
Erop lNocTtHukoB n Buktop Kupnuvkos.
MNepBble mecTa 3aHann Knpunn Monce-
eHKo 1 CeBacTbAH PAGUMHCKUI, a TakKe
MonuHa Knnposa n YnbaHa ConoBbésa.

MobepuTten 1 Mpusepbl HarpaxpeHbl
rpamoTamy U Meaansmu, a toHble TeHHU-
CUCTbI MONYYWIN U CNAAKME NPU3bl.

YeTblpexyacoBble  COPEBHOBaHWA
MpoLWs B BECENION Apy»eckor obcTa-
HoBke. CnefytoLiaa BCTpeYa OHOCTU 1
onbita coctonTca 19 gekabps.

Onsra MAJINMHOBA
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Cepaﬂcmui -
PAGO4YYHA
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«51B MMpe, MMP BO MHe»

B LieHTpe «3pgenbBeic» nopa-
BeNN UTOrM KOHKypca couu-
aNlbHOTO Me4NAKOHTEHTa.

YyacTHuKam, a ux 6bino 25
JeTen U NOAPOCTKOB, Npeasno-
Xunm NpoAeMOHCTPMPOBaThb
CBOM 3HaHWA MU YMEHMs B Tpex
HOMUHaLMAX: «PucyHok», «Do-
TopenopTax», «Bugeoponuk».
OrpaHuyeHnin He ObIIO, Kax-
Ibl U3 pebAaT Mor nonpo6osaTb
cebs cpasy B HECKONbKUX KaTe-
ropusax. Bce cmornu ycnewHo
CO34aTb APKNI COLMANnbHbIN Me-
ONAKOHTEHT, OTpakaloLWmin pas-
JINYHble OOLLECTBEHHbIE 3aauN.

- CoyuasbHsle npobsiemsl U
nymu ux peweHus 8cezoa 6yoym
akmyaneHol memou 0na pas-
2080pa, — OeNNTCA C HaMKn opra-
HM3aTOP MeponpuATUSA, negaror
LleHTpa «3penbBeiic» AHHa buk-
MynAavHa. — BaxHo npusenekame
BHUMAHUe obuwecmeeHHoCmMuU K
HUM 4epe3 ebinosiHeHUe Oemsb-

Mu meopuyeckux pabom. Bce yenu u 3adaqu
5M0o20 KOHKYpCa peasu308aHsl. BuoHo 6bisio,
umo demu emecme ¢ nedazozamu nopaboma-

|-

JIU HA0 NpedsIoXKeHHbIMU 0buecmeeHHbIMU
npobsieMamu, nocMompesnu Ha HUx ¢ Opyaou
CMOPOHbI U NPONYCMUJIU UX Yepe3 cebs. [nas-

603pacmmoli Kamezopuu 6 HOMUHAYUU «PUCYHOK».

Pa6oma Mapuu Tokapesoli us kay6a «OzoHek» 6bL1a NPU3HAHA Jyulueli 8 cgoeii

PEKNIAMA

T EHAYALIVA'EMESANT O KW/ 1T KAM HIKSH O B O ROAH EM VACTOA'
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KAXKAOMY MOKVIIATEAIO

HOBOT'OAHHH NPE3EHT!

Tlp1 NOKynKe ToBapos 0T 2000
1 Kr. KOH(HTIOPA B MOAAPOK.

. .CepoB, yn. JlyHayapckoro, 110

nepekpecrtke c yn. K. Mapkca, 6bIBLIMK M-H «[leTCKas ofgexAaa»)

Hoe, Ymo 00 HUX OOW/TU NO3UMUBHbIE MbIC/TU:
«Kak denname Hesb3s, Kak 0e/1ame MOXHO».

Mo pe3ynbraTam KOHKypca npu3oBble
MecTa OblIM pacnpefeneHbl ChneayoLwmm
obpazom.

B HomumHaumn «PucyHOK» nepsoe, BTO-
poe, TpeTbe MecCTa B BO3PacTHOW KaTeropumu
10-13 net 3aHanu Mapua TokapeBa (kny6
«OroHek»), Onua MoHomapesa (kny6 «lo-
pU30HT»), EnnsaseTta IOnkybaesa (kny6 «by-
peBecTHUK»); 14-17 net — Onbra KoBanéea
(«OroHek»), AHacTacua 3bikuHa («Jpyx6av),
AHacTacua TpaHeBuy («dpyx6a»).

B HomuHaumm «@oTopenopTax»: nep-
Boe mecTo — Codbs MaBnosa (kny6 «Kapat»),
BTOpoe — Banepus Kypb6aTtoBa («tOHOCTb»),
TpeTbe — MIHecca MNeneBurHa («MexaHuK»).

B HomwuHauun «Bupeoponuk» nobegu-
Tenem npusHaHa Codua Koppglokosa (n/o
«penbBenc-MELJNA»), Ha BTopom mecTe —
fipocnas Ynmpos n Kocta Kpneos («<KBaHT»),
3aMKHy”na TponKy nugepos Komuna MNaTtae-
Ba («<BypeBeCcTHUK»).

MNobegutens B HomMuHauun «Bupeopo-
nuk» Copua KoparokoBa oTMETUNA, YTO CLie-
Hapui K ponMKy cOo3daBanu KOJEKTMBHO,
KaXabll BHEC CBOW MpPeAsioKeHus, 4Tobbl
BMAEO MONYyYMsioCb MakCMManbHO MOHAT-
HbiM. Tema BblbpaHa ell, Kak OHa cuuTaerT,
camas aKkTyasnbHas 41 CBOEro NnoKosieHus.

— Mbl nocmapasnuce nokazame 8HympeH-
HUU Mup 4esosekd, 8edb y Kaxoo2o U3 HAc
ecmeo nJ10Xas u Xxopowads CIMOpPOHbI, — pac-
ckasana Codus. — Tema cmpounace Ha 300-
posom 06pase Xu3Hu. Beilbop nan Ha Hee,
nomomy 4mo UMEHHO OHA MHEe NOKA3a/1ack
8axxHoU 8 Hawe spems. Ha npocmeix npume-
pax Ml pazobpanu cobcmeeHHble NOCMynKu
U Mo, Kakyto U3 CMOopoH 8bI6Upaem Kaxobil
OeHb. bonbuie 8ce2o, KOHEYHO, NOHPABUITOCH
uepame poJsie, y4acmeosame 8 CaMoMm Cve-
MOYHOM npouecce. bvio uHmepecHo! Camoe
mpyOoHoe 8 pabome — 3mo KOHUeHMpuposa-
HuUe €80€e20 BHUMAHUSA U, hoxasyl, ymeHue
COXpaHAmMe npasusibHulli Hacmpou. Mbi Ha-
0eA/IuCb Ha 8bICOKUU pe3ynemam, cmpemu-
JIUCb K HeMy U nNoJly4usiu nepgoe Mecmo, no-
3momy oyeHb paosi!

Bce paboTbl YYaCTHMKOB MOXHO MOCMO-
TpeTb B anbbomax 1 BUAEOPONMKax B rpyn-
nax LeHTpa «3genbBenc» B COLUManbHbIX
cetax. [lobenutenu n nprsepbl B KaxAoN HO-
MWHaLMW NOYYMN 3aC/TyXKeHHbIE AUMIOMbI.

Hapbss YUCTOITOJIOBA,
IOHKOP JIIOGUTEICKOTO 06be I HeHIS
«3penbBeiic-MEIA»

Doro: LeHTp «3genbeeiic»

IIpogo/kaeM 3HaKOMMTb YMTa-
Tejieii ¢ BOCIUTAHHMKAMM 3003a-
muTHUIbl MHHBI O6YX0BOI, KO-
TOpbIe Bce elle KMBYT B IPUIOTe
IJ1s1 6e300MHBIX JKMBOTHBIX «JloM
J0o0pa» ¥ He TepsIIOT HaJeXAy Ha
JI0OpbIe cepiiia M TeIibiii KpoB.

Korsara

UYepHbIli MaJbUMK ¥ IyWIUCTas fe-
BOUKa. MUJIBIM O4YapoBallkaM OAVH
MecsL] OT POZy.

Hycs

Haligena netom BO ABOpax JOMOB Ha
yiuie ®ydaveBa. BosMoxkHO, KTO-TO
ee elle UIleT.

dpocs

JTOI [1eBOYKE C OYeHb TPYCTHBIMU
IJ1a3aMM JBa C IIOJIOBMHON MecCsIia.

Bce 83pocibie socnumanHuku
Hnnat O6yxo60ii npusumol u
CMepuIu306aHbl.

Ecnu eam npuensHyncs Kmo-mo

u3 amux ooumamenneii «Joma 0o6pa»,
360HUMe N0 meneQoHy
8-908-901-65-34.

JKenaeme nomous unancamu:
OaxKoseckas kapma

5336 6902 3704 5747 (Coep),
nonyuamens UuHa BadumosHa O.

U nomHume: Jiyuuie MmajieHbKdas
nomouisb, uem 6osbuI0e COH)’BCMBUC!

CepoBeruii -
OO6LLeCTBEHHO-NONNTVYECKAA ra3eTa.
MoanmcHbIe MHAEKCHI: NONYrofoBON
— 13893, rogoBoii — C3892.
Kateropus nHdopmaLioHHO
npoaykuwu: 16+. LieHa ceobogHas.

la3eTa 3aperncrtpmpoBaHa
YnpasneHuem QegepanbHon
cny»6bl No Haa3opy B chepe
CBA3M1, UHPOPMALIMOHHBIX
TEXHONOT N N MacCoBbIX
KOMMYHVKaLMiA No YpanbCKomy
denepanbHomy OKpyry
(PockomHaazop).
CBMAEeTENbCTBO O perncTpalum
CMU: M NeTY66-01815
ot 17 niona 2020 roga.

YYPEOAUTENW:

[lenapTtameHT
NHGOPMALVIOHHON MOANTUKN
CBeppanoBcKor obnactn
(620075, CBeppanoBcKas 06nacTb,
r. EkatepuH6ypr,
yn. TopbKoro, 21/23)
AAMUHMCTPaUmA
CepoBCKOro ropofCcKoro oKpyra
(624992, CBeppnoBckan obnacTb,
r. Cepos, yn. JleHuHa, 140).

W3ATEJIb: locynapcTBeHHOE
ABTOHOMHOE yUpexaeHve nevatu

CBeppanoBcKor obnactu «Pepakums

rasetbl «CepoBCKui pabouniny.

[MmaBHbIV pefakTop —
W. 1. Meposa.

ALPEC PEOAKUNN U N3OATENA:

624992, CBepanoBckas ob6nactb
r. Cepos, yn. Kapna Mapkca, 39.
TEJIEQOH: (34385) 66-155.
E-MAIL: serov.rb@mail.ru.

OTMNEYATAHO: Bepe3oBckas
Tnorpadua YN CO «MoHeTHbIN
1e6eHOUHbIV 3aBOAY.
623700, CBepAnoBcKasa 06nactb,
r. BepesoBckun,
yn. KpacHbix repoes, 10.

Tupax 2000 3K3. 3aka3 N2 2962.
Homep nognucaH B nevatb

07.12.2021 r.: no rpa¢mky — 21.00,

daktnyeckm — 17.00.

BHUMAHWE!

® [1cbMa He PeLIEH3NPYIOTCA 1 He BO3-
BpaLLatotca. NybnnkaLma — Ha ycMoTpe-
He pedakunn (6e3 obbACHeHNA npu-
UMHbBI B Clyyae OTKa3a B ny6nmKaLmm).

® MHeHVie aBTOPOB My6anKaLmin MoXeT
He COBMafaTh C MHEHNeM pefjakLni.

® 3a NpaBAvBOCTb peKnambl 1 06b-
ABNEHUI pPefakuus OTBETCTBEHHOCTM
He Hecer. Bce peknamupyemble ToBapbl
CepTMGNLMPOBaHbI.




