


Дорогие родители! 
Отправляясь за город, не забывайте об опасности укуса клеща! 
Помните сами и научите своих детей:

Проводить само- и взаимоосмотры каждые 30 мин. 
Нужно осматривать не только одежду, но и открытые части тела. 
Клещ особенно любит такие места на теле, как области за ушами, на шее, под 
мышками, на коленных сгибах, в паху и т.д.

        Выбирать одежду светлую, с длинными рукавами, плотно      
              прилегающими к запястью, брюки заправлять в высокие сапоги.

Надевать головной убор или капюшон.

        Обрабатывать одежду репеллентами, отпугивающими клещей.    
              Если ребенок маленький, эту процедуру должны проводить родители.

Самая эффективная мера защиты от клещевого энцефалита - ВАКЦИНАЦИЯ!
Позаботьтесь о ней заранее!
Что делать, если укусил клещ смотрите на сайте: www.profilak�ca.ru
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